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TAVR解决97岁患者心脏难题
本报讯 （记者丁 玲 通讯

员邢永田）“心脏问题解决了，我
有信心活到 100 多岁！”8 月 1 日，
在阜外华中心血管病医院结构性
心脏病二病区，97 岁的患者南先
生在家人的陪伴下高高兴兴地办
理了出院手续。

1个月前，南先生感冒后出现
头晕、心慌等症状，在当地医院就
诊后，症状并未得到明显改善。

几天前，其头晕、心慌症状突然加
重，家人把他送到阜外华中心血
管病医院，找到结构性心脏病二
病区负责人韩宇。

进一步完善检查后，专家们
发现患者心脏主动脉瓣重度狭
窄、瓣叶严重钙化且为二瓣化畸
形、90度横位心、升主动脉严重扩
张。脑部 CT（计算机层析成像）
报告显示，患者还有双侧额顶颞

枕部硬膜下出血等基础病。高
龄+多种基础疾病+严重心脏疾
病，南先生随时面临生命危险。
在这种情况下，解决主动脉瓣重
度狭窄就成了当务之急。专家们
讨论后，决定为患者实施经导管
主动脉瓣置换术（TAVR）。

在阜外华中心血管病医院杂
交手术室，专家们聚精会神地操
作，精准地把“球扩瓣”释放到预定

位置，固定好导丝、保持张力、完全
扩张瓣膜……术后，新植入的主动
脉瓣启闭良好，南先生感觉良好。

阜外华中心血管病医院首席
顾问专家、中国医学科学院阜外
医院结构性心脏病中心副主任张
戈军说，随着我国人口老龄化形
势加剧，越来越多的高龄患者出
现严重退行性主动脉瓣狭窄。在
大于75岁的人群中，主动脉瓣狭

窄的发病率达 2.5％，在大于 85
岁人群中可达 8％，是仅次高血
压病和冠心病的心血管疾病。主
动脉瓣狭窄患者出现症状后，如
果得不到及时治疗，平均生存期
仅为2年~3年。TAVR是国际上
一种较先进的技术，有经心尖入
路、经股动脉入路等多种术式，为
疑难危重症心脏瓣膜病患者提供
了治疗机会。

创新支架定位系统帮助精准实施PCI
本报讯（记者冯金灿 通讯

员李 红）7月27日，河南省胸科医
院心血管内科十一病区副主任王
磊和主治医师卢甲成功为一名57
岁的患者实施了创新支架定位系
统 下 的 经 皮 冠 状 动 脉 介 入 术
（PCI）。

两个月前，患者活动后出现
间断胸痛症状，持续数分钟后
缓解，未去医院进行治疗。1 周
前，患者胸痛症状再发，且较之

前加重，还伴有大汗、恶心、头
晕等症状，前往河南省胸科医
院心血管内科十一病区住院治
疗。

经检查发现，患者左冠状动
脉主干狭窄 95%~99%，需及时疏
通血管，避免因心脏供血不足引
起胸闷或者胸痛。

王磊说，左冠状动脉主干狭
窄 一 般 考 虑 支 架 植 入 手 术 治
疗。为了更精准定位和降低手

术风险，这次使用的产品是一种
创新的支架定位系统，可以为冠
状动脉开口处病变支架植入提
供辅助定位。其优势是在 X 线
下拥有良好的显影性，便于准确
识别冠状动脉开口位置；避免支
架在释放前和扩张时由于心脏
搏动和呼吸发生位移；在导引导
管中易于推送、回撤；定位触角
柔顺性好，不会对血管壁造成损
伤；定位触角形状的保持性能优

良，导管推出后可立即恢复原有
形状。

手术在局部麻醉下进行，支
架定位系统和支架从股动脉入
路，前行进入冠状动脉左主干开
口处，支架定位系统触角张开，抵
到主动脉壁上，定位触角的显影
点定位冠状动脉开口处，回拉冠
状动脉支架，使球囊近端标记点
同支架定位系统触角在同一平
面，当扩张球囊使支架准确植入

时，表明手术实施成功。整个手
术用时1小时。

“这种支架定位系统能显著
缩短手术时长，减少术者在 X 线
下照射的时间；因定位精准，降低
了手术风险；同时减少并发症的
发生，降低患者再次接受介入治
疗的风险。”王磊说。

术后，患者被送入普通病房，
各项生理指标正常，恢复顺利，并
且未再发生胸痛等不适症状。
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本报讯（记者刘永胜 通讯
员李 冬 秦文然）8 月 2 日，洛阳
市2023年“白衣天使献血月”活动
再次启动。这是继2021年和2022
年后，洛阳市卫生健康系统开展的
第三次“白衣天使献血月”活动。

“无偿献血是高尚的人道主
义行为，是保障人民群众身体健
康 和 生 命 安 全 的 重 大 民 生 工
程！”洛阳市卫生健康委党组书
记、主任李金乐说。多年来，全
市各级卫生行政部门和各级各
类医疗机构，以实际行动营造了
关心、支持、参与无偿献血的良
好氛围，为保障全市临床用血需
求和血液质量安全奠定了坚实
基础。

启动仪式后，参加现场活动的
白衣天使们纷纷走上献血车，按照
程序有条不紊地填表、初筛、抽血
（如下图）。记者在现场看到，献血
者中，既有多次献血的熟悉身影，
又有初次献血的新面孔；既有临床
一线医护人员，又有行政后勤工作
人员；有的是在繁忙工作间隙前来
献血，献血后没有片刻耽误，又匆
忙赶回工作岗位。截至当日11时，
121位白衣天使献血4.76万毫升。

来自洛阳市中心医院的一名
献血者说：“身为医务工作者，我们
清楚血液对于挽救生命的重要性，
有责任率先垂范无偿献血，引领带
动更多人加入无偿献血队伍，为有
需要的患者尽自己的绵薄之力！”

据悉，在此前两次的“白衣
天使献血月”活动中，洛阳市各
医疗机构积极响应洛阳市卫生
健康委的号召，克服新冠疫情带
来的不利影响，近 30 家医疗机构
累计组织 5430 人次参与无偿献
血，共捐献全血 216.88 万毫升、
单采血小板 35 个治疗量，有力保
障 了 全 市 夏 季 临 床 血 液 供 应 。

“白衣天使献血月”成为洛阳市
无偿献血工作的亮丽品牌。
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本报讯（记者王明杰）7月28日，记者从
漯河市卫生健康委组织召开的全市医疗质
量安全工作推进会上了解到，漯河市将进一
步健全相关制度，加强医疗质量管理工作，
促进全市医疗质量管理科学化、规范化、精
细化程度不断提高，持续改进质量，保障医
疗安全。

漯河市要求，各医疗机构要结合18项医
疗质量安全核心制度专项督查情况，举一反
三，迅速对院内医疗质量、医疗安全管理情
况全面排查，确保各部门、各科室在医疗安
全管理中职责落实到位；要特别重视重点时
段、重点岗位、重点人群的安全检查，加强重
点部门、重点科室的安全检查，真正做到各
项检查纵向到底、横向到边，严防医疗安全
事件的发生。下半年，漯河市卫生健康委还
要组织“回头看”，并制订下发全市全面提升
医疗质量行动实施方案。各单位要按照《医
疗质量管理办法》的要求，在严格执行医疗
质量安全核心制度的前提下，建立健全医疗
质量管理体系，设置医疗服务质量监控部
门，负责检查监督本单位医疗质量工作；通
过健全、规范、严密的组织管理体系，杜绝医
疗差错和事故的发生；要广泛开展岗位专业
技术人员的岗位练兵活动，组织全市竞赛，
以赛促学、以赛促进；组织全市“三基三严”
考试，强化“三基”训练、培养“三严”作风，做
到人人熟悉医疗卫生法律法规和规章制度，
人人掌握岗位基础知识、基本理论和基本技
能，人人注重医患沟通、防范医疗风险，自觉
做到依法行医、规范服务。各医疗机构要认
真落实医疗安全措施，加强日常管理和安全
检查；进一步强化岗位负责制，加大对医疗
风险较高的科室和部门管理力度；突出围生
期、围手术期安全管理、手术分级管理、医疗
技术动态管理、关键流程的患者识别措施、
危急值报告、实验室安全管理、辅助科室患
者抢救、抗菌药物合理应用、临床用血安全
和突发事件应急处置等重点环节，加强质量
检查和考核奖惩。同时，各单位要建立健全
医患沟通制度、投诉处理制度、医患沟通评
价制度等相关制度，增进患方对医务人员的
信任和理解，引导他们正确对待疾病、理解
健康，主动配合治疗、护理，有效防范和及时

化解医患矛盾纠纷。实行首诉负责制，确保投诉管理渠道畅通，
依法依规妥善处置；发生医疗事故或疑似医疗安全事件时，应当
按照相关条例和规定及时向行政主管部门报告；健全和完善单位
内部医疗纠纷预防和处理制度，对医患矛盾和纠纷实行分级预警
机制，并制订应急处理预案，建立一线科室、职能科室、医院领导
三级医患纠纷隐患排查预警制度；加强与公安、司法等部门联系，
做好医院内部安全防范，积极引导患方通过依法诉讼或人民调解
组织，依法处置医疗纠纷、争议。实行责任追究制度，对由医疗机
构、医务人员发生违法违规行为而造成医疗纠纷或形成医疗事故
时，按照《漯河市医疗纠纷（事故）责任追究暂行办法》，对医疗机
构及当事人实行责任追究。

本报讯（记者赵忠民 通讯员
窦心雅）7 月 25 日凌晨，商丘市第
一人民医院 PICU（儿童重症监护
室）病房内，患有暴发性心肌炎的
8岁患儿的体外生命支持系统——
ECMO（体 外 膜 肺 氧 合）开 始 运
转。

医务人员屏住呼吸，紧张地注
视着这一切。患儿状态逐渐好转，
血压由 68/45 毫米汞柱（1 毫米汞
柱=133.322 帕）升至106/52 毫米汞

柱。虽然好消息有了，但大家明白，
还有一场硬仗要打。

为了守护患儿，PICU病区副主
任王琪吃住在医院，管床医生何卫
东、王莉放弃休息时间，加班加点，
制订缜密的治疗方案。他们还特意
请专家通过电话、微信远程指导。
ECMO 团队的医务人员 24 小时看
护患儿。

经过医务人员四天三夜不眠
不休的奋战，7 月 28 日上午，患儿

终于转危为安。经过充分评估，医
务 人 员 认 为 患 儿 达 到 了 撤 机 指
征。患儿妈妈双手掩面，泣不成
声。

这是商丘市第一人民医院，也
是商丘地区儿童 ECMO 治疗的一
个转折点，此例 ECMO 的成功施
行，对该院乃至商丘地区儿童重症
救治具有重要意义，也标志着该院
儿童重症救治水平又上了一个新台
阶。

商丘市第一人民医院

ECMO救治暴发性心肌炎患儿

↑7月29日，濮阳市中医医院组织志愿者，分别在振西社区新
时代文明实践站、胡村南街新时代文明实践站，开展以“拥军义诊
送健康”为主题的新时代文明实践活动，为退役军人及家属进行
血压检测、中医特色疗法、疾病咨询及健康指导等。

陈述明 丁林国/摄

↑7月28日，在鹤壁市人民医院，参赛职工
进行腔镜基本技能操作。当天，鹤壁市人民医
院举办第三届腔镜基本技能竞赛，提升职工专
业技能。 王 平 范凌震/摄

←8月1日，在新乡医学院第一附属医院，志
愿者辅导职工子女学习。当天，新乡医学院第一
附属医院首期职工子女暑期托管班开班，切实解
决职工的后顾之忧，推进医院幸福工程建设。

常俊伟 刘娓希/摄

←8 月 1 日，在信
阳市中心医院，医务人
员指导“小医生”感受
脉搏跳动。当天，信阳
市中心医院儿童保健
科举行“百年历程 薪
火相传”小小医生职业
体验活动，让孩子亲身
体验医生的职业、学习
基础的医疗小常识，锻
炼孩子的胆量和应变
能力，在孩子小小的心
灵里种下一颗敬畏生
命的种子。

王明杰 陈 静/摄


