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河南全面提高内镜下
食管癌早期诊断率

本报讯 （记者常 娟）8 月 7 日，记者从河南
省卫生健康委获悉，河南省卫生健康委印发《河
南省消化内镜专业 2023 年质控工作改进目标

“提高内镜下食管癌早期诊断率”工作方案》（以
下简称《工作方案》），进一步加强全省消化内镜
诊疗质量管理与控制，不断提升消化内镜诊断
技术水平。

《工作方案》提出，以高危人群为重点，以提
升医师内镜诊疗能力为发力点，以规范内镜检
查报告为落脚点，在提升医师诊疗能力同质化
水平的基础上，力争 2023 年河南省内镜下食管

癌早期诊断率超过全国平均水平（全国平均水
平为 17.43%）。

为实现上述工作目标，河南省卫生健康委
要求，要加强组织建设和科普宣教，加强医师培
训，关注高危人群。其中，高危人群推荐 40 岁
为食管癌筛查起始年龄，75 岁或预期寿命小于
５年为筛查终止年龄。对于符合筛查年龄的人
群，建议合并以下任一项危险因素者，比如出生
或长期居住于食管癌高发地区；一级亲属有食
管癌病史；本人患有食管癌前疾病或癌前病变；
本人有头颈部肿瘤病史；合并其他食管癌高危
因素，热烫饮食、饮酒、吸烟、进食过快、室内空
气污染、牙齿缺失等，确定为高危人群。针对涉
及上述危险因素的人群，在进行内镜诊疗操作
时应重点关注。同时，针对上述人群将早期食
管癌及上皮内瘤变（或异型增生）作为筛查目
标。

河南省卫生健康委提出，各级医疗机构、质
控中心要明晰筛查方法，优化内镜检查前准备，
规范内镜操作和内镜报告，加强结果反馈。同
时，要高度重视 2023 年度消化内镜诊疗质控工
作改进目标，按照本方案要求，结合本单位实
际，切实抓好落实。医疗机构要在各级质控中
心指导下，合理细化本机构改进目标并确定目
标改进幅度，把推动目标实现作为年度质量安
全管理工作重点，探索创新工作机制和方式方
法，切实通过上消化道内镜规范化诊疗，提高内
镜下食管癌早期诊断率，以点带面提升质量安
全水平。

（具体内容见第 8 版）

省卫生健康委

召开主题教育第二次调研成果召开主题教育第二次调研成果
交流会暨整改整治工作推进会交流会暨整改整治工作推进会

本报讯 （记者刘 旸 郭娅妮
许冬冬）8月7日上午，河南省卫生健
康委召开学习贯彻习近平新时代中
国特色社会主义思想主题教育第二
次调研成果交流会暨整改整治工作
推进会，主要任务是落实省委主题
教育整改整治推进会部署，把调研
成果转化为解决问题、改进工作的
具体举措，进一步把整改整治工作
抓紧抓实，持续推进主题教育走深
走实。省卫生健康委党组副书记、
副主任侯红主持会议并讲话。省委
第七巡回指导组组长方婷、副组长
柳自强等到会指导。省卫生健康委
领导班子成员、委主题教育领导小
组办公室各组组长、机关各支部书
记，各直属单位党委（总支、支部）书
记参加会议。

会上，省卫生健康委一级巡视
员张若石以《持续推动深化医药卫
生体制改革向纵深发展》为题，党组
成员、副主任周勇以《5G+区块链赋
能数字影像民生实事驱动“豫健链”
建设 助力数字化转型》（5G为第五
代移动通信技术）为题，党组成员、

副主任王福伟以《贯彻落实习近平
总书记关于河南“实现中医药高质
量发展”重大要求，加快中医药事业
和产业发展》为题，党组成员、副主
任路修德以《织牢建强乡村医疗卫
生体系为乡村振兴提供健康保障》
为题，党组成员、副主任李红乐以

《全省卫生健康人才教育培训基地
建设调研》为题，河南省人民医院党
委书记邵凤民以《新时期大型公立
医院高质量党建工作模式调研》为
题，河南省人民医院院长陈传亮以

《立足“国考”医保支付改革 促进医
院高质量发展》为题，河南省疾病预
防控制中心主任郝义彬以《以思想
破冰引领改革破题——河南省疾控
系统现状及改革发展情况研究》为
题，分别进行了调研成果交流。省
卫生健康委领导班子成员进行了点
评。会议还通报了省卫生健康委主
题教育整改整治工作进展情况。

主题教育开展以来，省卫生健
康委党组坚持把整改整治贯穿始
终，发扬自我革命精神，突出问题导
向，扎实推进理论学习、调查研究、

检视整改等各项工作，将一项项“问
题清单”转化为“成果清单”，办成了
一批民生实事、打通了一批堵点难
点、化解了一批矛盾纠纷、锻造了一
支过硬队伍，有力地推动了健康河
南建设。

省委第七巡回指导组对省卫生
健康委前一阶段主题教育开展情况
以及取得的成效给予充分肯定。方
婷说，省卫生健康委调研工作领导
重视、高位推动，统筹推进、上下联
动，认真扎实、成果丰硕，切实做到
了把情况摸清、把问题找准、把对策
提实，部分调研成果已经完成了转
化，取得了预期效果。下一步，省卫
生健康委要加快成果转化，确保调
查研究成效。要把调研成果转化为
省委省政府的决策依据、转化为高
质量发展的推进器。要强化整改整
治，确保见行见效。要紧盯重点问
题、校准靶心，聚焦专项整治、集中
推进，坚持开门整改、做好群众评
议。要认真筹备召开专题民主生活
会和组织生活会，确保开出好效
果。要善始善终，务求实效，确保高

质量交出满意答卷。
就贯彻省委主题教育整改整治

推进会部署，落实省委第七巡回指
导组工作要求，侯红强调，要把整改
整治作为当前主题教育的重中之
重。要紧盯重点问题、校准靶心、锚
定目标、铆足干劲、真改实改，用可
感知、可评判、可检验的实际成效交
出一份合格答卷。要以攻城拔寨的
狠劲抓实抓好问题整改整治。要开
门抓检视整改，主动听取群众意见
建议，自觉接受群众监督和评判，以
整改的实际成效取信于民。要夯基
固本抓常抓长。把“当下改”与“长
久立”结合起来，坚持边整改、边总
结、边建章立制，推动整改整治成效
固化为制度成果、问题清单变成制
度清单。要高质量召开专题民主生
活会和组织生活会，谈心交心要坦
诚相见，党性分析要见人见事见思
想，批评和自我批评要动真格有辣
味。要层层压实责任确保整改整治
效果。要压紧压实领导责任。各单
位党委（总支、支部）要自觉扛稳政
治责任，一把手要认真履行好第一

责任人的职责，带头狠抓整改整治，
直接推动问题解决；分管领导要切
实履行直接责任，具体抓、抓具体，
做到心中有数、手上有招、调度有
方、推进有力；班子成员要认真抓好
分管部门和单位有关问题的整改整
治。通过把整改整治任务落实到
具体部门、具体人，确保每项任务
都有人盯、有人抓、有人促、有人
改。要切实强化督促指导。省卫
生健康委主题教育领导小组办公
室要通过重点督办、现场查看、随
机走访等方式，发现对整改整治重
视不够、态度消极、拖延观望的，约
谈“一把手”；发现对问题整改泛化
虚化、散光走神的，督促重新梳理
问题清单、修订完善整改方案；对
整改整治中弄虚作假造成不良影响
的，及时报告，严肃追责，确保整改
工作健康有序开展。要坚决防止形
式主义。坚持以好的作风开展整改
整治，防止有选择地整改，防止就事
论事简单整改，防止以简单问责代
替整改，防止以整改为名层层填表
报数、增加基层负担。
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本报讯（记者常 娟 通讯员
许冠玉）8月7日，记者从郑州大学
第二附属医院（以下简称郑大二附
院）获悉，该院心内科李恩团队在
中国医学科学院阜外医院心血管
内科吴永健的支持下，成功应用
VitaFlow Liberty™瓣膜（微创心通
瓣膜），先后为一位Type 1型（1个
融合嵴）二叶瓣、左右瓣叶融合重
度主动脉瓣狭窄患者，以及一位纵
列式Type 0型（没有融合嵴）二叶
瓣、严重横位心重度主动脉瓣狭窄
患者完成局麻无镇静下极简式
TAVR（经导管主动脉瓣置换术）
治疗。这是该项技术首次在河南
成功实施。

据郑大二附院心内科主任张
丽华介绍，重度主动脉瓣狭窄是一
种常见的心脏瓣膜病，其发病率随
着人口老龄化呈上升趋势，年死亡
率高达 25%。TAVR 现已成为治
疗症状性重度主动脉瓣狭窄的重
要手段。随着人口老龄化进程的
不断加速，微创、轻松、快捷，直接
在 导 管 室 便 可 开 展 的 极 简 式
TAVR 可使更多患者获益。相关
临床研究显示，极简式TAVR可进
一步缩短手术时间、住院时间，同
时降低患者住院费用。

张丽华说，在我国主动脉瓣狭
窄患者中，二叶式主动脉瓣畸形比
例较高，对开展TAVR提出了巨大
挑战。本次李恩团队大胆尝试在

患者局部麻醉且无镇静的清醒状态下，应用 VitaFlow
Liberty™二代可回收瓣膜为两例重度主动脉瓣狭窄患者
成功实施极简式 TAVR，既缩短了 TAVR 术前及术后
麻醉时长，增加了患者舒适度，又加快了术后恢复，使
得TAVR更加简化和便捷。
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本报讯 （记 者 丁
玲 通讯员邢永田）第
二批“三级医院健康管
理 医 学 科 共 创 共 建 单
位”公益活动、第二批

“三高共管心脑血管病
防 治 健 康 管 理 先 行 先
试 单 位 ”公 益 活 动 启
动 ……8 月 4 日 ~5 日 ，
记者从第三届中国健康
管 理 创 新 发 展 大 会 暨
2023 年 河 南 省 健 康 管
理学术年会上了解到，
一批健康管理项目于近
日陆续启动。

本届大会围绕“健
康 管 理 医 学 科 共 创 共
建”和“1+3 健康管理工
程”这一主线设置了大
会主旨报告、大会专题
报告及 7 个分论坛，全
国千余位健康管理学科
的专家齐聚郑州，共话
健康管理新理念、新成
果，用大健康理念与思
维，关注全方位、全周期、全人群的健康管理服务。

近年来，河南省深入开展健康河南行动，使健
康管理服务更加高效，主要健康指标持续优化，居
民健康素养水平不断提升，人均预期寿命明显提
升，但慢性病健康管理能力还比较薄弱，慢性病的
发病率、患病率、死亡率还比较高，健康管理工作
仍然任重道远。

河南省卫生健康委主任黄红霞说，作为河南
省健康管理中心、省健康管理质量控制中心和首
批全国健康管理学科建设和科技创新中心，阜外
华中心血管医院近年来建立了一体化、个性化、精
准化的全生命周期的健康管理服务新模式，实现
了以治病为中心，向健康为中心的转变，助推了全
省健康管理工作的快速发展。希望全省广大医务
工作者坚持健康管理和疾病诊治并重，认真学习
全国健康管理的先进技术和创新管理经验，加强
与国内外同行的交流，针对河南省健康管理的薄
弱环节，补短板、强弱项、提质量、优服务，推进河
南健康管理事业高质量发展，为中国式现代化建
设河南实践夯实健康基础。

当日，第二批“三级医院健康管理医学科共创
共建单位”公益活动、第二批“三高共管心脑血管
病防治健康管理先行先试单位”公益活动、第二批

“脂肪肝防治健康管理先行先试单位”公益活动等
正式启动。

全国400余名住培带教老师

共学住培教学活动指南
本报讯（记者常 娟）8月5日~6日，

来自全国20个省（自治区、直辖市）69家
培训基地的 400 余名住院医师规范化培
训（以下简称住培）带教老师齐聚河南，
参加《住院医师规范化培训教学活动指
南》（以下简称《指南》）解读巡讲第二期
郑州站培训班，共同学习住培教学活动
指南。

本次培训班由中国医师协会主办，河
南省卫生健康委、郑州大学第一附属医院
承办。培训班邀请北京协和医院等13所
医院的《指南》编写专家授课。中国医师
协会住培考核评估部主任李鸣莉介绍了

《指南》编写背景及组织推动情况。

河南省卫生健康委党组成员、副主任
李红乐说，近年来，河南坚持把医学教育
摆在卫生健康事业优先发展的重要地位，
立足河南实际，以服务需求为导向，以毕
业后教育为重点统筹做好医学教育，基本
建立了医学院校教育、毕业后医学教育、
继续医学教育三阶段有机衔接的医学人
才培养体系，住培工作有了长足发展，培
养体系逐步健全，基地建设逐步完善，人
才培养持续产出。目前，全省共有 40 家
住培基地、386个专业基地，累计招收住院
医师3.03万人（含专硕则为4.28万人），已
培养合格住院医师（含专硕）2.96 万人。
住培工作的主体在住院医师，关键在带教

老师，只有抓好“教”与“学”两个关键环
节，才能真正有效提高住培质量。全省各
住培基地带教老师要牢记使命，持续紧抓
过程管理，不断深化对指南的理解掌握，
通过高质量的教学活动，培养出更多合格
的住院医师。

据郑州大学第一附属医院副院长高
剑波介绍，作为此次培训的承办单位之
一，该院是首批国家级住培基地，拥有麻
醉科、妇产科、全科等9个国家重点专业
基地，同时也是国家临床教学培训示范中
心，为全省各级医疗机构培养了大批具有
良好职业道德、扎实理论基础和临床技能
的住院医师。

→8 月 7 日，在河南省肿瘤医院乳腺七病区
的走廊上，患者陈女士从立式消毒柜中选取了一
本小说《回家的路》递给护士登记，准备借此消磨
时光。这个立式消毒柜，是病区医务人员为住院
患者和家属们准备的“共享书柜”。

“共享书柜”里的图书、杂志由医务人员和患
者共同捐赠，图书种类丰富，内容涵盖肿瘤营养、
心理成长、励志人物、乳腺癌相关科普、小说等。
患者凭借住院腕带或陪护腕带，登记后可免费借
阅。 王晓凡/摄


