
请扫码关注
微信、微博

→8月16日，河南省人民医院医师在医学模拟中心接受腹
腔镜模拟实操考核。当天，该院开展第二届腔镜技能大赛，以
赛促学、以赛促练，提升医院微创手术比例和微创手术技术能
力，打造规范化、标准化的微创手术培训与质量控制管理模式。

冯金灿 史 尧/摄
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小改变让急诊更小改变让急诊更““急急””
本报记者 朱晓娟

急诊科是医院的前哨，是争分
夺秒治病救人的战场。改善就医
感受，提升患者体验，急诊医学科
做得如何？有哪些问题和想法亟
待优化和解决？

8 月 15 日 ~16 日 ，记 者 在 省 、
市、县三级医院急诊医学科走访时
发现，在落实“便民就医少跑腿”七
项举措做法的基础上，围绕“让急
诊更‘急’一些，让群众更满意一
些”的目标，医院管理者和急诊工
作者从工作实际出发，从微小处着
手，通过解决工作中的关键小事，
大大提高了急诊工作效率，提升了
患者满意度。

环岛式护士站让工作急中有序

如何做到忙而不乱、急中有序，
为患者提供更加贴心的服务？河南
省人民医院急诊医学科从布局设计
上就开始下功夫、找办法。

“考虑到急诊患者数量多，病情
变化快，经领导决策，急诊抢救空间
布局设计呈开放式结构，护士站为
四周环岛式工作台，医护共同办公，
便于观察和处置患者病情，患者家
属也可以无障碍、近距离与医务人
员沟通。”河南省人民医院急诊医学
科抢救病区护士长任莹对记者说。

“25 床是一位呼吸衰竭患者，距

离护士站直线距离只有2米，我们随
时可以观察患者的病情变化。”急诊
抢救病区护理组组长许雪峰说，环
岛式护士站让老百姓看病更安心、
更放心。

说起环岛式护士站的好处，任
莹向记者介绍了一个病例：一次，一
位老年冠心病患者突发心室颤动，
床旁心电监护仪上的波形突然有了
变化，责任护士第一时间发现并采
取抢救措施，为患者赢得了救治时
间，否则后果不堪设想。

“环岛式护士站不仅拉近了医
患距离，提高了工作效率，也大大提
升了急诊患者的就医体验，使医疗
纠纷明显降低。”任莹说。

评估室为患者赢得抢救时间

“每一间只有 3 平方米，却起了
大作用。”任莹说的这个地方，就是
设立在该院急诊分诊台内的 3 间评
估室。

急诊患者大多是急危重症患
者，需要快速诊断和救治；但也有患

者看了急诊后，当时没有发现特别
的症状，就会要求离开。对于存在
一定发病风险的患者，例如对怀疑
是心肌梗死的患者，急诊工作人员
会建议他们留在评估室里观察 4 小
时再走。

上周，有位男性患者吃西瓜时
突然出现牙痛症状（心肌梗死患者
有可能出现牙痛症状），在急诊口腔
科检查没发现问题，当时心电图监
测结果也无异常，患者想要离开。
急诊分诊护士高爱红工作经验丰
富，建 议 患 者 先在 评 估 室 观 察 一
下。后来，患者听从建议，留下观
察，随后又做了两次心电图检查，检
查结果有了明显改变，随后被确诊
为急性心肌梗死。

还有一位腹痛患者，上午来时
检查结果没有明显异常，患者执意
离开，结果下午又被家人紧急送过
来，后 来 也 被 确诊 为 急 性 心 肌 梗
死。任莹说，如果这位患者能听医
生的话，留在评估室观察，就可以提
前发现病情，提早接受治疗，就不会

有后面惊心动魄的抢救经历了。
“你别看这小小的评估室，关键

时刻它起到了大作用！希望来急诊
的患者，一定要听从医嘱，为自己的
生命赢得更多的时间和机会。”任莹
感慨地说。

小印章掌管急救全流程

“一枚小小印章，掌管着急救全
流程。”周口市中心医院副书记、副
院长张磊所说的这枚印章，就是该
院为急危重症患者专门设置的一枚

“急救绿色通道专用章”。
周口市中心医院急诊医学科，

积极推进“便民就医少跑腿”系列举
措，着力解决群众就医过程中的关
键小事，创新推出“一章通救”服务
模式。

“一章通救”指的是，该院对所
有急危重症患者，实行先抢救后检
查、先救治后收费，所有辅助科室见
章即检、见章即治，优先诊治，全程
陪护。

（下转第2版）
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本 报 讯
（ 记 者 刘 旸
通讯员张璐鹏）
8 月 15 日，河南
召 开“ 岐 黄 工
程”2022 年全国
中医护理骨干
人才、“仲景工
程”河南省中医
药学科拔尖人
才两个项目的
考核专题报告
会，集中展示学
员个人学习成
果，检验人才项
目建设成效。

全省111名
河南省中医药
学科拔尖人才
项目培养对象、
34 名全国中医
护理骨干人才
项目培养对象
参加现场考核，
159 名医疗机构
卫生技术人员
现场进行观摩。

“ 岐 黄 工
程”是国家中医
药管理局组织
实施的重大人
才工程，以提升
中医药临床服
务能力和科技
创新能力为核
心，搭建不同层
级的中医药高
层次人才培养
平台，培养造就一批具有深厚中医药理论
基础和学术经验、坚持中医药原创思维并
掌握现代科学方法的中医药高层次人才，
在全国范围内打造百名中医药领军人才、
培养近千名中医药优秀人才、培训近万名
中青年中医药骨干人才。“仲景工程”是河
南省为解决中医药发展高层次人才缺乏、
继承不足、创新不够等问题而实施的中医
药人才工程，通过组织开展领军人才、拔
尖人才、青苗人才等项目，培养一支结构
合理、传承发展的中医药高层次人才队
伍，为中医药强省建设提供人才保障。

当天考核的全国中医护理骨干人才
项目属于“岐黄工程”中万名骨干人才项
目，主要面向从事中医护理工作 8 年以
上、具有中级以上职称的护理人员，旨在
培养一批能较好运用中医药知识技能开
展护理工作的骨干人才；自 2014 年该项
目启动，全省共有86人入选、2022年有34
名学员完成培训任务。河南省中医药学
科拔尖人才培养项目，主要面向全省 45
岁以下、具有正高职称、临床业绩突出的
中医药人员，通过研修经典、临床实践、跟
师学习、临床科研能力培养和团队建设管
理等形式，培养一批引领中医临床学科发
展的中青年中医药拔尖人才；自 2018 年
该项目启动以来，遴选出两批共111名培
养对象。

省卫生健康委党组成员、副主任王福
伟在报告会上说，省政府刚刚召开的全省
中医药工作领导小组会议明确，支持中医
药高端人才冲刺院士评选，鼓励建立国内
外高端人才引育机制，全面加强同省内
外、国内外高端科研、学术、团队的交流互
动，为中医药强省建设夯实人才根基。省
卫生健康委将继续加大培养力度，给予政
策支持，引领全省中医药事业持续健康发
展。参加考核的培养对象，要借力此次考
核的深度交流机会，认真总结和改进工
作、找准努力和提升方向，瞄准群众健康
及临床工作需求持续发力，以高端人才为
核心，培植更多的“医、教、研、产、管”综
合实力突出的人才团队。
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本报讯（记者许冬冬）8月13日下午，河南
省首届医师健康脱口秀总决赛暨颁奖典礼在
郑州市举行，评选出15个奖项。

此次大赛，由河南省卫生健康委宣传处指
导、河南省医学科普学会主办、郑州市第七人
民医院承办，旨在展示医师美好职业形象，发
现、培育健康传播人才，为健康河南建设营造
浓厚科普氛围。大赛自2023年6月20日启动
以来，共收到来自全省各地78家医疗机构的推
荐作品260件。经过初筛和专家复评，最终推
荐出15件作品进入总决赛。

总决赛采用大众评审投票和专家评委打
分的计分规则，邀请了来自8个企事业单位的
100位大众评审参与打分，还邀请了6位省医学
科普学会理事担任现场科普鉴赏官，评选出一
等奖3名、二等奖5名、三等奖7名。

河南省卫生健康委党组成员、副主任周
勇在颁奖典礼上说，河南省首届医师健康脱
口秀大赛自启动以来，得到了各地各部门的
大力支持，成为重要的科普工作品牌和全省
医务工作者交流和展示的平台，希望今后省
医学科普学会能够继续举办好科普品牌活
动，努力打造多方参与、群众受益的健康促进
工作格局，在全社会形成良好的健康新生态。

河南这些志愿服务
获国家级荣誉

本报讯（记者丁 玲）近日，中
央宣传部公布2022年全国文化科
技卫生“三下乡”活动示范项目、优
秀团队、服务标兵名单。河南省卫
生健康系统1个项目、2个团队、1
人上榜，荣誉类别实现全覆盖。

其中，由河南省健康中原服务
保障中心发起的“健康启蒙山区
行”志愿服务项目获评 2022 年全
国文化科技卫生“三下乡”活动示
范项目。河南省“健康中原行·大
医献爱心”服务团队、郑州大学第
三附属医院妇幼健康科普专家团
队被评为2022年全国文化科技卫
生“三下乡”活动优秀团队；河南省
卫生健康委宣传处三级主任科员
董灏彬被评为2022年全国文化科
技卫生“三下乡”活动服务标兵。

近年来，河南省健康中原服务
保障中心为帮助基层，尤其是山区
孩子提高健康素养，树立健康意
识，2018年发起“健康教育从娃娃

抓起——健康启蒙山区行”志愿服
务项目，组织党员志愿者、医疗专
家志愿者等走进贫困山区学校，针
对农村少年儿童实际情况，进行健
康知识普及。

该项目开设之初，主要开展
“四个一”活动，即一次健康体检、
一堂健康讲座、一批学习用品捐
赠、一台健康节目演出。经过多年
的经验积累，项目活动内涵不断丰
富，覆盖面不断扩大，新增“建一个
教育基地”，活动内容升级为“五个
一”。近年来，该项目已先后走进
平顶山市鲁山县、焦作市修武县、
信阳市新县、新乡市卫辉市、三门
峡市渑池县等地的多所山区小学，
受到广泛欢迎。

2022 年，“健康启蒙山区行”
志愿服务项目被河南省精神文明
建设指导委员会推选为学雷锋志
愿者服务“四个优秀”优秀志愿服
务项目。

本报讯 （记者冯金灿 通讯员
张晓伟 谢宗阳）近日，由河南省医学
会主编的《河南省医学学科发展研究
报告（2022年）》正式出版。这是河南
省第一部全面权威综合各专业学科
的医学类研究报告，旨在促进我省医
学各学科的繁荣与发展。即日起，本
报将在《临床荟萃》版刊发该报告具
体内容，敬请关注。

近年来，我省医学学科发展较为
迅速，但鲜有全省综合性医学学科发
展研究调查报告。河南省医学会作
为全省医学科技工作者的桥梁和纽
带，组织开展学科发展研究，发布学
科和技术报告是其充分发挥学术共
同体作用、促进学科发展的主要方
式。为充分展示我省医学各学科发
展水平，及时掌握和发布学科关键领
域学术动态和最新研究成果，河南省
医学会在全省范围内组织开展医学
学科发展研究，涉及省内医学所有学
科。

在编制过程中，河南省医学会组
织 102 个专科分会的 1 万多名委员以

及其所在的医疗机构和医务人员展
开学科调查。102 个专科分会的 102
位主任委员作为本学科负责人，组织
专业团队，对数据进行整理和分析，
最终编制出版了该报告。

该报告共涉及全省医学102个专
业，每个专业包含3部分内容：第一部
分总结医学学科现状，针对学科前沿
和关键领域，总结本学科近 3 年来在
基础研究、临床研究、学科建设、人才
队伍、学术成果、国际合作、多学科合
作、服务能力、科普教育、技术推广、
成果转化、设备研发等方面所处位置
及省内现状。第二部分研判学科发
展趋势，通过学科现状总结与分析，
充分展现我省学科优势和标志性技
术成果，提出具有指导意义的学科发
展方向；对标国内外学科发展现状，
找出差距和短板，剖析存在的问题和
不足，准确研判发展趋势，为制订本
学科短、中、长期的发展规划提供学
术支撑。第三部分是制订学科目标
规划，针对各学科的现状和发展趋
势，结合当下实际情况，提出对学科

整体或某一领域发展的合理化建议，
制订目标规划，确保学科健康有序发
展，体现报告重要的学术价值和现实
意义。

“通过该报告能有效了解我省卫
生健康系统学科发展现状，研究学科
发展动态，研判学科发展趋势，探究
学科发展特征，制订学科发展规划，
促进优势学科进步，推动新兴学科萌
芽和交叉学科融合，有利于促进我省
学科建设，可以为学科调整、学科规
划、人才培养和重大课题研究提供决
策参考，为我省制订卫生健康科技战
略、规划和相关政策提供科学、权威
的依据。”作为报告主编，河南省医学
会副会长兼秘书长王伟说。

《河南省医学学科发展研究
报告（2022年）》出版
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□习近平在首个全国生态日之际作出
重要指示强调，全社会行动起来做绿水青山
就是金山银山理念的积极传播者和模范践
行者。

□8月16日出版的第16期《求是》杂志
发表中共中央总书记、国家主席、中央军委
主席习近平的重要文章《中国式现代化是强
国建设、民族复兴的康庄大道》。


