
→“抱小孩子时要注意……”8 月 22 日，许昌
市妇幼保健院为准爸妈们进行健康宣教。据了
解，为了更好地普及健康知识，提升母乳喂养率，
许昌市妇幼保健院定期组织准爸妈们进行健康知
识小课堂学习。

王正勋 侯林峰 朱 清/摄
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“您是俺的救命恩
人，俺这一辈子都不会
忘记！等俺出院后，俺
会常来医院看您。”8 月
18 日，在郏县中医院心
病科病房里，正在接受
康复治疗的患者叶某对
救 命 恩 人 赵 璐 感 激 地
说。

事情还要从 7 月 28
日说起。那天，在郏县
中医院心病科工作的护
士赵璐像往常一样，下
班后开车回家。18 时 30
分左右，当她开车途经
郏县安良镇牛庄村附近
时，目睹了一场交通事
故：一辆急速行驶的轿
车，突然将一位驾驶电
动车的男士撞倒在地。
赵璐立即把车停靠在一
旁，迅速检查患者的伤
情。当时，患者已经昏
迷，额头上有一个拳头
大的肿块儿血流不止，
右耳也流出了鲜血。

“患者可能出现了颅
脑损伤，赶快拨打 120！
谁有纸巾？拿出来让我
用 一 下 。”赵 璐 一 边 施

救，一边急切地求助在场的群众。10分钟后，120急
救人员迅速抵达事发现场。赵璐赶紧把患者的情况
告诉了急救人员。看到120救护车飞快地驶离现场
后，她才松了一口气，简单擦拭了手上的血渍后，默
默驾车离去。

“经过 20 多天的治疗后，患者恢复得非常好。”
据郏县中医院外二科副主任王帅彬介绍，患者刚到
医院时，昏迷不醒，颅内大面积出血，并伴有多处骨
折，情况十分危急。目前，患者已经完全脱离了危险
期，正在进一步的康复治疗中。

“要不是遇到了赵璐，恐怕俺的这条命就没有
了。住院期间，俺又得到了医务人员亲人般的照
顾，谢谢你们！”在病房里，叶某在家人的帮助下慢
慢从病床上下来，向赵璐深深地鞠了一躬。其家人
也为医务人员送上了一面写有“临危不乱 医者仁
心”的锦旗。
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专业角度 健康深度

本报讯 （记者许冬冬
常 娟 通讯员祁珮琳）8月
23日，豫剧电影《情系山乡》
在河南省人民会堂首映，不
少观影人员被乡村医生坚
守条件艰苦地区，不计个人
得失、风雨无阻地守护农村
居民身体健康和生命安全
的精神感动。

据了解，为提升群众健
康素养，让基层百姓“少生
病、不生病”，河南省卫生健
康委于2019年指导有关单位
排练出豫剧《乡村医生》。经
过多年打磨，省卫生健康委
将豫剧《乡村医生》改编为豫
剧电影《情系山乡》，并由省
卫生健康委、郑州人民医院、
新密市卫生健康委、郑州市
赢冠文化传媒有限公司联合
出品。该影片描述了农村医
疗卫生的发展，以及广大乡
村医生扎根基层，普及健康
知识、提升百姓健康生活技

能、护佑百姓健康的真实工
作场景，弘扬了乡村医生真
挚、执着、甘于奉献的大爱精
神。

省卫生健康委二级巡
视员张健锋说，在健康河南
战略实施与建设的道路上，
广大文艺工作者秉承“艺术
展现医界新形象 影像传播
社会正能量”的宗旨，用镜
头见证、记录了美好医疗的
各个瞬间，并创作出了一大
批鼓舞行业、感动百姓的正
能量作品。河南省卫生健
康委将携手社会各界，拍摄
出更多像《情系山乡》这样
的好作品，引导全社会更加
尊重和理解乡村医生，进一
步关心、关注农村医疗卫生
事业，珍惜乡村医生的付
出，让人民群众更加理解医
务人员“敬佑生命、救死扶
伤、甘于奉献、大爱无疆”的
崇高职业精神。

豫剧电影《情系
山乡》首映
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病床设在家病床设在家 医护走上门医护走上门
本报记者 丁 玲

“每次要这样为患者翻身、叩
背，饮食上一定要注意清淡、少
盐、少油……”8月14日，巩义市杜
甫街道社区卫生服务中心医师曹
洪亮边示范边向张老先生的儿子
叮嘱一系列护理注意事项。

7月初，家住巩义市杜甫社区
的张老先生在家“住”上了院，医
生、护士还上门为他查房、做检
查、治疗、做护理等。这就是巩义
市总医院新推出的家庭病床服
务，也是该院“便民就医少跑腿”
的创新举措之一。

家庭病床服务是指需要连续
治疗，但因本人生活不能自理或

行动不便，到医疗卫生机构就诊
确有困难，适合在患者家中或长
期居住场所设立病床，由医务人
员上门查床、治疗、护理等，并规
范记录服务过程的一种医疗服务
形式。

张老先生因脑卒中后遗症导
致行动不便，以前，每次去医院，
对张老先生和家人来说都苦不堪
言。后来，他们建档了家庭病床，
每一两周管床医生都会上门来查
床，为他测量体温、脉搏、呼吸、血
压等，并根据病情需要提供抽血
化验等相关诊疗服务。

为解决百姓就医过程中的

“烦心事”，巩义市总医院在延续
医疗护理服务中心成立家庭病床
管理科，2023年4月正式在杜甫街
道社区卫生服务中心、紫荆街道
社区卫生服务中心和巩义市公立
中医院3家二级医疗机构开展试
点工作，截至目前共收住 31 位患
者。

有需求的患者只需关注“健
康巩义”微信公众号，点击家庭病
床申请，阅读“建床告知书”，签字
提交。该院延续医疗护理服务中
心人员初步审核后，在遵循家属
意愿的基础上，将患者就近安排
至各建床机构，由建床机构负责
人指派医生上门评估。符合条件
者即可签订服务协议书，办理入
院手续。

从2019年推出“医护到家”服
务到 2023 年家庭病床的开设，巩
义市总医院将专业化、优质化的
医疗护理服务延伸到社区、家庭。

8月10日，巩义市总医院延续

医疗护理服务中心接到站街镇千
翔养老院工作人员打来的电话：
一位老人的导尿管堵塞了，急需
更换。该中心立即安排泌尿外科
医师梅枞出诊。老人是一位95岁
的脑血管疾病后遗症患者，同时
患有老年痴呆症，不能正常交流，
尿潴留导致其烦躁不安。出诊
后，梅枞快速准备物品，为老人更
换了导尿管，并向护理人员详细
交代了饮食、翻身、叩背等注意事
项。

记者在巩义市总医院家庭病
床综合管理平台看到，在试点的3
家医疗卫生机构建床排行榜中，
杜甫街道社区卫生服务中心建床
20人、公立中医院建床6人、紫荆
街道社区卫生服务中心建床5人。

而各建床机构实时更新的信
息显示，橙色提醒为即将达到巡
诊日期，红色提醒为巡诊超期，绿
色提醒为巡诊完成，黄色提醒为
有需要执行的医嘱或巡诊任务。

柱状图可显示家庭病床医师巡诊
次数排行榜，其中，杜甫街道社区
卫生服务中心医师曹洪亮位居第
一，共巡诊 62 次。饼状图为办理
家庭病床患者所患疾病占比及患
者年龄段分布图，显示患者多为
70岁以上的老人。

如何保证家庭病床医护诊疗
质量？巩义市总医院延续医疗护
理服务中心主任康爱玲说，该院
充分发挥紧密型县域医共体的作
用，由家庭病床管理科主要负责
培训相关内容，提供技术指导，制
订相关制度、流程、应急预案等各
项标准，并成立质控小组，定期进
行质量考核。下一步，随着河南
省《关于开展家庭病床服务试点
工作的通知》出台，该院将进一步
加大信息化支持力度，对紧密型
县域医共体内的基层卫生院和社
区卫生服务中心全面开展家庭病
床工作，为更多有需求的患者提
供更加优质、便捷的服务。
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□新华社约翰内斯堡8月22
日电 当地时间8月22日下午，国
家主席习近平向约翰内斯堡金砖
国家工商论坛闭幕式发表题为《深
化团结合作 应对风险挑战 共建
更加美好的世界》的致辞。

把“问题清单”
转化为“成效清单”

本报讯（记者常 娟）日前，按照
河南省卫生健康委主题教育领导小组
办公室工作要求，行政审批服务办公
室（以下简称审批办）党支部召开学习
贯彻习近平新时代中国特色社会主义
思想主题教育成果转化交流会，传达
省委十一届五次全会精神，解读河南

《关于深化营商环境综合配套改革的
意见》，并重点围绕“主题教育个人分
管工作存在问题检视清单”汇报整改
落实情况。

主题教育开展以来，审批办党支
部周密制订方案计划，认真抓好理论
学习，深入基层搞好调查研究，聚焦政
务难点堵点，坚持开门检视整改，力求
建章立制、推动发展。

坚持检视问题与基层调研相结
合。审批办工作人员先后深入地市政
务中心、医疗机构和企业群众中间，通
过实地察看、座谈了解、发放问卷等方
式，梳理出医养结合建设项目难落地、
基层审批流程不规范、医疗机构建设
管理缺标准等44个问题，并根据查找
出的问题，确定了 1 个调研课题、5 个
支部问题清单。

坚持“当下改”与“长久立”相结
合。对审批办能解决的问题，定人定
时、立行立改；需协调业务处室或相关
厅局解决的问题，列入清单，处级干部
包干，盯着不放、出台政策文件、全力
整改。

坚持检视整改与成果转化相结
合。据审批办主任郭维群介绍，为从
制度上解决检视出的主要问题，审批
办工作人员先后赴8个地市相关单位
进行调研座谈，并征求委相关业务处
室意见建议，基本形成了整改意见和
措施。检视的问题有 9 个已整改到
位，形成了《公立医疗机构互联网医院
建设规范》《医疗机构放射诊疗场所建
设指南》《河南省职业健康检查机构备
案细则（试行）》等一批建章立制的成
果，并在全国首创将职业病诊断医师
资格证与医师执业证两证合一，其他6
个问题也已取得阶段性整改成果。

“通过问题检视整改，不仅让基层
审批工作有了‘指南针’，还让办理事
项有了‘路线图’，切实把主题教育成
果转化为引领推动发展的实际成效。”
郭维群说。

以医师执业注册工作为例，由于
该工作涉及法规规定具体、基层审批
工作人员流动性大，需要持续加强指
导。今年 5 月，在全省卫生健康行政
审批工作业务培训班上，审批办工作
人员发现很多参会人员询问相关问
题，遂把这些问题一一记录整理，截至
目前，已经形成《医师执业注册百问》
初稿及对医师执业许可各子项的办事
指南提纲。

同时，由于放射卫生专业性强，相
关法规标准多，相关标准较零散、不集
中、不具体，基层落实困难大。审批办
又牵头组织起草了《放射诊疗许可现
场审核指南》，目前该指南已列入2023
年河南省地方标准制修订计划。

审批办工作人员纷纷表示，要以
此次主题教育为契机，继续优化服务
流程，提升服务效率，把省政务服务中
心作为展示省卫生健康委形象的窗
口，作为省卫生健康委联系群众的桥
梁，作为省卫生健康委服务企业的主
阵地，争当全省行政审批工作的领头
雁、排头兵，让人民群众办事不求人、
办事不跑腿、办事更简单。

本报讯 （记者冯金灿 通讯员
褚福宁）近日，由河南省肿瘤医院医
学影像科副主任曲金荣团队执笔的

《食管癌 MRI 技术及结构式报告规
范化应用专家共识》在《中华放射学
杂志》上正式发布。

近年来，曲金荣致力于MRI（磁
共振成像）在肿瘤精准诊疗中的应
用，在国际上率先采用 MRI 新技术
应用到食管相关疾病检查中，研究
成果先后改写了2020年中国临床肿
瘤学会食管癌诊疗指南，2022 年被
写入美国放射学会发布的食管癌分
期和随访适宜性指南和欧洲胃肠道
内镜学会发布的内镜黏膜下剥离术
治疗胃肠道浅表病变指南，2023 年
被写入《磁共振成像技术指南（第 2
版）》，提升了MRI的应用价值。

但目前国内有关食管癌MRI技
术和结构式报告缺少统一规范，影
响食管癌的 MRI 精准诊断及推广。
曲金荣团队依据国内外相关指南和
文献，结合自身实践经验，撰写了食
管癌MRI技术和结构式报告的规范
化应用专家共识。

该专家共识针对食管癌MRI扫
描技术、结构式报告的规范化内容
进行了详尽阐述，可以指导医生更
准确地进行食管癌的 MRI 诊断，使
诊断结果更加规范和易于理解，大
大提高了诊断的准确性和可靠性，
为患者的康复与生存提供更好的保
障。

同时，该专家共识要求影像报
告不仅包括基本的 MRI 影像解剖，
还包括与预后相关的食管癌临床关
键信息，提供了食管癌 MRI 结构式
报告，报告模板分为初诊和复诊（放
化疗后），其中对食管癌分期及预后
关键问题以独立的标题形式呈现，
避免临床关键内容的遗漏，确保报
告的完整性，也避免了报告医师个
人主观书写习惯，保证影像报告具
备临床所需的全部诊断信息。
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