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各地简讯

河南三名专家当选“国家级”主委
本报讯 （记者冯金灿 通

讯员陈玉博 常 榕）近日，在中
国抗癌协会食管肿瘤整合康
复专业委员会成立大会上，经
全体委员投票选举，河南省肿
瘤医院肿瘤内科副主任陈小
兵当选首届主任委员。此前，
在中国医师协会放射肿瘤治
疗医师分会选举大会上，河南
省肿瘤医院放疗科主任葛红
当选副会长；在中国抗癌协会
中西整合肺癌专业委员会成
立大会上，河南省肿瘤医院中
西医结合科主任刘怀民当选
副主任委员。

陈小兵说，食管肿瘤整合
康复专业委员会的成立，在实
现对食管肿瘤患者全程化、多
元化整合康复指导的同时，为
医患搭建了多样化的交流平
台，可以为食管肿瘤患者提供
权威的整合康复服务，推进食
管肿瘤整合康复医学发展。下
一步，专业委员会将充分发挥
职能，秉承“防筛诊治康、评扶
控护生”方针，践行“四全”（全
人、全程、全科、全息）理念，积
极编写康复指南，加强“医患、
医医、患患”之间的交流沟通。
同时，专业委员会将努力构建

更加完善的食管肿瘤患者整合
康复网络，为患者提供控瘤理
念、实用技术方法和权威科普
知识，用患者听得懂的语言与
方式回应患者关切，指导患者
进行心理调整和营养支持。

为持续推进学科建设和发
展，近年来，葛红借鉴国内外一
流放疗中心经验，推行亚专业分
组和利用新技术破解临床难
题。目前，经过不断探索，河南
省肿瘤医院放疗科在充分考虑
每位医生意愿的基础上，根据其
专业主攻方向、资历和能力，共
设置头颈部肿瘤放疗、胸部肿瘤

放疗、腹部肿瘤放疗、妇科肿瘤
放疗等4个亚专业医疗组，已经
成为集医疗、教学、科研为一
体，规模、技术全国双领先的放
射治疗中心之一；引进安装了智
云平台和放疗信息化管理系统，
实现了电子化、集成化、智能
化、远程放疗，远程会诊和远程
教学；引进华中地区首台全球先
进的放射外科机器人——M6型
射波刀等先进医疗设备，成为少
数能开展适形调强放射治疗、图
像引导放射治疗、立体定向放射
治疗、自适应放射治疗、三维后
装技术等多种放射治疗技术的

科室。
刘怀民说，他将与专业委

员会成员一起，努力搭建融合、
规范的学术交流发展平台，汇
集和培养更多的中西医结合专
业人才，以中西医整合为核心，
将中医整体观念、治疗特色优
势和现代医学微观认识、前沿
现代技术在理论、方法、科研等
层面深度融合，使两种医学优
势互补，进一步提高临床疗效；
积极开展国内外学术活动，推
动多学科研究合作，为广大医
务人员提供平台、为更多肺癌
患者谋福利。

漯河

加强医院消毒供应
质量管理与控制

本报讯 （记者王明杰）近
日，漯河市消毒供应质控中心组
织专家分 4 组对全市二级以上
医院消毒供应中心（室）进行指
导评价，进一步加强漯河市医院
消毒供应质量管理与控制，推动
6S 管 理［整 理（Seiri）、整 顿
（Seiton）、清洁（Seiketsu）、规范
（Standard）、素养（Shitsuke）、安
全（Safety）］在全市消毒供应中
心（室）的应用，不断提高医疗器
械清洗消毒及灭菌质量，保障患
者安全。

专家组通过听取汇报、现
场抽查，资料查阅、现场反馈等
方式，着重对医疗器械清洗质

量、记录资料、6S管理进展情况
等方面进行深入细致的指导评
价。

专家组对各医院医疗器械
清洗质量监测工作、质控管理
组织架构、质量持续改进效果
评价、月质控填报真实性（原始
数据）、6S管理各项开展内容等
方面进行具体详细深入的了
解，发现问题并现场进行指导
与评价，切实提升漯河市医院
消毒供应中心清洗质量和6S管
理水平，促进全市医院消毒供
应中心质量管理专业化、规范
化、同质化发展，为患者提供更
安全、更优质的护理服务。

焦作

做好学校结核病
防控工作

本报讯 日前，焦作市举行
2023年全市学校结核病防控培
训班暨学校结核病疫情处置桌
面演练，进一步提高全市学校
结核病疫情研判、风险评估、疫
情处置及报告撰写等方面工作
能力。

培训会上，焦作市疾病预
防控制中心专家围绕学校结核
病疫情形势和防控措施进行了
系统讲解。在学校结核病疫情
处置桌面演练环节，现场模拟
某学校出现一例肺结核患者。
针对疾病预防控制部门和学校
的相关职责和做法，焦作市疾

病预防控制中心专家进行了现
场点评。

焦作市要求，要加强健康
教育，全方位、多维度开展学校
结核病防治宣传工作，深入开
展百千万志愿者结核病防治知
识传播行动；要积极争取经费
支持，加大经费投入力度，调动
工作积极性，改善各项工作措
施，确保工作落到实处。各县
（市、区）卫生健康委要加强和
教育部门沟通协调，两部门间
积极主动，相互配合，统筹谋
划，共同做好当地学校结核病
防控工作。 （王正勋 侯林峰）
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本报讯 （记者冯金灿 通
讯员王 璁）近日，在中华医学会
全科医学分会第21届学术年会
上，河南省人民医院全科医学科
主任王留义荣获 2023 年吴阶平
全科医生奖。

作为河南省医学会全科医
学分会主任委员，近年来，王留
义秉持全科理念，深耕医学教
育，致力于培养更多的优秀全科
医生，不仅率领团队在河南率先
成立独立的全科医学科——河
南省人民医院全科医学科，还依
托河南省全科及助理全科医生
培训基地联盟及基层卫生联盟，
帮扶多家医疗单位建立全科医
学科及全科、助理全科医生基
地。

目前，在王留义的带领下，
河南省人民医院全科医学科不
断发展壮大，建成首批国家级全
科住院医师规范化培训基地，并
且是目前河南省唯一的全科医
学省级重点专科，连续两年进入
中国医院专科声誉排行榜全科
医学专业前10名。

“全科医学是一门新兴学
科。多年来，我积极投身全科医
学事业，把全科医学理念融入临
床实践和日常教学，以培养更多
优秀的全科医生为己任。此次
荣获吴阶平全科医生奖，对我不

仅是一种荣誉，更是勉励和激励。我将尽己所能，为全科
医学事业奋斗终生。”王留义在颁奖仪式上说。

据了解，吴阶平医学奖是在国家卫生健康委支持下，
获科学技术部批准的我国医药卫生领域高级别奖项，主要
奖励促进我国医学科学技术进步、为我国医疗卫生事业发
展作出突出贡献的个人，每年评选一次，每次获奖者不超
过10人。

河科大一附院

“钥匙孔”切口下完成心脏手术
本报讯（记者刘永胜 通讯

员肖利珍 张 静）仅在胸部打 3
个“钥匙孔”大小的切口，再放入
微型内窥镜和手术刀，便为李女
士解决了的先天性心脏病——
房间隔缺损问题，修复了关闭不
全的三尖瓣。这不禁让她对河
南科技大学第一附属医院（以下
简称河科大一附院）景华院区心
脏 大 血 管 外 科 的 技 术 竖 起 拇

指。术后第一天，李女士就能下
床活动，术后 6 天便康复出院
了。

据心脏大血管外科副主任医
师宋志斌介绍，今年60岁的李女
士4个月前体检时发现房间隔缺
损，因没有明显的症状，便没有放
在心上。但是近半个月来，李女
士感觉体力越来越差，特别容易
感冒，稍微一运动就喘不上气，这

才决定到医院就诊。
咨询多家医院后，医生均表

示需进行外科开胸手术才能根
治，术后胸前会留下一道30厘米
左右的疤痕，这让爱美的李女士
无法接受。又经多方打听，李女
士来到了河科大一附院景华院
区。完善相关检查后，宋志斌发
现李女士由于长期房间隔缺损已
经出现肺动脉高压，同时三尖瓣

出现了严重的病变，建议其及早
手术。

结合李女士不想做外科开胸
手术的意愿，宋志斌严谨地评估
其各项指标和身体条件，告诉她
可以实施全胸腔镜心脏手术，不
仅不用开胸，而且术后几乎不影
响美观。当得知仅在胸部打3个

“钥匙孔”大小的切口就能把病治
好时，李女士欣然接受。

经与主任医师曹劝省、体外
循环副主任医师安卓翌、麻醉科
副主任医师马亚飞、手术部护理
团队的充分交流论证，完善各项
术前准备后，宋志斌及副主任医
师张俊伟顺利为李女士实施了全
胸腔镜下房间隔缺损修补及三尖
瓣成形术。出院时，李女士的胸
壁已经几乎看不到伤口，她和家
人都十分满意。

（上接第1版）

防范风险
多举措确保好事办好

家庭病床服务以基层医
疗卫生机构为主体，服务场
所分散在各个家庭，进入全
面实施阶段后对医保经办服
务和监管稽核、医疗服务能
力和医疗服务质量等提出了
更高要求。

为把好事办好，开封市
借鉴外地的经验做法，起草

《开封市家庭病床服务试点
工作操作规范》，在资质审
批、建床管理、质量控制、服
务项目和工作流程等方面
予以全方位的规范指导，并
将《开封市长期护理保险失
能等级评定结论书》（中度、
重度失能）等评估证明资
料，作为家庭病床患者建床
的重要依据予以明确；组建
市级领导小组和专家指导
组，督促指导各县（市、区）
成立质量控制专家组，做好
业务培训、政策宣传等，确
保医疗服务质量；制订出台
开封市家庭病床服务项目

清单，积极协调医保信息系
统同医院信息系统对接，按
时进行结算和清算，真正落
实患者医保报销政策；加大
对家庭病床使用医保基金
情况的日常监管和稽核检
查力度，保证基金安全和试
点工作顺利推进。

据开封市卫生健康委体
制改革科科长刘林介绍，在
具体工作中，开封市卫生健
康委还安排专门的服务团队
对部分基层医疗服务空白点
进行家庭病床补位服务，并
建立转诊绿色通道，以确保
家庭病床患者病情突然恶化
时，能得到及时有效的救治；
要求家庭病床服务团队在上
级医院专家的指导下开展服
务，并要求各医疗机构为服
务团队配备通信设备、工作
记录仪、交通工具等，在服务
过程中全程录音录像，以确
保服务质量和出诊安全。

“这样既可以降低医疗
纠纷的发生率，又能使医疗
服务质量更有保障，基层医
生对开展家庭病床服务的信
心也更足。”姚春华说。

阜外华中心血管病医院

四位心脏移植患者同日康复出院
本报讯（记者丁 玲 通讯员

邢永田）近日，先后在阜外华中心血
管病医院接受心脏移植手术的4位
患者同日出院，目前均恢复良好。

“新心脏跳动有力，已经达到出
院标准！”近日，在阜外华中心血管
病医院成人心脏外科一病区，阜外
华中心血管病医院副院长程兆云为
68岁的心脏移植患者高先生做出了
出院诊断。当天，还另外3位先后成
功接受心脏移植手术的患者康复出
院。

几个月前，68 岁的高先生因急
性心肌梗死在当地医院紧急抢救。
高先生就医后因病情发展迅猛，接
连出现室间隔穿孔、心源性休克等
症状，急需进一步救治。随后，高先
生被紧急转到阜外华中心血管病医
院重症监护病房。

入院时，高先生心脏射血分数

只有 20%，血压低、乳酸高、内环境
紊乱、巨大室壁瘤，心肌大面积坏
死，室间隔穿孔较大，给救治带来较
大的挑战。

纠正内环境、改善心力衰竭、预
防感染，用主动脉内球囊反搏仪改
善心功能……经过医务人员的奋力
救治，高先生各项生命指标缓慢改
善并渐趋平稳，可心脏已经受到不
可逆的损伤，功能无法恢复到同龄
正常人水平，需要心脏移植解决心
脏存在的问题。

幸运的是，8月11日，经中国人
体器官分配与共享计算机系统匹
配，高先生等到了系统匹配的合适
供体，一场生命保卫战就此打响。

专家争分夺秒取回心脏供体；
心脏外科、体外循环科、麻醉科、手
术室等多学科专家联合上阵；无影
灯下，医务人员各司其职，配合默

契。一个多小时后，随着最后一针
缝合结束，这场心脏移植手术顺利
完成。

术后，高先生在医务人员的惊
心呵护下，顺利渡过了感染、免疫排
斥等一系列难关，逐步踏上康复之
路。而在高先生康复期间，程兆云
又带领团队，先后为29岁、57岁、58
岁的3位患者成功实施了心脏移植
手术。随后，4位幸运的患者各项生
命指标不断恢复，最终在同一天康
复出院。

程兆云说，心脏移植是针对晚
期心力衰竭患者进行的外科手术，
虽然心脏移植不是心脏疾病的常规
治疗方法，但却是挽救终末期心脏
病患者生命和改善其生活质量的有
效手段。近年来，我国每年实施心
脏移植手术700例左右，患者术后3
年生存率超过90%。

9月21日，在驻马店市第一人民医院，医务人员向群众宣传阿尔茨海默病相关知识。2023
年9月21日是第30个世界阿尔茨海默病日。当天，该院神经内科二病区医务人员在门诊大厅
开展“立防立治，无问早晚”世界阿尔茨海默病日义诊活动。 丁宏伟 李小懿/摄
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9 月 19 日，在濮阳市中医医院，医务人员进行拔罐操
作。9 月 18 日~19 日，该院举办 2023 年中医药岗位技能竞
赛。此次技能竞赛内容包括腧穴定位与取穴、常用针刺操
作、隔物灸、拔罐、常用推拿手法等，进一步营造以赛促学、以
赛促练、以赛促用的浓厚氛围。

陈述明 丁林国/摄

9月18日，在鹤壁市人民医院，职工进行同心鼓比赛。
当天，该院举行2023年秋季职工运动会。本次秋季运动会
共设置6个项目，1300余人参赛。 王 平 范凌震/摄


