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本 报 讯 （ 记 者 杨
须 通讯员唐亚辉）截至
今年年底，全省 80%的三
级公立医疗机构和 60%
的二级公立医疗机构要
实现食源性疾病病例直
报。10 月 20 日，记者从
河南省食源性疾病病例
直报工作培训班开班仪
式上获悉，河南将围绕食
源性疾病病例信息自动
生成、食源性疾病报告数
据实现自动交换等工作
任务，聚焦核心工作目
标，全面部署，扎实推进
全省食源性疾病病例监
测直报工作。

近年来，全省卫生健
康部门、疾病预防控制机
构和医疗机构以强烈的
责任心和使命感，支持全
省食品安全风险监测尤
其是食源性疾病监测工
作，取得了显著的发展成
效：食源性疾病监测报告
制度逐步建立并日趋完
善。食源性疾病监测报
告工作范围逐步扩大并
全面覆盖。河南 2010 年
起开展食源性疾病监测
工作，最初只有 10 家哨
点医院，2023 年，全省共
设置食源性疾病监测哨
点医院 3046 家，覆盖至
我省所有的食源性疾病
相关的各级医院、乡镇卫
生院和社区卫生服务中
心。食源性疾病监测报
告工作质量逐步提高。
食源性疾病病例信息上
报准确率由2019年的83%上升到2022年的99.67%。

此次河南省食源性疾病病例直报工作培训班
由河南省卫生健康委主办、省疾病预防控制中心承
办，旨在利用医院诊疗信息系统（HIS 系统）医生工
作站智能关联填报、自动跳转报卡等技术，通过 HIS
系统与国家食源性疾病病例监测系统连接互通，实
现食源性疾病病例相关信息自动化生成与传输，替
代手工录入，提升食源性疾病病例监测报告准确率
和时效性。全省各地、各单位要提高重视程度，成
立由分管领导负责，食品、信息、医政、妇幼、中医等
科室负责人和疾病预防控制中心、医疗机构等组成
的工作专班，统筹协调，并督促本辖区各单位按照
业务归口分工负责、积极配合抓好任务落实。

河南省卫生健康委二级巡视员张学旺说，直报
工作涉及医院多、技术路线复杂，时间紧任务重，工
作开展过程中要注意方式方法，统一思想、统一部
署、统一路径、统一方案，精心安排，严谨实施。全
省各地各级要根据工作方案要求，结合本地实际，
超前谋划，提前准备好直报工作需要的软、硬件设
备和网络环境等。要进一步深入排查，摸清各医院
HIS 系统直报工作基础，认真开展对各医院 HIS 系
统改造及接入等现状的问题的研判，排好日期表，
高效有序推进直报工作进程。医院HIS系统病例信
息涉及个人隐私等敏感数据，各地在工作中可能涉
及软件的开发、数据的采集、信息的传输等，要在各
个工作节点加强对网络安全的审核，严防信息泄
露。其次要严防廉政风险。要以科学严谨的态度，
真抓实干的作风，全力推进这项工作圆满完成。

培训班上，漯河市卫生健康委作食源性疾病病
例监测直报试点工作经验汇报分享。此次培训邀
请了国家食品安全风险评估中心相关专家前来授
课。来自全省各省辖市、济源示范区卫生健康委分
管主任、食品科科长、信息科负责人，疾病预防控制
中心公共卫生科科长、信息科科长，省疾病预防控
制中心等相关人员近百人参加培训。

↑10 月 22 日，焦煤中央医院志愿者为慈佑颐康院的老人剪指甲。在重阳节到来之际，该院组
织志愿者为慈佑颐康院的老人理发、剪指甲，陪老人聊天，让老人度过一个开心的重阳节，进一步
弘扬中华民族敬老、爱老、助老的传统美德。

王正勋 侯林峰 王 雪/摄

河南专家为乳腺癌
治疗提供新选择

35支参赛队伍105名参赛选手同台竞技展风采

河南省河南省20232023年度老年医疗年度老年医疗
护理康复技能竞赛结果揭晓护理康复技能竞赛结果揭晓
本报讯（记者冯金灿 许冬冬）

10月22日上午，由河南省卫生健康
委、省总工会主办，河南中医药大
学、河南省老干部活动学习中心、省
职工医院协办，医药卫生报社承办
的 2023 年老年节暨河南省老年医
疗护理康复技能竞赛颁奖活动成功
举办，24个集体和57名选手获奖。

河南省老龄工作委副主任、省
政府副秘书长赵学东，省委组织部
副部长、编办主任、老干部局局长吕
娜，省卫生健康委党组副书记、副主
任侯红，省卫生健康委一级巡视员
张若石，省教育厅党组成员、副厅长
朱自锋，省民政厅党组成员、副厅长
杨蕾，省财政厅副厅长李铭、省委老
干部局副局长宾奕及省委组织部、
省人力资源和社会保障厅、省住房
和城乡建设厅、省文化和旅游厅、省
总工会、共青团河南省委、省妇联、
河南中医药大学等单位的相关负责
人参加颁奖活动。颁奖活动由医药
卫生报社直播平台进行全程直播，

累计获得15.3万人次的点击量。
10月20日至22日，河南省2023

年度老年医疗护理康复技能竞赛决
赛在郑州举行。经过层层选拔，全
省各地的 35 支参赛队伍、105 名参
赛选手从参加初赛的300余支队伍
共1000余名参赛人员中脱颖而出，
进入决赛。在决赛中，经过理论考
试、病例分析和技能操作 3 个环节
的比拼，本次竞赛共评出团体一等
奖3个、二等奖5个、三等奖8个、优
秀组织奖8个；理论考试、病例分析
和技能操作3个专业组各评出个人
一等奖、二等奖、三等奖。本次竞赛
个人奖还设特等奖1名。经过老龄
健康知识问答和老年健康科普知识
演讲两轮角逐，来自郑州大学第一
附属医院代表队的张晓明，最终获
得河南省 2023 年度老年医疗护理
康复技能竞赛个人特等奖，将按程
序申报“河南省五一劳动奖章”。

河南省是人口大省，老年人口
基数大、增速快、高龄化趋势明显。

近年来，河南省委、省政府聚焦“一
老一小一青壮”民生工作，出台了一
系列积极应对人口老龄化、推进老
龄工作发展的政策措施。全省各地
各部门坚持党委领导、政府主导、社
会参与、全民行动，围绕老有所养、
老有所医、老有所为、老有所学、老
有所乐，推动老龄事业取得新进展、
新成效。全省上下不断完善社区居
家养老服务体系，157个县（市、区）、
673 个街道、7334 个社区实现养老
服务设施全覆盖；强化医疗与养老
服务衔接，发展医养结合机构 478
家、设置床位6.7万张，养老机构普
遍能以不同形式提供医疗卫生服
务；持续完善老年健康服务体系，全
省老年医院、康复医院、护理院192
家，综合医院设置老年医学科占比
达68%，形成了以老年医院为龙头、
综合医院老年医学科为支撑、基层
医疗卫生机构为基础的老年医疗服
务网络；建成全国和省级老年友好
型社区 409 个，建设老年大学（学

院、学校）1261个，在校学员26万余
名，老年人生活、学习、娱乐、就医更
加舒适、便捷。

侯红在颁奖活动上说，健康是
老年人的最大需求。这次河南举办
首届老年医疗护理康复技能竞赛，
既是对老年健康医务人员理论技能
的一次“大练兵”“大检阅”，也展示
了卫生健康系统“敬佑生命、救死扶
伤、甘于奉献、大爱无疆”的职业精
神，实现了以赛促训、以赛促学、以
赛促用的初衷。希望各地各单位牢
固树立“人才是第一资源”的理念，
加强技能培训，提高业务水平，全方
位支持人才、帮助人才，千方百计造
就人才、成就人才，努力建成一支结
构合理、素质优良的老年健康服务
队伍。同时，要倡导积极老龄观和
健康老龄化，扎实开展老年健康促
进行动，探索“互联网+上门医护”服
务，将健康知识和健康服务送到老
年人身边；广泛开展“智慧助老”行
动、养老反诈骗和普法宣传活动，优

化老年人出行、就医、消费、文化娱
乐等流程，保障老年人合法权益；深
入开展走访关爱和志愿服务，帮助
独居、空巢、留守、计划生育特殊家
庭老年人解决“急难愁盼”问题；精
心举办老年人喜闻乐见、便于参与
的活动，丰富老年人精神文化体育
生活，广泛宣传敬老爱老助老先进
单位和模范人物事迹，大力营造关
心关爱老年人的良好氛围。

河南举办世界传统医药日活动
本报讯 （记者丁 玲 通讯

员姜方方 吴鹭青）今年 10 月 22
日 是 第 32 个 世 界 传 统 医 药 日 。
为大力弘扬中医药文化，更好地
将中医药健康服务送到群众身
边，10 月 21 日，由河南省卫生健
康委主办，河南省健康中原服务
保障中心承办的 2023 年世界传
统医药日活动，在郑州市郑东新
区龙子湖公园广场举办。

此次活动主题为“弘扬中医
文化 传承中医国粹”，活动内容
包括中医名家义诊与健康咨询、
中医药文化体育节目表演、中医
药健康服务体验、中医药健康文

化知识展览展示 4 个版块。
活 动 现 场 ，核 桃 明 目 灸 、葫

芦灸、推拿、中医正骨、膏药贴敷
等中医药健康服务体验得到群
众的好评及认可。

中医药健康文化知识、非遗
技艺、中药饮片切片、中药辨识、
药膳、中医药文创、中医药政策
法规等多个展台前，人潮踊跃，
广受群众的欢迎和喜爱。

河 南 是 中 医 药 学 的 重 要 发
祥地和医圣张仲景故乡，历史文
化底蕴深厚，历代名医辈出，医
家经典巨著丰富，中医药发展基
础雄厚。近年来，河南省卫生健

康委全面落实中医药文化弘扬
工程，通过开展经典普及、主题
征文、中医药文化进校园、义诊
及健康咨询等推动中医药文化
融入群众生产生活。

河 南 省 卫 生 健 康 委 副 主 任
王福伟说，希望全省中医药工作
者勠力同心，主动作为，积极推
动中医药深度参与健康促进，努
力实现中医药健康养生文化的
创造性转化，充分发挥中医药在
全方位全周期保障人民健康方
面 的 作 用 ，为 加 快 健 康 河 南 建
设，实现人人享有健康的美好愿
景，贡献中医药力量。
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河南加强医保基金常态化监管
本报讯（记者朱晓娟）近日，河

南省人民政府办公厅印发《加强医
疗保障基金使用常态化监管实施方
案》（以下简称《实施方案》），对开展
常态化监管、健全制度机制、压实工
作责任、强化组织保障等措施进行
细化，进一步构筑医保基金安全坚
固防线，扎实推进医保基金使用常
态化监管工作。

《实施方案》在开展常态化监
管方面提出，将基金使用效能情
况、药品耗材集中带量采购政策执
行情况等纳入飞行检查内容。聚
焦重点领域、重点机构、重点行为，
依托省数据共享交换平台，加强部
门间数据共享和监测分析。加强

对数据指标异常定点医药机构的
现场检查，对上级部门交办、同级
部门转办的问题线索，举报投诉涉
及的定点医药机构，由医保部门根
据工作需要，联合财政、卫生健康、
市场监管、审计等相关部门开展现
场核查，依法依规予以处理。加强
对医保基金使用的实时动态跟踪，
实现事前提醒、事中审核、事后监
管全流程、全场景、全领域智能监
控，提升精准化、智能化水平，及时
发现、准确锁定违法违规使用医保
基金行为。持续开展反面典型案
例曝光，强化警示震慑。

在健全制度机制方面，《实施方
案》从监管制度、跨部门协同监管、

信用管理、异地就医监管和重大事
项处置等 5 个方面着手，织密扎牢
基金监管制度笼子。具体为依托

“河南链”线上平台，加强医保部门
与公安、财政、卫生健康、市场监管、
药监等部门的贯通协调，建立健全
重要线索、重大案件联查联办和追
责问责机制，强化震慑效应；科学合
理设置医保领域信用评价指标，对
失信医药企业和失信参保人员，可
按照规定在医保目录准入、价格招
采信用评价、医药集中采购、挂网资
格、暂停医疗费用联网结算等方面
采取处置措施；将履行承诺情况、医
保领域信用评价结果、失信联合惩
戒对象名单等信息纳入“信用河南”

平台，将异地就医结算费用纳入就
医地日常审核和稽核检查内容；对
医保基金监管政策落实不到位、医
保基金监管出现严重问题或存在重
大风险隐患的医保部门及定点医药
机构，省医保局要采取函询或约谈
等方式督促指导其严格履行相关责
任，抓好问题整改落实。

在压实工作责任方面，《实施方
案》明确了医保行政部门、医保经办
机构、定点医药机构、行业主管部门
和地方政府的监管责任，例如加强
对承办医保业务的商业保险机构的
监督检查，提升基金结算赔付效
能。强化对定点医药机构纳入医保
基金支付范围的医疗服务行为、医

疗费用以及参保人员医保基金使用
情况等方面的监督检查；加强医药
服务规范管理，落实合理检查、合理
用药、合理治疗、规范收费要求，做
好就诊患者和购药人员医保身份核
验、医保目录适用认定、记录和检查
检验报告存档等工作，坚决纠正医
药购销和医疗服务领域不正之风，
积极推进清廉医院创建行动；对未
纳入医保协议管理但其行为与医保
基金使用密切相关、影响基金合理
使用的机构，要按照“谁审批、谁监
管，谁主管、谁监管”的原则，落实行
业监管责任；将医保基金常态化监
管纳入乡镇政府综合监管体系，促
进乡村医疗卫生体系健康发展。

本报讯（记者冯金灿 通讯
员王晓凡）近日，河南省肿瘤医院
乳腺科闫敏、牛李敏、律慧敏、张
梦玮、王晶、刘真真等专家在国际
权威期刊《自然通讯》在线发表的
研究成果（影响因子 IF16.6）显
示，在 HER2（人表皮生长因子受
体-2）阳性晚期乳腺癌患者的前
线治疗中，仅口服 CDK4/6（细胞
周期蛋白依赖性激酶4和6）抑制
剂和抗HER2靶向药物的客观缓
解率达 70%，中位无进展生存期
为 11 个月。这一结果为不愿意
化疗或不适合化疗的HER2阳性
晚期乳腺癌患者提供了新的治疗
选择。

目前，乳腺癌已成为全球女
性发病率第一的恶性肿瘤，20%~
25%的乳腺癌患者HER2阳性，具
有分化差、侵袭性强的特点。对
于HER2阳性晚期乳腺癌患者的
一线治疗，国内外诊疗指南一致
推荐化疗联合靶向治疗作为优选
方案，但化疗相关的药物毒性以
及化疗定期返院注射的不便捷
性，都会造成患者不能长期耐受
治疗，从而出现停药、中止方案，
甚至导致治疗失败。

CDK4/6 抑制剂联合内分泌
治疗是激素受体阳性、HER2阴性
乳腺癌的一线标准治疗。已有研
究 发 现 ，CDK4/6 抑 制 剂 和 抗
HER2 靶向药物对于激素受体阳
性、HER2阳性乳腺癌具有协同作
用。那么，无论激素受体阳性还
是阴性，能否免化疗和内分泌治
疗，仅口服 CDK4/6 抑制剂和抗
HER2 靶向药物就让乳腺癌获益
呢？

达尔西利是新型高选择性
CDK4/6抑制剂，目前批准应用于
激素受体阳性、HER2阴性的晚期
乳腺癌治疗；吡咯替尼是 HER1/
HER2/HER4的靶向药物，被批准
应用于HER2阳性的乳腺癌的治
疗。河南省肿瘤医院乳腺科的该
项临床研究首次探讨了仅口服达
尔 西 礼 和 吡 咯 替 尼 前 线 治 疗
HER2 阳性晚期乳腺癌的疗效和
安全性，为不愿意化疗或不适合
化疗的乳腺癌患者临床治疗带来
了新启示。经研究发现，该联合
治疗方案的客观缓解率达 70%且
毒性可控，未发生治疗相关死亡，
故有必要开展多中心大样本随机
对照三期临床研究进行验证。
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