
↗10 月 30 日，在鹤壁市妇幼保健院，中医儿科医生在母
婴室和就诊患者的孩子做小游戏。据了解，该母婴室被省总
工会评为“爱心母婴室”，室内面积虽小，但环境温馨、布局合
理、功能完善，墙角还摆放有宣传母乳喂养和育儿知识的小
册子。 王 平 张 鹤/摄
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本报讯（记者常 娟 通讯
员周厚亮）日前，欧洲肿瘤内科
学会在西班牙马德里召开，由郑
州大学第一附属医院（以下简称
郑大一附院）肿瘤科主任医师王
峰和胃肠外科主任医师赵春临
牵头的“HER2（人表皮生长因子
受体 2）阳性可切除胃癌围术期
接受化疗联合替雷利珠单抗及
曲妥珠单抗的疗效与安全性探

索研究”，成果以壁报形式展出，
受到与会者关注，为HER2阳性
局部晚期胃癌患者带来了新希
望。

该研究采用利珠单抗联合
曲妥珠单抗1周期（3周/周期）诱
导治疗，序贯替雷利珠单抗联合
曲妥珠单抗及DOS化疗（多西他
赛+奥沙利铂+替吉奥）3 周期，
并在最后一次治疗后4周～6周

给予手术，手术后 4 周～6 周再
给予替雷利珠单抗联合曲妥珠
单抗及DOS化疗6周期，序贯替
雷利珠单抗联合曲妥珠单抗6周
期，结果发现术后患者病理完全
缓解率（pCR）高达 58.3%，替雷
利珠单抗联合靶向与化疗治疗
HER2阳性胃癌疗效再创新高。

据王峰介绍，我国为胃癌大
国，胃癌发病人数占据全球40%

以上，其中局部晚期及晚期胃癌
占比高达70%以上。局部晚期胃
癌患者的 5 年生存率不到 30%。
而 HER2 阳性胃癌占比为 10%~
20%，因其侵袭性强、转移率高，
单纯手术无法完全清除病灶，因
此提高围术期治疗至关重要。但
即便如此，进展期胃癌术后5年
生存率仍不尽如人意，疗效已达
瓶颈。而免疫治疗的出现，为胃

癌治疗燃起了希望。本研究中
pCR率可高达58%以上，结果令
人振奋，充分彰显了抗HER2治
疗与免疫治疗联合具有协同增效
作用。抗HER2治疗和以替雷利
珠单抗为代表的免疫治疗的联合
应用，将给HER2阳性胃癌患者
带来更高疗效和治疗进步，该项
新技术也将引领胃癌新辅助治疗
的临床实践。

郑大一附院肿瘤科、胃肠外科

联手取得胃癌治疗新突破联手取得胃癌治疗新突破

卫生系列高级职称评审启动卫生系列高级职称评审启动
这些事项要注意这些事项要注意

本报记者 常 娟

日前，河南省人力资源和社会
保障厅、河南省卫生健康委发布

《关于2023年度全省卫生系列高级
职称评审工作有关问题的通知》
（以下简称《通知》），对公众关心的
科普工作、申报专业、工作量等进
行了重新调整。

省人力资源和社会保障厅、省
卫生健康委相关人员提醒申报人
员，这些事项要注意。

对2022年及以前的科普
工作不作要求

申报评审条件是参加职称评
审的人员最为关注的问题。省卫
生健康委提醒，申报卫生系列全省
高级职称的人员应符合《河南省卫
生系列高级职称申报评审条件（试
行）》，申报卫生系列基层高级职称
的人员应符合《河南省卫生系列基
层 高 级 职 称 申 报 评 审 条 件（试
行）》。卫生系列高级职称适用于
全省各级各类医疗卫生机构中从
事医疗、护理、药学、技术专业的人
员申报，非卫生专业技术岗位人员
不可申报。

对于科普工作，省卫生健康委
明确，由用人单位根据申报评审条
件附则相关要求进行认定。2023

年度申报评审，只需完成当年健康
科普工作，对2022年及以前不作要
求。认定健康科普活动情况，不需
要提交纸质材料，但需上传相关佐
证材料，如进社区、乡村、学校、单
位和大众媒体开展健康科普讲座
的照片、课件等；参与健康科普能
力大赛活动的照片；科普文章扫描
件或视频截图等。

申报专业、工作量有调整

关于申报专业，根据全省卫生
健康工作实际和岗位要求，对个别
申报专业进行调整。自2023年起，
医疗类增加生殖与遗传医学专业，
对应考试专业为妇产科或泌尿外
科；医疗类脑电图诊断专业更名为
神经电生理（脑电图）诊断专业，对
应考试专业为神经内科或脑电图
技术。

关于工作量调整，文件明确，
申报人员须完成规定的工作量要
求方可申报。非急诊科医师在近5
年内如轮转急诊科，工作期间按照
4 小时为一个门诊单元数计算，轮
转急诊科门诊单元不超过基本门
诊工作量的 10%；基层结核病专业
增加无病房工作量；疼痛学专业调
整为非手术为主临床专业（含有病

房和无病房），不再列为其他临床
专业（即参加诊疗患者人数不再作
为评价项目）；新增生殖与遗传医
学专业工作量。

援外、援疆期间视同完成援派
期间的基本工作量；对口支援（1
年）期间由受援单位统计工作量，
不超过基本工作量的20%。

感染防控科室专职承担感控
工作的卫生专业技术人员，可参照
公共卫生类别工作量进行统计，可
将医院感染病例监测数量、传染病
和医院感染防控数量、医院感染措
施持续质量改进项目数量以及感
控专业培训和考核工作数量等，纳
入工作量统计指标，但从事本专业
工作量不低于晋升专业规定工作
量的50%。其他科室兼职承担感控
工作的卫生专业技术人员，仍需达
到晋升专业规定工作量。自 2025
年起，专兼职承担感控工作的卫生
专业技术人员晋升职称时均需达
到规定工作量要求。

业务水平考试合格方可
报送评审材料

《通知》提出，业务水平考试合
格者方可报送评审材料，且现申报
类型应与考试申报类型（全省高级
职称、基层高级职称、乡镇社区副
高级职称）一致，申报专业应与报
考专业一致。

2021 年度考试通过但未参加
评审或评审未通过的营养与食品
卫生专业主任技师、副主任技师可
申报医疗类临床营养专业或营养
与食品卫生专业主任技师、副主任
技师。计划生育专业按从事专业

选择申报妇产科或泌尿外科专业。

注意选择正确的评审委
员会

申报全省医疗类（临床类别、
口腔类别、公共卫生类别专业）、护
理类、药学类（药学专业）、技术类
的人员应选择河南省卫生系列高
级职称评审委员会；申报全省医疗
类（中医类别专业）、药学类（中药
学专业）的人员应选择河南省卫生
系列中医专业高级职称评审委员
会；申报基层高级职称（所有专业）
的人员应选择河南省卫生系列基
层高级职称评审委员会；申报乡镇
社区副高级职称（所有专业）的人
员应选择河南省卫生系列乡镇社
区副高级职称评审委员会。

新冠疫情防控一线仍可
享受优惠政策

省人力资源和社会保障厅、省
卫生健康委提出，在《关于进一步
做好保护关心爱护医务人员有关
工作的通知》下发前取得中级及以
上职称的新冠疫情防控一线医务
人员可享受以下职称晋升优惠政
策：优先申报、优先评审、优先聘
任；免除卫生支农任务；申报高一
级职称免于一次业务考试等。

援鄂医疗队员以及在新冠肺
炎医疗救治定点医院隔离病区（病
房）中直接接触确诊患者、疑似患
者的一线一档医务人员，可提前 1
年申报高级职称，其中，护理人员
可以突破医疗机构级别限制参加
高级职称评聘。以上政策在申报
评审中只享受一次，享受过职称晋

升优惠政策但评审未通过的一线
医务人员，再次申报评审时，需按
照正常程序进行。一线医务人员
中的博士研究生，聘任中级职称不
视为享受优惠政策，在晋升副高级
职称时可享受一次优惠政策。

不得推荐不在或长期脱
离卫生专业技术岗位的人员

10月25日，省卫生健康委召开
的 2023 年度全省高级职称工作培
训会重申，自 2022 年起，河南开始
实施新的职称评审政策，申报评审
条件侧重于临床专业能力的评价，
向临床一线工作人员倾斜，以引导
医务人员回归临床。在今年的评
审中，各单位要严格落实全省职称
改革要求，不在卫生专业技术岗位
的人员不得推荐，长期脱离卫生专
业技术岗位的人员不得推荐。

同时，各单位要严格把握申报
条件，充分发挥职称的“指挥棒”作
用。严格按照“公开、展示、考核、
评审、监督”相结合的推荐要求，经
单位“三重一大”决策程序讨论通
过并公示后实施，履行审核、公示、
推荐等程序，严格审核报考人员材
料，真正把业务能力强、技术水平
高的专业技术人员推荐出来。

此外，各单位还要加强诚信教
育，维护职称评审的公平公正。省
卫生健康委提醒，今年和去年要求
一样，工作量表一经提交一律不允
许退回修改。今年的申报工作需
严格落实审核责任制，“谁审核，谁
签名；谁签名，谁负责”，对于把关
不严、弄虚作假的单位和个人将实
行倒查追责，全省通报。
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本报讯 （记者常 娟）
日前，河南省卫生健康委、
省医疗保障局联合发布通
知，要求各地采取合理调配
资源、提升诊治能力、合理
使用药物、储备医疗物资等
措施，切实做好儿童肺炎支
原体肺炎诊疗工作。

近期，河南儿童肺炎支
原体肺炎感染和发病人数
呈明显上升态势，业内专家
预计今冬明春仍然是呼吸
道疾病防治的重点时期。
省卫生健康委、省医疗保障
局要求，各地卫生健康委、
医疗保障局及各有关医疗
卫生机构要高度重视目前
及今后一个阶段儿童肺炎
支原体肺炎的诊疗工作，要
主动研判当地疫情形势，实
地到医疗机构了解实际接
诊情况和存在的主要问题，
采取有力有效措施，合理调
配充实儿科、呼吸科、中医
科和重症医学科医务人员
等资源，采取合理延长门急
诊和发热门诊接诊时间，尽
量增设儿童呼吸科床位，必
要时可开设儿童呼吸的夜
间门诊和临时儿科呼吸病
区，确保所有患儿得到及时
有效的救治。

各地卫生健康委要根
据疫情情况和工作实际，组
织开展医务人员儿童肺炎
支原体肺炎诊疗的业务培
训，加强对医疗机构业务指
导，确保所有的医务人员都
能得到及时有效培训，进一
步规范诊疗行为，提高诊疗
水平，重点是健康教育、重
症救治、院感防控和应急处
置能力。特别是农村等偏
远地区，儿童医疗资源相对
薄弱，除了扎实开展对基层
医务人员的业务培训，上级
医院还要派遣诊疗专家开
展临床业务指导，避免误诊
错治。同时，各地要依照

《儿童肺炎支原体肺炎诊疗
指南（2023 年版）》（以下简
称《诊疗指南》）进一步规范
医务人员儿童肺炎支原体
肺炎的诊疗行为，结合临床
实际合理制订治疗方案；要
加强医疗质量管控，及时纠
正不规范的诊疗行为，减少
抗微生物药物的不合理使
用，减少后遗症，降低重症
率和病死率。各级医疗机
构要认直贯彻落实集中带
量采购政策，根据临床用药
优先使用中选药品，在确保
完成约定采购量的基础上，
也可使用其他价格适宜的
品种。

省卫生健康委、省医
疗保障局要求，各级医疗
机构要考虑冬春季儿童肺
炎支原体肺炎等疫情高发
实际，有计划有针对性地
储备足量的药品和医疗物
资。储备的医疗物资要包
括大环内酯类抗菌药物、
四环素类药物，以及抗生素、支气管扩张剂、雾
化器等必要药品设备和支气管镜等医疗设备
等，确保药品及时更新、及时供应，医疗设备能
有效使用，切实提高综合保障能力。省公共资
源交易中心要简化增补挂网流程，对《诊疗指
南》涉及的产品，相关企业按规定提出挂网申请
后，立即审核，符合条件的尽快增补挂网。未列
入省药品集中采购平台集中采购目录的，允许
医疗机构按规定自主备案采购。

本报讯（记者冯金灿 通讯员李梦凡）
日前，河南全面启动老年口腔健康促进行动，
推动老年口腔健康服务惠及广大老年人。

河南是人口大省，老年人口基数大、增速
快，高龄化趋势明显。近年来，省卫生健康委
深入推进健康河南老年健康促进行动，大力
开展老年心理关爱、老年口腔健康、老年营养
改善和老年人失能失智预防干预4项行动，
持续加强老年人预防保健服务，提升老年人
健康水平。

2023年~2025年在全省组织开展老年口
腔健康促进行动，通过口腔健康知识讲座、义
诊咨询、老年口腔健康公益活动等，宣传普及
老年口腔健康知识，提升老年人健康素养水
平，改善老年人口腔健康状况，同时通过对基
层专业人员开展老年口腔疾病防治、口腔护
理等实用性技术培训，提升老年口腔健康服
务能力。

“此次河南全面启动老年口腔健康促进
行动，有助于进一步推动全省老年口腔医学
教育及学术交流，推动老年口腔健康适宜技
术规范化、标准化，推动全省老年健康服务体
系更加完善，不断增强老年人的获得感、幸福
感和安全感。”省卫生健康委老龄健康处处长
王自立说。
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中医义诊“大集”人气爆棚 9 版

通识教育赋能中医人才培养 10 版

中医辨证治疗肝脏疾病 11 版

老年人高血脂如何饮食 12 版


