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本报讯（记者张治
平 通讯员朱贵先）记
者11月12日从滑县中医
院获悉，该院成立以党总
支书记、院长万振非任组
长，副院长郭东升任副组
长的安全生产巡查工作
组，对全院安全生产工作
进行现场巡查。

巡查组深入病区、煎
药室、中药房、餐厅、发热
门诊、中药库、卫材库、设
备机房等重点部位，开展
安全隐患巡查。

针对发现的安全隐

患，巡查组当场提出合理
的意见和建议，要求相关
部门负责人迅速抓好整
改落实，形成闭环管理，
确保安全隐患得到全面
解决。

万振非说，各巡查员
要认真履行职责，常态化
开展隐患排查治理工作，
按照“谁检查、谁发现、谁
整改”的原则，将安全隐
患“盯紧、盯死、盯牢”，有
效防范各类安全隐患，推
动医院安全管理工作再
上新台阶。

滑县中医院

漯河市中医院

普及应急救护知识

本报讯（记者刘 旸 通
讯员张璐鹏）日前，河南省卫
生健康委先后印发关于举办
2023 年河南省中医药岗位技
能竞赛决赛、2023 年河南省
中药调剂职业技能竞赛决赛
的通知，明确将在 11 月中下

旬 举 办 这 两 项 技 能 竞 赛 决
赛。

其中，2023年河南省中医
药岗位技能竞赛决赛将于 11
月 17 日~18 日在河南中医药
大学第三附属医院举行。竞
赛项目为中医临床（针灸推拿

方向），各省辖市中医药主管
部门及省直单位初赛选拔的
参赛队员将进行理论竞赛、技
能操作两个部分的角逐。

2023 年河南省中药调剂
职业技能竞赛决赛将于 11 月
23 日~24 日在河南省中医院

（河南中医药大学第二附属医
院）举行。由各省辖市中医药
主管部门及省直单位初赛选
拔推荐的参赛队员，将进行中
药饮片处方审方、中药饮片辨
识、中药饮片调剂 3 个部分的
比拼。

本月中下旬
河南将举办两场中医药技能竞赛

消除事故隐患 筑牢安全防线
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本报讯（记者王明杰 通
讯员田贺晓）近日，漯河市中
医院急诊科医务人员走进漯
河高中北校区，开展急救知识
进校园宣传教育活动，普及应
急救护知识，增强学生的急救
意识和自救能力。

漯河市中医院急诊科医生
侯曦讲解了如何正确拨打 120
急救电话，溺水时如何自救和
互救，海姆立克急救法，心肺复
苏技巧等急救知识。理论讲解
结束后，侯曦应用“模型人”教

具，为师生们进行现场演示，对
如何进行胸外心脏按压（如下
图）、如何进行人工呼吸、如何
打开气道，以及海姆立克急救
法的操作技巧等，进行了详细
介绍。

此次急救知识进校园活
动，进一步提高了学生面对突
发事件的应急处置能力，提升
了主动施救的社会责任感，增
强了学生的安全意识，为校园
安全和学生们的平安健康成长
提供了保障。

中医馆建设带来病人的微笑
本报记者 王 平 通讯员 杜留洋

本报讯（记者李志刚 通讯员刘刚
赤 马蓉娟）记者11月13日从新密市中医
院获悉，该院着力打造儿科品牌，提供贴
心服务，取得了显著成效。

经过多年的发展，新密市中医院形成
了较强的管理团队、技术团队。其中，该
院儿科涌现出一批优秀人才：主任医师吕
雪萍坚持辨证施治，诊疗经验丰富，深受
患儿及家长的欢迎；儿科主任、副主任医
师张军辉身兼科室管理和临床工作，中西
医结合诊疗有特色；主任医师寇东灿遵循
诊疗原则，对患儿科学规范施治；副主任
医师王宏权态度和蔼，特色诊疗受人称
赞；主治医师崔晓琳把爱心融入沟通和诊
疗过程中，用药规范，求诊者众多；主治医
师李根发挥中医药特色优势，获得患者的
好评。

少年儿童与成年人不同，存在起病
急、变化快等特点，而药物过敏、不良反
应、毒性作用对生长发育的影响，药物选
择、剂量、特点、性能、禁忌证等，这些都检
验着儿科医务人员的道德、理论知识和专
业技能。

“面对少年儿童，准确判断病情，严
格选择药物、控制药量，在保证治疗效果
的前提下，减少副作用，降低孩子痛苦是
医务人员应该遵循的诊疗原则。”张军辉
说。

对于发热患儿，新密市中医院儿科医
务人员采取中药熏洗、中药直肠滴入、耳
尖放血等疗法，取得了良好的效果；对于
胃肠炎、积食、腹痛、呕吐等患儿，他们采
用推拿、按摩疗法，快速缓解症状；面对急
危重症患儿，他们及时明确诊断，快速稳
定患儿的病情，为进一步治疗赢得时间。

今年7月，一位出生体重仅1500克的新生儿出现重度窒息，
全身发绀，情况危急。新密市中医院儿科医务人员立即给予气管
插管、呼吸机辅助通气、防治感染等治疗，最终使患儿转危为安。

新密市中医院儿科充分利用膏方、丸剂、中药“棒棒糖”等中
医药特色制剂，改善患儿的口感，提高患儿使用中药治疗的依从
性，临床治疗效果显著，加快了康复速度。为了方便患儿就诊，
今年9月，该院儿科开设了“日间病房”，采用中医推拿、按摩、贴
敷等疗法，治疗小儿便秘、扁桃体炎等，开启了“随治随走”的诊
疗模式。

新密市中医院儿科医务人员坚持贴心服务（如下图），把护
理、饮食、用药、心理调试等方面的服务融入疾病诊疗过程，注意
安抚体验、环境幻化、趣味调节、互动健教等环节管理，有助于患
儿顺利就诊，在患儿家长心中形成了特色品牌。

本报讯 （记者陈述明 通讯员
丁林国 吴 霜 赵腾筠）11 月 8 日，
濮阳市中医医院组织召开安全生产
和消防工作专题部署会，切实做好医
院安全生产和消防安全工作。会后，
该院组织检查组，开展安全生产、消
防隐患专项检查。

检查组先后来到濮阳市中医医
院学生宿舍、药品仓库、地下室、消防
泵房、空调机组、设备夹层等地，检查
消防设施是否保持完好有效，设备使
用是否符合安全规范，安全出口、疏
散通道是否存在堵塞占用现象。

在此次检查中，检查组不放过任
何风险点。针对检查中发现的消防
安全及环境卫生等问题，检查组要求
责任科室立即整改，及时排除安全隐
患，并督促科室负责人压紧压实消防
安全主体责任，加大日常检查和防火
巡查力度，加强对科室职工的消防安
全培训，提高火灾防控能力。

濮阳市中医医院院长陈秀民说，
要严格落实“三管三必须”“一岗双
责”，压实各级安全责任；各科室、各
岗位要恪守安全发展观念，不漏掉任
何环节，时刻绷紧消防安全这根弦，
做到防患于未然，切实把安全工作落

到实处，营造温馨、安全的就医环境，确保医院安
全、平稳运行。

“俺在走廊里转了好几个来
回，腰部已经没有一点儿疼痛感
了，再巩固治疗几次就可以完全
康复出院啦！俺从前卧床不起，
通过独特的中医治疗方法，竟然
能重新下床行走啦！叶县城关
乡卫生院的技术和服务让俺非
常满意。等回去后，俺要给医院
制作一面锦旗，表达俺全家人对
医务人员的感激之情。”刚做完
射频消融术的董玉亭老人感激
地说。

独特技术点亮健康“希望”

今年 68 岁的董玉亭家住叶
县保安镇三村，7 年前就开始腰
痛了。多年来，她成了村卫生室
及当地乡镇卫生院的“常客”。

今年9月28日，董玉亭的右
腿又出现了疼痛症状，连走路都
成了问题，失去了生活自理能
力。在万般无奈的情况下，她经
朋友介绍到城关乡卫生院治
疗。由于疼痛比较严重，董玉亭
是被儿子背到病房的。经检查，
她被诊断为腰椎间盘突出症。

根据董玉亭的病情，城关乡
卫生院院长、主治医师李建民结
合自己的临床经验，带领技术团
队，在C形臂下采用射频消融术
进行靶点治疗。

经过一段时间的精心治疗
后，董玉亭的病情逐渐好转，目
前已能够下床行走了。

“刚来的时候，老伴儿腰痛
得要命，小便都要在病床上用尿
不湿解决。现在老伴儿能够下
床走路了，俺打心眼儿里高兴！
这样俺就可以放心地外出打工
了。”在病房里，董玉亭的丈夫李
某开心地说。

在当地，很多像董玉亭一样
的病人，均受益于该项中医特殊
技术。

技术从山区“复制”到县城

“10 年前，我在叶县常村乡
卫生院担任院长时，每天坚持坐
诊看病。由于长时间临床工作
经验的积累，我掌握了采用射频
消融术进行靶点治疗的技巧，解
决疼痛病人的困扰，效果非常
好。很多病人通过该项技术恢
复了健康。”李建民说。

2013年8月，上级的一纸调
令，将李建民从山区调整到城关
乡卫生院工作。当时，这里的医
疗服务能力比较弱，没有治疗疼
痛疾病的专科医生。即使遇到
来院就诊的疼痛病人，解决的方
法仅仅是打针、吃药、贴膏药。
因此，很多疾病治疗效果不理

想，病人不得不四处求医。
为了改变这一现状，李建民

抽调城关乡卫生院内科、外科、妇
科、骨科等临床科室的8名医生
到省内和省外的专科医院进修学
习，重点学习中医药适宜技术。

他们学成回来后，城关乡卫
生院组建了以李建民为主的医
疗技术服务团队，并安排业务用
房，成立中医科，装修中医馆，购
置医疗设备，实施技术“传、帮、
带”。

“通过外出学习、技术引进，
以及叶县中医院的专家下沉、科
室共建、技术帮扶，目前，城关乡
卫生院的医疗服务能力不断提
升，中医药适宜技术不断扩展，
治疗项目不断增加。由于城关
乡卫生院业务全面、技术独特
等，满足了疼痛病人及康复病人
的医疗需求。”李建民说。

医院里有了
技术“定海神针”

城关乡卫生院的地理位置
比较特殊，与叶县人民医院、叶
县中医院等多家医院同在县
城。但是，县级医院在整体规
模、技术实力、社会影响力等方
面具有一定的优势，城关乡卫生
院要想发展，必须有独到之处。

事实证明，虽然城关乡卫生院的
规模不大，但是慕名而来的病人
络绎不绝。

对于城关乡卫生院如何在
夹缝中生存，该院中医科主任冯
华鑫说：“李建民院长就是核心
技术服务的‘定海神针’。”

据冯华鑫介绍，去年 10 月，
家住叶县常村乡的万女士因颈
椎椎间盘突出症导致左胳膊疼
痛，并伴有头晕、失眠等症状。
之后，万女士在家人陪同下到城
关乡卫生院进行治疗。

冯华鑫说：“接诊后，根据会
诊情况和病人的健康状况，我们
制定了个性化治疗方案。虽然
病人的手术并不复杂，但是对操
作技术要求比较高。在李建民
院长的现场技术指导下，病人的
手术顺利完成。目前，城关乡卫
生院平均每个月的手术病人达
20余例。”

“如今，城关乡卫生院已经

步入良性发展轨道，并且发生
了翻天覆地的变化。作为职
工，我感到非常自豪！”冯华鑫
感慨道。

7 年前，冯华鑫到城关乡卫
生院入职的时候，这里能够开
展的中医药适宜技术只有推
拿、按摩和拔火罐，没有像样的
治疗设备。经过多年的努力，
该院的业务范围更加广泛，涉
及射频消融靶点治疗、推拿、按
摩、针灸、艾灸等中医药适宜技
术20余项；拥有中频治疗仪、红
光治疗仪等先进的医疗设备，
总数达30余台。

由于服务周到、技术独特，
城关乡卫生院收到了很多患者
送来的锦旗和感谢信。2018年，
该院被评为“河南省示范中医
馆”。

“我们的服务理念是为群众
的健康保驾护航，为更多病人带
来幸福和微笑。”李建民说。
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本报讯（记者赵忠民 通讯员
梁 娜）记者 11 月 12 日从虞城县中
医院获悉，该院后勤科组织开展消
防应急疏散演练，增强医务人员的
消防安全意识，提高消防应急处置、
应急救援，以及火灾紧急疏散和自
救、互救与逃生能力。

在活动开始前，虞城县中医院
副院长陈正对演练活动提出了要
求。他说，医院是人员密集场所，全
院干部职工要牢牢树立消防安全防
范意识，认真学习消防安全知识，积
极参加消防演练，这对安全生产意
义重大。

虞城县中医院后勤科负责人对
消防器材使用方法进行了现场演
示，重点讲授了医院火灾的预防、火
灾发生后如何自救、紧急逃生方法、
火场自救逃生、应急疏散等消防知
识。

当天，虞城县中医院各科室医
务人员参加了消防应急演练活动。
医务人员在专家统一指挥下，逐一
操作灭火器，现场进行灭火演练（如
上图）。在疏散演练过程中，模拟患
者和陪护家属在引导下有序疏散，
用湿毛巾捂住口、鼻，躬身急速前
行，医务人员对行动不便的患者通

过轮椅、平车快速疏散，利用消防通
道将医务人员及患者有序撤离到安
全地带。整个演练过程规范有序、
紧凑高效。

虞城县中医院院长肖红亚说，
此次应急演练是对医院应急预案
中事故应急处理流程和处理措施
的有效检验，进一步强化了医务人
员的消防安全意识和火灾自救技
能，提高了应对突发安全事件的能
力，对安全生产起到了积极的促进
作用，为平安医院建设打下了坚实
基础，有助于促进医院高质量发
展。


