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本报讯 （记者刘永胜
通讯员谢雅敏 卫新乐）近
日，在第十届“创青春”中
国青年创新创业大赛（社
会企业专项）上，河南科技
大学第一附属医院（以下
简称河科大一附院）的参
赛作品《“未癌先知，知癌
不畏”开创食管癌预测新
时代》荣获金奖。这是河
南省在本次大赛中获得的
唯一金奖。河科大一附院
的参赛团队是全国卫生健
康领域唯一获得金奖的团
队。

“创青春”系列活动是
共青团服务青年创新创业
的重要活动品牌。自 2014
年以来，在人力资源和社会
保障部、农业农村部、商务
部、国家卫生健康委员会、
国家税务总局等的大力支
持下，“创青春”大赛已成功
举办至第十届。“创青春”系
列活动为青年创业者提供
创业辅导、展示交流、资本
对接、骨干培训等支持，打
造团组织、青年创业者、社
会创业服务机构共创、共
享、共赢的“青年创新创业
嘉年华”。

据悉，共有近 3000 个
项目团队进入此次大赛的
网络评审阶段。经过网络
评审，60 个项目团队入围，
进行现场角逐。

11 月 29 日，在浙江省
宁波市举办的第十届“创
青春”中国青年创新创业
大赛（社会企业专项）上，
入 围 的 团 队 围 绕 产 品 服
务、市场前景、财务运营、
团队素质、社会效益等方
面 进 行 了 项 目 路 演 。 河
科 大 一 附 院 的 参 赛 作 品
经 过 激 烈 角 逐 ，荣 获 金
奖。

在此次比赛中，河科
大一附院的参赛团队充分
展示了该院在卫生健康领
域 的 积 极 作 用 和 社 会 责
任，进一步提升了该院的
知名度。
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本报讯 （记者刘永胜 通
讯员刘 冰 赵 妞）11 月 28 日，
洛阳市妇幼保健院举行建院 70

周年表彰大会。
大会伊始，与会人员共同观

看了建院70周年献礼片《奋进七

十年 阔步新征程》。一帧帧让
人感觉温暖的画面，全方位展现
了洛阳市妇幼保健院的发展轨
迹、历史全貌和取得的重大成
就，展示了医院的专业水平和人
文关怀。从 1953 年~2023 年，70
年来，全院广大干部职工始终与
时代同频共振，与人民血脉相
连，在维护全市妇女儿童健康的
道路上谱写了一曲励精图治、团
结奋进的华彩乐章。

洛阳市卫生健康委主任李
金乐说，希望洛阳市妇幼保健院
坚定不移地把公益性、普惠性写
在事业发展的旗帜上，继续发挥
妇幼保健龙头作用，并以建院70
周年为契机，抢抓发展机遇，充
分利用广州市妇女儿童医疗中
心和山东大学附属生殖医院的
优质医疗资源，在重点专业、优
势学科上纵深掘进，在硬件改
善、内涵提升、广纳贤才、科研攻

关上下足功夫，交出一份让“百
姓满意、政府放心”的优秀答卷。

洛阳市妇幼保健院党委书
记闫新从“回望来时路”“走好
脚下路”“展望新征程”3 个方面
生动地讲述了洛阳市妇幼保健
院 70 年来的发展历程。闫新
说，现阶段，医院党建引领硕果
累累、内涵建设稳步推进、学科
建设成效显著，与广州市妇女
儿童医疗中心建立深度合作关
系，组建豫西地区妇幼专科联
盟，成立洛阳市托育综合服务
中心，以实力满足妇女儿童的
卫生健康需求。接下来，医院
将 始 终 坚 持 公 立 医 院 办 院 方
向，按照“精专科、优服务、强运
营”的发展思路，继续维护妇女
儿童全生命周期健康。

随后，洛阳市妇幼保健院离
退休专家李岩、专家代表任江
虹、青年骨干代表李璇依次登台

发言，从老中青三代人的视角，
讲述在时序更替中医者的初心
接力与使命赓续，表达对医院未
来发展的期望和祝福。该院党
委副书记、纪委书记周建才宣读

《洛阳市妇幼保健院关于表彰建
院70周年先进个人的决定》。与
会领导向建院 70 年来为医院发
展作出卓越贡献的干部职工分
别颁发了敬业奉献奖、杰出贡献
奖、光荣在院四十年奖、建院元
老奖和功勋人物奖。

未来，洛阳市妇幼保健院将
继续秉持“让儿童更幸福，让母
亲更健康”的宗旨，立足“一院三
区”发展格局，全面加强公立医
院党的建设，提高服务能力，以
建设国内知名、省内一流的三级
甲等妇幼保健院和区域妇女儿
童医疗保健中心为目标，为实现
强院梦、健康梦、中国梦贡献力
量。

洛阳市妇幼保健院

召开建院70周年表彰大会

功勋人物奖获得者蒋桂英与李金乐、闫新在一起 刘 冰/摄

6 岁的嘉嘉（化名）刚上小学。
两个月前，嘉嘉的妈妈杨女士发现
他频繁眨眼，并经常揉眼，就带他
到洛阳市第一人民医院就诊。没
想到，嘉嘉在该院眼科做了两次眼
部SPA（中药雾化熏蒸），就不再频
繁眨眼了。

两个月前，杨女士偶尔发现嘉
嘉爱揉眼，担心嘉嘉有视力健康问
题，就多次询问嘉嘉眼睛怎么了。
嘉嘉说不出所以然，就是觉得揉一
揉眼睛舒服。杨女士不放心，就带
着孩子到洛阳市第一人民医院眼
科就诊。

经过检查，嘉嘉被确诊为网络
视频终端综合征，也就是干眼症。
嘉嘉这么小就得了干眼症，要是影
响视力，怎么办？杨女士愁得睡不
着。带着嘉嘉回家后，杨女士买了
不少眼药水，可效果不好，嘉嘉还
是会揉眼睛。

没办法，杨女士又带着嘉嘉到
洛阳市第一人民医院眼科就诊。
主治医师高丰玫建议嘉嘉做眼部
SPA，就是使用中药，通过专业的雾
化熏蒸，缓解视疲劳，提高舒适度，
达到治疗干眼症的目的。高丰玫
说：“整个过程只有20分钟。在这
20分钟内，适当的温度可促进眼部
血液循环，适当的湿度可提高眼睛
的舒适度，中药有消炎作用，三效
合一，等于给眼睛做了个SPA。”

杨女士带着嘉嘉到洛阳市第
一人民医院治疗了两次，发现嘉嘉
眨眼、揉眼的动作少多了。嘉嘉告
诉杨女士：“妈妈，我的眼睛舒服多
了，还想做SPA。”

据高丰玫介绍，眼部SPA具有
既治病又保健的双重作用，不仅可
用于治疗干眼症、睑板腺功能障碍
等，还可用于白内障和青光眼手术
后的眼部护理。

“我们不仅要让患者看得见，
更要让患者看得清楚、看得舒服、
看得持久。”高丰玫说，“眼部 SPA
三效合一，适合各年龄段，可提高
眼睛的舒适度，改善患者的生活质
量。”

→近日，由河南
省教育厅主办、洛阳
职业技术学院承办
的 2023 年河南省高
等职业教育技能大
赛健康养老照护赛
项在洛阳职业技术
学院落下帷幕。在
为期两天的比赛中，
来自全省 24 所高等
职业院校的 48 名学
子，在居家、社区、医
养结合机构 3 个模
块的养老场景中一
决胜负。获得一等
奖的选手将有资格
参加该赛项的全国
大赛。

常书香
张旭辉/摄

本报讯（记者刘永胜 通讯
员尤云飞 田文彪）近日，洛阳市
东方人民医院脊柱外科用时 30
分钟，为高龄老人完成了经皮椎
体成形术。术后，患者能够感受
到腰背部疼痛明显减轻，平卧 6
小时后就能佩戴胸腰围在医务人
员的陪同下行走。

一个多月前，70 岁的刘女
士出现腰背部疼痛，起身后疼
痛 加 重 ，严 重 影 响 正 常 生 活 。
刘女士来到洛阳市东方人民医
院脊柱外科门诊就诊。经过查

体及影像学检查，刘女士被诊
断为骨质疏松症合并胸椎压缩
性骨折，被收治在脊柱外科病
区。脊柱外科专家上官文峰仔
细查看刘女士的相关资料，考
虑 到 刘 女 士 的 年 龄 及 身 体 情
况，认为如果继续进行保守治
疗，会骨折不易愈合，疼痛难以
减轻，恢复周期长。经科室专
家充分讨论，在征得患者及其
家属的同意后，上官文峰等人
决定为刘女士实施经皮椎体成
形术。

在完善各项术前准备工作
后，在C形臂的精准定位下，脊柱
外科专家欧阳利云为刘女士顺利
实施了经皮椎体成形术。

欧阳利云说，经皮椎体成形
术是治疗骨质疏松症合并胸椎压
缩性骨折的一种微创手术，穿刺
孔的直径为 2 毫米~3 毫米，无须
缝针，损伤小，手术时间短，术后
患者马上感觉疼痛减轻。目前，
洛阳市东方人民医院已应用经皮
椎体成形术，为数千名患者解除
病痛。

洛阳市东方人民医院
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村级哨点“吹哨” 区域协同救治
——新安县胸痛、卒中三级救治体系建设侧记

本报记者 刘永胜 通讯员 游新苗 樊佳琪

“截至目前，全县通过胸痛、卒中救治哨点现场评审验收的村卫生室分别达到
33个、32个，力争到2024年年底达到县域内305个村级救治哨点全覆盖，实现村、
镇、县三级救治体系的无障碍沟通，高效率协同救治！”12月5日上午，在新安县医
共体总医院（新安县人民医院），该院院长柳杨对记者说。

今年，新安县医共体总医院以构建科学、协作、共进的胸痛、卒中救治体系为
出发点，以全域覆盖、全民参与、全程管理的“三全模式”为目标，不断优化救治流
程，不断提升基层救治能力，书写了县域内高危胸痛、卒中患者规范化救治的新
篇章。村级救治哨点评审验收现场

村级“吹哨人”进行工作汇报

评审验收专家与基层“吹哨人”在一起

胸痛救治：起跑500米
“在胸痛救治体系建设上，

我们有几个时间节点。”新安县
医 共 体 总 医 院 副 院 长 郭 环 都
说。2021 年 8 月，该院成功通过
标准版胸痛中心认证。2022年5
月，全县胸痛救治单元建设工作
正式启动。通过健全工作机制、
加强组织保障、提升服务能力、
强化三级质控、严格奖惩措施，
2023年3月，新安县12家胸痛救
治单元全部通过认证，成为河南
省实现胸痛救治单元全覆盖的3
个县之一、洛阳市首个实现胸痛
救治单元全覆盖的县。

体系再完善，触角再延伸。

今年，新安县医共体总医院把
加强各胸痛救治哨点建设作为
一项重要工作，将胸痛救治触
角延伸至村一级，胸痛救治起
跑 500 米。目前，镇卫生院已开
展急性心肌梗死溶栓术7例。

8 月 1 日 7 时 10 分，家住五
头镇的郭某在家突发胸痛，伴
胸闷、大汗、恶心。马头村卫生
室、五头镇卫生院、新安县医共
体总医院胸痛中心协同救治，
从患者首次医疗接触至导丝通
过病变部位，开通血管，用时 64
分钟，比中国胸痛中心要求的
救治时间缩短了 56 分钟；从患
者进入新安县医共体总医院大

门至导丝通过病变部位，开通
血管，用时 22 分钟，比中国胸痛
中心要求的时间缩短了 68 分
钟。

卒中救治：三级救治网络更
高效、更全面

2021年12月，新安县医共体
总 医 院 成 功 创 建 三 级 卒 中 中
心。为了全面提升县域内卒中
救治水平，减少患者外转现象，
降低卒中致残率、死亡率，新安
县在加强高危患者筛查、卒中知
识宣传，做好脑血管疾病防治工
作的同时，在镇卫生院建立了规
范的卒中救治单元，指导镇卫生
院进行溶栓治疗，缩短患者的

OTT 时间（从发病到溶栓的时
间），为挽救患者的生命赢得宝
贵时间。

记者获悉，截至2023年11月
30日，新安县12家镇卫生院卒中
救治单元共开展溶栓术51例（北
冶镇卫生院17例，磁涧镇卫生院
11例，铁门镇卫生院8例，石寺镇
卫生院6例，五头镇卫生院5例，
石井镇卫生院4例），基层救治能
力显著提升。

卒 中 救 治 ，关 口 继 续 前
移。今年，新安县医共体总医
院 对 村 医 分 批 进 行 系 统 化 培
训，使每个村医都能第一时间
识别卒中患者，成为卒中识别

的“吹哨人”。村医适时对服务
区 域 内 的 中 高 危 患 者 进 行 摸
排、管理。卒中质量控制中心
的成立，进一步规范县域内的
卒中诊疗工作，提高县域内卒
中的诊疗水平，保证医疗质量，
让患者在短时间内得到有效救
治。2023 年 7 月 24 日，在新安
县北冶镇召开的洛阳市 2023 年
卒中质量控制工作年会暨基层
卒中单元建设工作推动会上，
专家许予明、李玉生、杨宗豫、
宋彬彬等对该县的做法和取得
的成效给予充分肯定和高度评
价。

（本文图片由刘云飞拍摄）


