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←12月19日，在郑州市中心医院儿科门诊，患儿
家长在一站式自助系统上完成检测下单、缴费。近
期，儿童呼吸道疾病高发，郑州市中心医院儿科推出

“先化验再问诊”服务。患儿家长在一站式自助系统
上即可完成血常规、肺炎支原体检测、尿常规等多项
检测下单、缴费，实现先化验再就诊，避免重复排队，
缩短了就诊时间，减少了交叉感染。
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本报讯（记者许冬冬 通
讯员蔺 琳）12 月 19 日，河南
省妇幼健康职业技能竞赛省
级决赛在郑州举办。来自全
省各地 18 支团队的 72 名选手
晋级省级决赛。经过激烈比
拼，张圆圆等 12 人荣获个人一
等奖，驻马店市代表队荣获团
体一等奖，鹤壁市、三门峡市、
焦作市、新乡市、南阳市、许昌
市荣获优秀组织奖。河南省
卫生健康委主任黄红霞出席
活动并为获奖选手颁奖。

本次竞赛由河南省卫生
健康委、河南省总工会主办，
河南省妇幼保健院承办。竞
赛历时近 4 个月，共有 5092 名
来自全省各级医疗保健机构
的选手参与。竞赛分为综合
笔试、技能操作、知识竞答3个
部分，设置了“危重孕产妇救
治”“危重新生儿救治”“宫颈
癌防治”“儿童眼保健”4 个项
目，全面考验参赛者的临床技
能。每个项目排名第一的参
赛选手，符合条件的作为候选
人优先申报河南省“五一劳动
奖章”。根据各竞赛项目个人
总成绩排名，择优推荐参加全
国总决赛。

在颁奖仪式上，黄红霞对
全省妇幼健康服务队伍建设
提出要求，要提升运营管理能
力，围绕公立医疗保健机构高
质量发展，聚焦党建引领、能
力提升、结构优化、创新增效、
文化聚力五大方面指标体系，
按照“抓重点、补短板、强弱
项”的建设思路，提升运营管理效能；夯实核心服务能
力，加强孕产妇分级分类管理，强化主动随访服务，定期
开展常见危重症专项技能培训和急救演练，提升医务人
员早识别、早诊断、早干预能力和危重症救治能力，筑牢
母婴安全防线；打造特色服务能力，以妇幼保健专科为
载体，开设产前咨询、产后康复、儿童早期发展、儿童康
复等服务项目，打造覆盖全周期全过程的服务链条；加
强队伍作风建设，树立良好行业形象。

河南探索开展医疗机构河南探索开展医疗机构
非急救医疗转运服务非急救医疗转运服务

本报讯（记者朱晓娟）近日，
河南省卫生健康委、河南省医疗保
障局联合下发《关于开展医疗机构
非急救医疗转运服务试点工作的
通知》（以下简称《通知》），积极探
索建立健全医疗机构非急救医疗
转运服务机制，并在郑州市、平顶
山市、安阳市、三门峡市辖区内选
择符合条件的二级以上医疗机构
先行先试；其他地区也可结合实
际，自主决定开展试点工作。

《通知》中提到的医疗机构非
急救医疗转运服务，是指除院前医
疗急救服务之外，不需要实施急救
措施，但需要配备相应医务人员、
药品耗材、监护设备、搬运工具等，
并给予一定医疗服务的“点对点”
医疗转运活动，具体服务内容包括
医疗机构利用专业车辆和专业医

务人员为医院之间转诊转院、出院
（含自愿放弃治疗）患者返家、行动
不便患者就医等。转运过程中的
医疗服务主要包括吸氧、监护、输
液等延续性或维持性治疗行为以
及相关护理、照看、搬运等服务，不
包含急危重症患者的专业性抢救
治疗服务。

在加强管理方面，《通知》明
确，省辖市、县（市）卫生健康部门
及相关医疗机构应建立健全非急
救医疗转运服务科室、人员、车
辆、备案手续、合同管理、信息平
台、应急预案、业务培训、病情评
估、质量控制、感染防控、监督管
理、不良事件处置、投诉受理、价
格公示、争议解决等管理制度。
省辖市、县（市）卫生健康部门应
对辖区内开展非急救医疗转运服

务的医疗机构（含省直医疗机构）
实行登记备案。鼓励各地探索建
立市域统一非急救医疗转运服务
信息化管理平台，可同时设置统
一专用热线电话；条件不具备的，
也可依照有关规定对接其他独立
运营的非急救医疗转运服务信息
化管理平台，也可同时由试点医
院单独设立非急救医疗转运服务
电话。各地应制订非急救医疗转
运服务突发事件应急处置预案，
开展培训及应急演练。

《通知》规定，从事非急救医疗
转运服务的医师、护士、救护员（担
架员）、驾驶员等工作人员应具有
相应的资质和岗位证书，非急救医
疗转运服务车辆应符合卫生行业
标准，并配备满足实际医疗转运服
务所需要的药品、器械和设备等；

车辆外观不得喷涂“120”“急救中
心”“院前医疗急救”等标识，不得
同时重复加入120院前医疗急救网
络，不得从事院前医疗急救服务。
严禁将医疗机构救护车辆承包、转
租或变相转包（租）给任何单位或
个人，严禁个人或第三方将其他车
辆挂靠在医疗机构用以开展非急
救医疗转运服务。严禁医疗机构
利用非本单位车辆和人员开展非
急救医疗转运服务。开展非急救
医疗转运服务试点的医疗机构应
在执业地接受预约订单或服务申
请。原则上，转运服务的起讫点至
少一处在其执业地，严禁长期驻留
外地接单或接受服务申请。每次
医疗转运服务开始前，患者或患者
家属应首先履行非急救医疗转运
特种服务相关承诺，供需双方还应

签订转运服务协议。
关于非急救医疗转运服务的

收费标准，《通知》要求，鼓励探索
建立健全非急救医疗转运服务运
行管理、成本核算、价格形成、动态
调整机制和绩效分配的长效机
制。医疗转运过程中发生的医疗
服务按照现行医疗服务价格有关
政策执行，其他非医疗服务所需要
的费用由服务机构综合考虑，自主
确定，明码标价。医疗机构应在显
著位置或网站对外公开医疗转运
服务收费标准，并标明收费项目名
称、计价方法、具体标准及监督电
话等。在转运服务开始前应事先
告知被服务方并征得同意，主动提
供费用清单，接受社会监督。严禁
中途违规加价，或对服务对象及家
属提出不合理要求等。
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□北京时间12月18日23时59分，甘肃
临夏州积石山县发生6.2级地震，震源深度
10公里。地震发生后，中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平高度重视
并作出重要指示，要求全力开展搜救，妥善
安置受灾群众，尽最大努力保障人民群众
生命财产安全。

今日导读今日导读
南阳开展食疗药膳服务 2 版

警惕慢性肾病的异常指标 4 版

帮扶让他收获了一批“粉丝” 6 版

咯血常见病因与诊断治疗 7 版

““冷门科室冷门科室””解决大众难题解决大众难题
本报记者 冯金灿 通讯员 吴 辉

“感谢刘主任，我手上这个多
年来一直治不好的溃烂点终于长
好了。”近日，在河南省第三人民
医院（河南省职业病医院）中毒医
学科主任刘淑珍的诊室内，童女
士感激地说。

家住郑州的童女士因长期服
用治疗淋巴癌的“偏方”导致砷中
毒，不仅身上长满了黑斑，手上和
脚上还出现了多处久治不愈的溃
烂点。

“根据长期临床经验，我在
接诊时就怀疑童女士的溃烂点
是中毒导致的，后经毒物检测，
确诊是砷中毒。”刘淑珍说，“使
用专业解毒剂治疗后，患者病情
有所好转，但因患者中毒超过 20
年，要想痊愈还需要长时间的治
疗。”

作为相对小众的临床科室，
河南省第三人民医院中毒医学科
在刘淑珍的带领下，创新采用综
合治疗手段治疗铅汞砷中毒、吸
入性有机溶剂中毒、农药鼠药中
毒等，并通过建立中毒医学远程
会诊系统、河南省化学中毒救治
专科联盟、解毒剂应急储备药物
库和化学毒物检测实验室等，为
中毒患者及疑难杂症患者解决难
题。

20多年“难言之隐”竟是
中毒导致

今年49岁的童女士因患淋巴
癌服用“偏方”已经超过20年了。

“不知道从啥时候开始，我身
上长满了黑斑，瘙痒难耐，后来还
出现了久治不愈的溃烂点。我一
直按照皮肤病治，也不见好转。
今年，我找到了刘主任。她经过
检测确诊是中毒所致，为我明确
了治疗方向。”童女士说。

刘淑珍遇到过很多像童女士
这样的患者，有的是因为长期使
用美白淡斑化妆品和吃“偏方”所
致的铅汞砷中毒，进而出现膜性
肾病；有的是因为在工作和生活
中吸入有机化学溶剂，导致中毒
性脑病；还有的是因为不慎摄入
鼠药和农药，导致的中毒……

今年 10 月，一名来自平顶山
市的20岁女性患者因抑郁症发作
服用农药敌草快（含百草枯成分）
两天后，才被家属发现。刘淑珍
接诊时，患者已出现恶心、呕吐等
消化道症状，以及中枢神经中毒
症状和肾脏损害表现，并发生多
脏器衰竭。

接诊后，刘淑珍团队及时对
患者采取肠道洗消、血液净化、水

化利尿和使用有效抗过氧化损伤
药物等综合治疗手段，最终使患
者转危为安。

“我们在临床实践中不断创
新药物治疗方式，尤其擅长对农
药中毒患者的治疗，目前已经成
功救治多名类似患者。”刘淑珍
说。

这里还有更多“独门秘
籍”

除了运用综合治疗手段救治
农药中毒，在刘淑珍的带领下，河
南省第三人民医院中毒医学科还
有很多“独门秘籍”。

“我们在长期的临床实践中
发现，采用抗凝药物联合单舱高
压氧治疗一氧化碳中毒效果明
显。”刘淑珍说。

目前，河南省第三人民医院
开设的全省独家单舱高压氧治疗
室吸引了各大医院转来的一氧化
碳中毒患者。

此外，该院还建立了全省药
品种类最齐全的应急解毒药物储
备库和化学毒物检测实验室，可
以对其他医疗机构转来的疑难杂
症患者进行针对性处理。

据河南省第三人民医院中毒
医学科医生何磊介绍，他们在临

床中遇到很多油漆工出现反应迟
钝、记性差等问题；很多老年焊工
出现帕金森等问题，这都是因为
他们在工作中因防护不规范，长
期吸入有机溶剂和金属烟雾中毒
所致。

“在其他医疗机构，中毒患者
都是由急诊科救治的。我们有全
省唯一一家单独设立的中毒医学
科，所以积累了更多的中毒救治
经验。”刘淑珍说。

打造中毒救治联盟，提
升全省救治水平

应该如何提升基层医疗卫生
机构中毒救治水平，让需要争分
夺秒救治的急性中毒患者得到及
时治疗呢？

很多慢性中毒患者，出现症状
后不知道是中毒所致，基层医务人
员也常常不能及时发现，又该如何
让患者得到及时规范的治疗呢？

“为了让更多人了解中毒医学
科、提升全省中毒救治水平，我们
正牵头建设全省中毒救治联盟和
中毒医学远程医疗体系，力争早日
建成覆盖全省各县的中毒诊疗服
务网络和远程医疗中心。”刘淑珍
说。

目前，河南省中毒医学远程
医疗平台已经建成投用，全省中
毒救治联盟建设正在如火如荼进
行中。

近期，河南省第三人民医院中
毒医学科还将牵头举办全省化学
中毒与核辐射医疗救治能力提升
培训班，针对全省医务人员培训中
毒医疗卫生应急处置相关标准、毒
物检测相关技术、常见毒物危害应
对与临床救治、中毒事件案例分享
和放射性核素沾染的应急处置、核
辐射突发事件损伤人员的救治等
方面的内容，进一步提升全省化学
中毒与核辐射医疗救治能力。
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本报讯（记者冯金灿 通讯员谢宗阳）
近日，河南省医学会印发通知，2024 年河
南医学科技奖开始申报。河南医学科技奖
分为医学科学技术奖和医学科学技术普及
奖，分设一等奖、二等奖和三等奖。

根据通知，河南医学科学技术奖主要
奖励在我省临床医学、基础医学、预防医学
与卫生学、护理学、药学及中医中药等领
域，为防病治病、提高人民健康水平作出突
出贡献的单位和个人，包括应用技术类、基
础研究类和软科学类。河南医学科学技术
普及奖主要奖励在我省普及医学科学知
识、倡导科学方法、宣传科学思想、弘扬科
学精神，提高国民医学科学文化素质和健
康素质等工作中作出突出贡献的单位和个
人。

通知要求，申报河南医学科学技术
奖，应用技术类项目应为 2022 年 1 月 1 日
前完成技术应用；基础研究类项目提供的
代表性论文（论著）应为 2022 年 1 月 1 日
前发表；软科学类项目研究成果须被政府
部门文件采纳推广；获得国家药品监督管
理部门颁发新药证书的准字号新药、新生
物制品和国家专利局批准的专利。申报
河南医学科学技术普及奖项目的，应为
2013年以来（含2013年）公开出版发行的
以医学科技专著、科普图书、科普电子出
版物、科普音像制品等方式刊发的原创作
品（图书、电子出版物、科普影像制品等出
版发行满2年及以上，图书成品符合国家

《图书质量管理规定》的优质品或良好品
要求）；或2022年1月1日以来在电视台、
互联网、移动互联网、杂志等刊登的一系
列健康科普文章，或通过网络专栏、微信、
微博或抖音等自媒体发布的原创科普短
视频作品。科普文章或短视频须为突出
一个主题的科普作品，且被官方媒体转载
或被政府部门采纳推广。

河南医学科技奖采用在线申报、网络评审的方式进
行，网上申报可通过河南医学网“河南医学科技奖管理
系统”（网址：www.henanyixue.com）注册后在线申报。
网络申报时间为2023年12月18日至2024年1月21日；
待网络推荐材料受理后，下载打印报送纸质版推荐材
料，纸质材料受理截止时间为2024年1月22日17时，由
推荐单位统一报送，逾期不予受理。


