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1月10日，河南中医药大学
第一附属医院“延泰先锋”志愿
服务队来到兰考县谷营镇张庄
村，为群众送去中医药健康咨
询、免费诊疗等服务。

这是河南省委党校、河南
中医药大学联合举办的“服务
百姓健康 助力乡村振兴”新春
义诊活动的一项重要内容。在
此次活动中，河南中医药大学
第一附属医院“延泰先锋”志愿
服务队派出了消化、脑病、心血
管、皮肤、骨伤、妇产等多个学
科的专家，现场为张庄村村民
提 供 中 医 药 义 诊 服 务（如 左
图），耐心解答他们提出的问
题，积极开展常见病、慢性病健

康宣教。在几小时里，“延泰先
锋”志愿服务队共完成了300多
人次的义诊和健康咨询服务。

据河南省委党校驻兰考县
谷营镇张庄村第一书记陈鸿明
介绍，张庄村的常住人口以老
年人为主，慢性病患者多，健康
需求大，就医相对不方便。临
近春节，河南中医药大学第一
附属医院“延泰先锋”志愿服务
队送来中医药服务，让张庄村
村民在家门口享受了省级专家
的医疗服务，帮助他们健康平
安过大年，真真切切提高了群
众的幸福感、获得感。

河南中医药大学第一附属
医院“延泰先锋”志愿服务队成

立于2018年，2023年获评“豫文
明 豫 健 康 ”优 质 服 务 品 牌 。
自成立以来，这支志愿服务队
已开展义诊活动800余次，为全
省 15 个省辖市的 34 个县、101
个乡、821个行政村“送知识、送
技术、送服务”，累计服务1万余
人次。

目前，河南中医药大学第
一附属医院已建立激励保障机
制，出台志愿者积分管理办法
及兑换细则等，鼓励全院医务
人员加入“延泰先锋”志愿服务
队，充分发挥中医药人才资源
优势，构建覆盖健康义诊、科普
宣讲、中医药文化传播等多类
别的志愿服务体系。

这支志愿服务队
为群众送去中医药服务

本报记者 刘 旸 通讯员 郑金铎 文/图
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东直门医院洛阳医院

晋升“国考”A级

本报讯 （记 者 王 明 杰
通讯员李红磊 崔 栋 沈 佩）
近日，信阳市中医药学会疫病
专业委员会成立。

新当选的信阳市中医药
学会疫病专业委员会主任委
员李红磊说，将充分依托疫病
专业委员会平台，加强合作交
流，为疫病专业委员会的发展
和广大委员的利益而努力，进
一步推动全市中医药防治传
染病工作发展，为广大患者提
供更加优质、高效、全面的医
疗服务。

信阳市卫生健康委三级
调研员唐显东对疫病专业委
员会提出相关要求：一是把握
办会方向；二是加强自身能力
建设；三是加强培训交流；四
是积极履行社会责任；五是加
强与省级学会的沟通联系。

当天，河南省中医药青苗人才、河南省中医
药大学博士孟鹏飞，河南省中西医结合医院肝胆
脾胃科主任侯留法等做了专题讲座。

睢县卫生健康委

加强“西学中”培训

“我要当个‘小医生’”
本报记者 王 平 通讯员 段泓涛 闫丽娜 文/图

本报讯（记者刘 旸 通讯
员郑金铎）1月3日，中华中医药
学会发布了《全国儿童呼吸道
感染中医药防治方案》（以下简
称《方案》），以进一步规范我国
儿童呼吸道感染中医药防治。

《方案》由河南中医药大学第一
附属医院专家团队牵头制定。

河南中医药大学儿科医学

院院长、国医大师丁樱，首都医
科大学附属北京中医医院院长
刘清泉，广东中医药大学副校
长、广东省中医院院长张忠德
担任《方案》编写审定专家组顾
问。河南中医药大学儿科医学
院党委书记任献青，河南中医
药大学第一附属医院儿科五病
区主任闫永彬担任编写审定专

家组组长。
《方案》充分发挥中医药在

儿 童 呼 吸 道 感 染 防 治 中 的 作
用，结合本轮儿童呼吸道感染
发病的临床特点，历时一个多
月的编写，经国家中医药管理
局中医疫病防治专家委员会相
关专家审核和中华中医药学会
秘书长办公会审议通过后，予

以发布。
《方案》针对儿童呼吸道感

染提出了预防、治疗、康复具体
意见，并针对不同证型分别推
荐了中药方药，穴位贴敷、小儿
推拿等中医药特色疗法，有效
发挥了中医药在应对儿童呼吸
道感染的特色优势。

（详细内容见第七版）

驻马店市中医院

获得全国说医解药
科普大赛二等奖

本报讯（记者丁宏伟 通
讯员李 亚 姚 娜）记者从驻
马店市中医院获悉，该院在第
二届全国说医解药科普大赛
（河南分赛区）荣获二等奖及优
秀组织奖。

1 月 3 日下午，第二届全
国说医解药科普大赛（河南分
赛区）终审现场会在河南中医
药大学举办，由河南分赛区组
委会推荐、大赛主办方审核通
过 的 10 位 评 审 专 家 参 加 终
审。

其中，驻马店市中医院康
复科魏爽、白云杰创作的作品
荣获第二届全国说医解药科普
大赛（河南分赛区）二等奖；该
院获评第二届全国说医解药科

普大赛（河南分赛区）优秀组织
奖，是此次获奖单位中唯一的
市级医院。

接下来，该科普作品将由
第二届全国说医解药科普大赛
（河南分赛区）推荐参加全国总
决赛。驻马店市中医院将不断
推出中医药科普系列作品，推
动中医药知识的普及。

近年来，驻马店市中医院
持续发挥中医药特色优势，通
过短视频、微信公众号、官方网
站等宣传中医药知识，传播中
医药文化，让中医药文化深入
人心。

此次大赛对于讲好中医药
故事、推广中医药文化起到了
积极作用。

近日，在舞钢市中医院儿科病区，3
岁的女孩儿乔乔（化名）当上了“小医生”
（如上图）。

前不久，乔乔因急性呼吸道疾病发
热 3 天到舞钢市中医院住院治疗。入
院后，血常规检查结果显示白细胞升
高，被诊断支气管肺炎。医生为其进行
抗感染、止咳清热等对症治疗，并应用
中医药适宜技术调理脾胃，治疗6天后

临床症状消失。出院前，乔乔拉着自己
的主治医生李晓垒悄悄地说：“李医生，
我能不能和您一起查房啊？我要当个

‘小医生’。”
乔乔的妈妈在一旁说：“入院前，乔

乔咳嗽得厉害，嗓子疼，非常难受，经过
你们的精心治疗，很快就恢复了健康。
乔乔打心眼儿里觉得医生超级厉害，长
大后也想当医生，希望这次出院前能够

当一次‘小医生’。”
听了乔乔及其妈妈的话，李晓垒爽

快地答应了，很快就为乔乔穿上“白大
褂”，戴上“听诊器”、胸卡等，并带着她
去非感染性病房进行“查房”。

在舞钢市中医院儿科，不管哪个小
朋友想当“小医生”，这里的医生都会发
放“装备”，随时带他们体验医生的生
活，营造温馨有趣的就医环境。

“喝了这碗汤，寒冬多安康”
本报记者 王正勋 通讯员 郑雅文 关 心

河南专家牵头制定的
《全国儿童呼吸道感染中医药防治方案》发布
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“大爷，喝了这碗汤，寒冬多安康！”
“奶奶，这杯枸杞营养汤，滋阴补

阳，强身健体……”
近日，在温县人民医院养老护理

院，护士长王娟娟和护理团队的姐妹们
将一碗碗、一杯杯热气腾腾的枸杞营养
汤送到围坐在大厅桌子旁的一群老年
人手中，并向他们嘘寒问暖。

天寒地冻，各种疾病频发。王娟娟

和护理团队的姐妹们担心这里近百位
老年人的安康，想尽办法帮助他们安全
过冬。他们年迈体弱，大多患有各种基
础疾病。冬季天气寒冷，严重威胁他们
的身体健康。为了增强老年人的免疫
力，王娟娟和护理团队的姐妹们自发购
买了鸭梨、枸杞子、红枣、冰糖等，并熬
制成暖胃、润肺的枸杞营养汤，让老人
们定时服用。

对于行动不便、无法到大厅的老年
人，护理人员便将枸杞营养汤送到房间
里供他们引用。

“汤甜，心暖。”“孩子们想得真周
到！”“这些姑娘就像自家的闺女一样
亲。”

老人们捧着热乎乎的枸杞营养汤，
对温县人民医院养老护理院的姑娘们
赞不绝口。

本报讯（记者赵忠民 通
讯员陈文新 马 雷）近日，睢
县卫生健康委在县中医院举办
了“西学中”培训班，进一步做
好全县非中医类别医师学习中
医培训工作，提升全县医疗卫
生机构非中医类别专业技术人
员中医专业技术水平和整体素
质。

睢县卫生健康委有关负责
人说，此次“西学中”培训将进

一步促进全县中医药人才培
养，全面提升全县卫生健康系
统专业技术人员的中医药业务
水平，更好地发挥中医特色优
势，形成中西医结合协调发展
的良性趋势，助推全县卫生健
康事业高质量发展。

本次“西学中”培训班将理
论教学和临床实践相结合，通
过线上、线下结合的授课模式，
为学员传授中医药适宜技术。

本报讯 （记者李志刚 通
讯员杨水峰 程晓丽）1月9日~
31 日，新密市中医院联合新密
市中医院医共体青屏分院大力
开展免费体检活动，帮助社区
居民了解自己的健康状况，对
疾病做到早发现、早治疗。

1月9日，在体检现场，一大
早就聚集了不少前来体检的社
区居民。新密市中医院医共体
青屏分院工作人员发放体检
号，以便体检活动有序进行。
医务人员为社区居民进行详细
检查，现场讲解家庭医生签约

服务内容，以便与社区居民建
立一种长期、稳定、可及的健康
服务关系。在体检的同时，医
务人员积极询问社区居民的身
体状况和饮食习惯，根据体检
结果为他们进行健康指导，提
供专业的意见和建议，并叮嘱
他们在春节期间也要注意健康
饮食、规律作息、适度运动等。

据了解，新密市中医院医
共体青屏分院坚持从社区居民
的实际需求出发，主动提供贴
心的医疗服务，不断提升居民
的就医获得感。

新密市中医院医共体青屏分院

免费体检惠民生

本报讯 （记者刘 旸 通讯员张
艳涛 李晓宇）1月9日上午，河南省退
役军人（省级）优待定点医疗机构在河
南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）
郑州院区揭牌。即日起，院方将为退
役军人、优抚对象就医提供“三优”（优
待、优质、优惠）服务。

河南现有退役军人320万、优抚对
象76万。设立退役军人优待定点医疗
机构，是减轻退役军人、优抚对象医疗
负担的有力举措，旨在让退役军人、优
抚对象在享受普惠医疗保障的同时，
享受优先、优质、优惠的医疗服务。

挂牌河南省退役军人（省级）优待
定点医疗机构后，河南省洛阳正骨医
院（河南省骨科医院）将积极探索具有

“洛阳正骨”特色的退役军人医疗保障
新模式。同时，该院还为退役军人、优
抚对象提供门诊专人接待、高级职称
专家接诊、优先就诊、优先检查、优先
住院和体检优惠；提供“四免”（门诊免
专家挂号费和诊察费、门诊检查费减
免 30%、免停车费、免费转诊救护）服
务；设立退役军人病房，对住院期间的
查房、陪护、饮食等提供特色诊疗服务
和专科体验等。

河南省卫生健康委二级巡视员张
健锋在揭牌仪式上说，河南省洛阳正
骨医院（河南省骨科医院）要全力打造
退役军人（省级）优待定点医疗机构的
特色品牌。省卫生健康委将一如既往
地重视和支持拥军、优抚工作，继续加
强同相关部门的合作与交流，共同探
索新时代拥军、优抚工作的新模式，着
力为退役军人、优抚对象解难题、做好
事、办实事。

本报讯（记者刘永胜 通讯员刘晓飞）
“国考”晋升A级，排名提升67名，这是北京
中医药大学东直门医院洛阳医院（洛阳市中
医院）2022年度三级公立中医医院绩效考核
获得的成绩。

1月8日，国家卫生健康委公立医院绩效
考核平台公布2022年度三级公立中医医院
绩效考核结果，北京中医药大学东直门医院
洛阳医院（洛阳市中医院）2022 年度国家监
测指标等级晋升为A级，全国排名104名，全
国排名较 2021 年度提升 67 名（上年度 171
名），再创佳绩。

自国家区域医疗中心建设以来，北京中
医药大学东直门医院洛阳医院（洛阳市中医
院）高度重视三级公立中医医院绩效考核，
成立了以医院领导为组长的三级公立中医
医院绩效考核工作领导小组，以医疗质量为
抓手，以“国考”为指挥棒，定期召开三级公
立中医医院绩效考核专题会议，研究部署三
级公立中医医院绩效考核重大事项，医院质
控办将三级公立医院绩效考核指标纳入日
常运行监测指标，每月进行考核分析，对国
家监测数据进行动态监测，建立指标改进、
追踪、反馈机制，充分保证医疗质量和中医
药特色的发挥。

北京中医药大学东直门医院洛阳医院
（洛阳市中医院）将在建设国家区域医疗中
心的精神指引下，“以考促建、以考促改”，深
入推进三级公立中医医院绩效考核工作，践
行公立医院高质量发展目标，为广大群众提
供更加优质、高效、便捷的医疗服务。


