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3 月 26 日，在周口市中心医
院急诊重症医学科，一名重症有
机磷农药中毒患者的家属向医务
人员连声道谢：“感谢你们的辛勤
付出，是你们的精湛医术和悉心
护理，让我的父亲重获新生。”

3 月 12 日下午，患者在家中
喝了约200毫升的农药甲拌磷乳

油，随后出现意识不清、呼吸急
促、全身肌颤、大汗伴呼吸衰竭等
症状，且口腔外溢大量白色分泌
物。患者被紧急送至周口市中心
医院急诊重症医学科，医务人员
立即对患者进行施救：清理口腔，
用气管插管呼吸机辅助呼吸……
经过应用抗胆碱药物、胆碱酯酶

复能剂、血液灌流、抗感染等综合
治疗，患者入院12小时后昏迷程
度明显减轻，入院第 2 天患者神
志变清醒，但仍睁眼困难、无法抬
头、呛咳能力较弱、四肢肌力较
弱。该院急诊重症医学科主任孙
超艳考虑患者发生了中间综合
征。

针对患者情况，孙超艳带领
团队为患者调整治疗方案。同
时，护理人员调整护理要点，加强
呼吸肌康复训练、抗感染护理等，
鼓励患者和其家属配合治疗。

在医务人员的精心治疗和护
理下，患者病情一天天好转。入
院10天后，在医生及患者家属的

共同努力下，患者顺利转至普通
病房继续治疗。3 月 29 日，患者
顺利出院。

周口市中心医院急诊重症医
学科秉承“人民至上、生命至上”
的理念，一切从患者出发，周密、
科学、有序地开展诊疗，提高了急
危重症患者的救治成功率。

紧急抢救重症有机磷农药中毒患者
本报记者 侯少飞 通讯员 郭永伟

近日，汝州市人民医院急诊
科接诊了一名中年女性。来医
院时，患者存在心情烦躁、胸闷
憋气、腹部疼痛等症状。接诊医
生罗艳冰对患者进行血气分析
后，诊断患者为代谢性酸中毒、
乳酸性酸中毒、重度贫血，并立
即对患者进行面罩吸氧、心电监
护。通过对患者进行进一步查
体，罗艳冰发现患者肺部有干啰
音，需要进行CT（计算机层析成
像）检查，以寻求进一步的诊
疗。此时，罗艳冰也出现不明原
因的腹痛。

罗艳冰忍着腹痛把患者推
到CT室。刚到CT室，罗艳冰发
现患者意识丧失、无颈动脉搏
动、瞳孔散大。护士刘亚飞迅速
跳上转运车对患者进行心脏按
压。罗艳冰和医生陈国涛用尽
全身力气推着载着两人的转运
车赶往急诊科抢救间。经过急
救团队的全力救治，患者恢复自
主心跳和呼吸，转入急诊重症监
护病房进一步治疗。

患者救治工作全部结束后，
罗艳冰才感觉右腹部疼痛更严
重，出现胃痉挛、呕吐、恶心等症
状，最终被诊断为阑尾炎，连夜
接受阑尾切除术。

“当时哪儿顾得上自己，抢救患者才是最重要的！”术后
第二天，罗艳冰这样说。
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医药卫生报社

拟申领新闻记者证人员名单公示

按照《新闻记者证管理办法》的要求，本单位已对拟申领
新闻记者证人员的资格进行严格审核，现将本单位拟申领新
闻记者证人员名单进行公示。名单如下：

杨明、尚慧彬、梁如意、张琦、郭娅妮、丁玲、朱晓娟、许冬
冬、周真真、马丽娜、刘洋、徐琳琳、刘勇

公示期：2024年4月3日~13日
河南省委宣传部传媒监管处监督电话：（0371）61680129
医药卫生报社监督电话：（0371）85961073

医药卫生报社
2024年4月3日

（上接第1版）
省级示范带动
全省讲科普

河南有 100 多万名医务工
作者。把他们组织起来、形成合
力为群众讲科普，是四大品牌活
动共同的目标。

“健康中原行·大医献爱
心”志愿服务队成立了科普志
愿服务总队。2018 年，该志愿
服务总队只有 50 多名科普专
家，现在已有 180 多名科普专
家。科普专家参加的活动达
1300余次。

为做好名医名家“走基层·
送健康”系列公益活动，河南省
医学会、河南省医师协会、河南
省护理学会的各专科分会组织
专家深入基层开展义诊、基层医
务人员培训等活动，服务时长达
15120小时。

“健康基层行·药师在行动”
省级示范活动开展后，各地根据
实 际 出 台 了 地 方 实 施 方 案 。
2021 年，鹤壁市出台了《“健康
基层行·药师在行动”志愿服务
三年行动计划实施方案》。

让群众得实惠
品牌志愿活动多次获奖
通过品牌志愿活动的持续

推进，河南省居民健康素养水平
从2018年的14.38%提高至2022
年的29.37%。

2022 年，健康启蒙山区行
志愿服务项目被省文明委推选
为优秀志愿服务项目；被中宣部
列入全国文化科技卫生“三下
乡”活动示范项目。

“健康中原行·大医献爱心”
志愿服务专项行动先后被推选
为河南省学雷锋志愿服务优秀
志愿服务项目、全国学雷锋志愿
服务“四个 100”最佳志愿服务
项目、全国文化科技卫生“三下
乡”活动示范项目。“健康中原
行·大医献爱心”志愿服务队被
中宣部评为全国文化科技卫生

“三下乡”活动优秀团队。
“健康基层行·药师在行动”

志愿服务项目在2019年宣传推选
学雷锋志愿服务“四个优秀”先进
活动中，被省文明委推选为优秀
志愿服务项目；2022年被中宣部
表彰为全国优秀志愿服务项目。

全生涯服务 全方位关爱

职业健康帮扶 保障职工健康
本报记者 王 平 通讯员 王 雁 张 勇

3 月 30 日，在鹤壁鑫镕铸业
有限公司生产车间，一线职工正
在按照企业职业健康管理规定，
戴着安全帽、防尘面具和耳塞，

“全副武装”地进行作业。车间
内，电焊机产生的烟气从专用的
通道排放出去，作业产生的粉尘
通过特殊的空气净化设备进行处
理。

“我们的厂区较大，一线职

工较多。为防止企业职业健康
危害，公司要求一线职工作业时
必须按规定佩戴保护用品。针
对噪声及电焊烟尘等易危害企
业职工健康的问题，公司投入了
500 余万元购置设备对粉尘、噪
声等进行处理和净化。”鹤壁鑫
镕铸业有限公司安环科主任马
帅涛说。

据了解，鹤壁市卫生健康委

职业健康科联合山城区卫生健康
委经常到企业进行职业健康帮
扶，对一线职工进行职业健康科
普知识宣教；同时，对厂区公共场
所悬挂的企业职业健康标识标
牌、健康知识宣教版面设置情况
提供合理化建议。

鹤壁市卫生健康委党组书
记、主任璩凤英介绍，自去年以
来，鹤壁市卫生健康委紧紧围

绕河南省“服务企业就是服务
全省大局”的理念，在开展“万
人助万企”活动中，以小切口体
现大服务，积极探索中小微企
业职业健康帮扶工作，采取结
对帮扶、托管式服务和政府购
买服务帮扶 3 项措施，有力推进
中小微企业的安全发展、健康
发展、高质量发展。针对中小
微企业职业健康管理现状，鹤

壁市突出抓好企业建立健全职
业健康管理体系，完善职业病
防 护 设 施 和 个 人 防 护 用 品 配
置，依法依规开展职业卫生健
康培训、职业危害项目申报，定
期开展工作场所职业病危害因
素检测与评价，组织开展危害
劳动者职业健康检查，指导帮
助中小微企业全面落实职业病
防治主体责任。

2024年4月2日是第17个世界孤独症日，主题是“全生涯服务 全方位关
爱”。各医院积极行动，精心策划丰富多彩的活动，营造全社会关注与关爱孤
独症群体及其家庭的良好氛围。

图①3月30日，在洛阳市兴洛湖公园，治疗师拿着定制的寻宝图，引导孩子进行颜色配
对。当天，洛阳市妇幼保健院儿童康复科组织“拥抱春天 拥抱星星”户外融合活动，帮助孩子
们更好地融入集体生活。 刘永胜 李贝贝/摄

图②4月2日，在温县妇幼保健院，医务人员向小朋友介绍孤独症的相关知识。当天，该院
医务人员组织小朋友及其家长参加世界孤独症日活动，提高他们对孤独症的认识，引导群众
关爱孤独症患者。 王正勋 侯林峰 闫腾飞/摄

图③3月30日，在郑州大学第五附属医院，患儿展示手工作品。当天，该院儿童康复医学
科举行第10届“有爱不孤独 爱心对对碰”关注孤独症儿童活动，孤独症孩子在家长的陪同下，
参加绘画、手工制作、音乐表演等活动。

朱晓娟 张 婧/摄

“健康中原行·大医献爱心”乡村振兴
志愿服务专项行动走进虞城

本报讯（记者王 婷 赵忠
民）4月3日，由河南省卫生健康
委、省文明办、省爱卫办、省老龄
办、省教育厅、省农业农村厅、省
民政厅、省体育局、省科学技术
协会、省疾病预防控制局联合主
办，省疾病预防控制中心等承办
的“健康中原行·大医献爱心”乡
村振兴志愿服务专项行动暨“中
医药健康文化推进行动”主题活
动走进虞城县。

河南省卫生健康委党组成
员、副主任周勇在启动仪式上
说，2 月 27 日，全省中医药强省
建设大会在郑州召开。省委书
记楼阳生在大会上强调，要突

出特色优势，抓实重点任务，加
快建设中医药强省。围绕贯彻
落实大会精神，河南省卫生健
康委将实施中医药传承创新专
项，着力打造中医药科技创新
高地、医疗服务高地、产业发展
高地、人才集聚高地、文化传承
高地。此次“健康中原行·大医
献爱心”乡村振兴志愿服务专
项行动暨“中医药健康文化推
进行动”走进虞城县，就是希望
通过健康知识讲座、科普技能
培训、专家义诊等系列志愿服
务活动，全面加强基层医疗卫
生机构服务能力建设，构建“全
省有高峰、各市有高地、县县有

特色”的中医药服务体系；引导
广大群众坚定传统文化自信，
深入了解中医药文化，弘扬中
医药文化，不断提升中医药文
化生命力、影响力。

启动仪式结束后，周勇一行
走进虞城县中医院国医堂、门诊
大厅与工作人员和患者交流，建
议医院继续发挥自身特色优势，
同时加强中医人才储备。

当天上午，在虞城县木兰文
化公园广场义诊现场，来自河南
中医药大学第一附属医院、商丘
市第一人民医院、虞城县中医院
等医疗机构的专家团队为当地
群众一一解答问题，并开出个性

化的“健康处方”。与此同时，
“中国好医生”月度人物、阜外华
中心血管病医院首席专家高传
玉，河南中医药大学第一附属医
院消化科主任医师马素平，河南
省“最美护士”、河南中医药大学
第一附属医院主任护师陈秀敏，
分别走进虞城县人民医院、虞城
县中医院、虞城县妇幼保健院，
通过座谈、授课等方式，分享诊
疗经验及学科发展思路。

当天下午，由省级健康科普
专家组成的健康科普志愿服务
队成员，以及商丘市立医院、商
丘市中心医院等医疗机构专家
组成的义诊服务队，分组到虞

城县的23个乡镇、社区、机关和
医疗单位，开展形式多样的健
康服务活动。高传玉，“中国好
医生”月度人物、河南省人民医
院骨科专家高延征还分别走到
群众家里进行用药指导和健康
宣教。

4 月 2 日晚，活动主办方在
虞城县木兰文化公园广场举办
了豫剧演出和科普作品会演；来
自河南大学第一附属医院、许昌
市妇幼保健院、河南省第三人民
医院和濮阳市疾病预防控制中
心的科普专家还为重点人群量
身打造了个性化的健康素养专
题讲座。
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