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人生感悟
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征 稿

一个阳光明媚的上午，我意外
地收到了好友王峰轩快递过来的
一个包裹。我忙不迭地拆开包装，
里面放的竟是他的新著《守望幸
福》。这本散文集由河南大学出版
社刚出版不久，还散发着淡淡的油
墨香。我急不可待地翻开书，心中
暗暗佩服他的毅力、他的坚守、他
的虔诚。

回到家后，我关闭书房的门，
坐下来仔细阅读这本散文集。看
到优美的语句或能引发深思的段
落，我就一边读一边用笔在旁边作
注释，再写几句感想，这是我常年
阅读时养成的习惯。一连几天，我
晚上读、早晨读，甚至端着饭碗也
要将此书摊在餐桌上瞄几眼。

那年 6 月，长垣市举办文学作
品比赛，我有幸获奖，为我颁奖的
恰巧是时任长垣市作家协会副主
席的王峰轩。自此，我俩相见相
识，相谈甚欢。起初，他给我的外
貌印象是“高大魁梧”，不曾想他创
作的散文却这么优美，有的如大家
闺秀，风度翩翩、不拘小节，举止言
行大方得体；有的如小家碧玉，娇

小玲珑、面目清秀，一颦一笑婉约
温润……

《守望幸福》是王峰轩近年来
心路历程的最好表达方式，是对所
见所闻的坦诚吐露。这本书分 4
辑，共60篇文章，约15万字。

从第一辑《行迹》里可以看出，
王峰轩在工作之余，利用节假日

“周游”过不少地方，有的远，有的
近，有的闻名遐迩，有的名不见经
传。每到一地，他总能抓住稍纵即
逝的时间，走、看、问、听、想、记，将

“触角”延伸到与众不同之处，写出
胸有成竹的篇章来。有些人旅游
是走马观花，行程一结束便一切寂
然。王峰轩是有抱负之人，心中有
梦想，把见到的和感悟到的巧妙结
合起来，将“真、善、美”传递给读
者，让读者在潜移默化中受到教
益，这应该是他写作的初衷。

每到一地，王峰轩不是纯粹为
了移步换景，而是要弄个水落石
出，正如掘井似的，向更深处挖掘，
直到溢出甘甜如饴的清泉来。如
在《中流砥柱》中，他由“中流砥柱”
名字的由来，写到贺敬之的《三门
峡歌》，再写到《山海经》大禹治水
的故事，使我瞬间热泪盈眶。毛泽
东于 1952 年也曾来到他日夜牵挂
的黄河边，发出了“要把黄河的事
情办好”的伟大号召……

纵横几万里，上下数千年，王
峰轩思绪万千、百感交集：“站在黄
河边，感受着扑面而来的春风。在
春风中，黄河仿佛变成了一部长
卷，砥柱山如同一方镇纸。随着镇
纸移动，长卷徐徐展开，我们看到
了延绵不断的历史文脉。”在《长安
三记》《走笔武汉》《三叹五指山》等

篇章里，也都能找到类似的文笔印
痕。他将景、情、典故、传说融合在
一起谋篇布局，不落窠臼，写出了
新意。

在《行迹》篇中，不乏优美的描
述，精致独到，使读者随同他的思
绪舞蹈。《写意神垕》的结尾这样写
道：“特别是听到钧瓷开片的声音，
那种金声玉振，那种鸾凤和鸣，那
种勾魂摄魄，那种绕梁余音，我仿
佛看到精灵们在跳舞，元素们在欢
唱……每一件钧瓷，分明就是一个
生命。确切地说，分明是禹州历史
文化绽放的响声。”再如他在《炎夏
觅凉伏牛山》中写道：“云雾环绕的
望仙阁缥缈虚幻、若隐若现，我试
登了上去，虽然没望到一个仙家，
但是到处弥漫的雾气的确带来了
仙境般的感觉，这种感觉和当时的
天气简直绝配，我敢说晴天时绝对
没有如此效果。”

读《行迹》篇中的文章，就像读
作者所到之处的历史、景观、风俗
人情，犹如身临其境，使人感慨颇
多。读这些文章，怎能不令人感叹
壮美的祖国山河、丰厚的历史文
化、朴实的劳动人民、顽强的创造
精神。

诗人艾青曾这样说：“为什么
我的眼里常含泪水？因为我对这
土地爱得深沉……”艾青热爱脚下
的土地，热爱家乡，热爱心中尊敬
的长辈，深切怀念那一抹剪不断、
理还乱的乡愁，那永远回不去的激
情岁月。乡愁里不仅有他纯真无
邪童年的影子和欢乐，乃至苦涩，
还有他与亲人之间的浓浓感情。
他怀着一腔赤诚，将那些过往凝聚
于笔端，跃然于纸上，让人回味无

穷。
在第二辑《故园槐花香》中，他

是这样写的：“又是一年槐花香，那
天我带着 10 岁的儿子回到老家。
因新村搬迁，老村已罕有人居住，
老家的屋子仅剩下残垣断壁。我
惊奇地发现，齐根锯掉的两棵槐树
长出了一人多高的新枝，上面竟零
星挂着几枝槐花。睹物思人，我热
泪盈眶，情不自禁上前捋一把槐花
放到嘴里。‘老爸，你太不讲卫生
了，槐花不洗你也吃？’儿子嘟囔
着。我想说：‘儿子啊，年幼的你怎
么能体会？我这一口，吃的不是槐
花，分明是将童年又咀嚼了一遍，
吞咽下去的是痴心不改的乡愁。’”
像这样深情的句子，在第二辑的篇
章里俯拾皆是。再如在《那时麦
收》中：“晚上躺在老家的床上，辗
转反侧，看着身旁睡态可掬的儿
子，闻着麦子成熟后的气息和泥土
的芳香，仔细想‘芒种’这两个字的
组合，像极了一茬庄稼又一茬庄
稼，一代人与一代人的倒茬、接替，
繁殖、生息。”

在第三辑《琐记》中，当看到
《外婆的马齿苋》时，我忽然想起这
是王峰轩前年在微信朋友圈里发
的散文。我也有相似的经历，当时
读后仍觉不过瘾，迅速将其抄在笔
记本上。今又捧读，我仍有思绪翻
飞的感觉。这篇是写他小时候常
在外婆家住的事儿。外婆见他喜
欢吃马齿苋，就专门修建了一个小
菜园种植马齿苋，还变着花样给他
做马齿苋馍。

外婆去世30多年了，但他忘不
了外婆那勤劳、善良、与人为善的
品德和精湛的厨艺。“前段时间县

城开了家餐馆，名字深深地吸引住
了我，叫‘姥家大锅台’。进去后，
我惊奇地发现有马齿苋菜馍，点了
两个，服务员给我弄了一小碟蒜
泥，上面滴了几滴香油。一口吃下
去，我不禁泪流满面……”我猜想，
这时他又想念外婆了，动了思念之
情才情不自禁流出热泪来的。

读他的作品时，油然勾起了我
小时候经常在外婆家住的朝朝暮
暮来。我也想念外婆了，脸上挂满
了泪水。这篇散文短小精悍、语句
优美，是不可多得的纪念老人的美
文之一，令读者过目不忘、感人至
深。《外公的腊八蒜》《祖母与老屋》

《致那些远去的快乐》等，都是值得
我好好品读的佳作。

走路、读书、写作相辅相成、相
得益彰，不论身处何时何地，“灵
感”来了，就将感想转换为文字，这
就是王峰轩心里最大的幸福。正
如他在《后记》里所说：“我的幸福
很简单，那就是看着自己的文字变
成‘铅字’，哪怕是一个‘豆腐块
儿’，都能让我欣喜不已。”他发自
肺腑的话语，大概是将书名命名为

《守望幸福》的缘由之一吧！期盼
与我有相同爱好的读者，读了《守
望幸福》后，也能成为一个真正的
幸福守望者，守住内心那份虔诚，
让文字滋养生活和生命。

（作者供职于河南省郑州市骨
科医院）

拥抱心中的挚爱
□刘传俊 文/图
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王玉桂/作 （作者供职于河南省平煤神马集团总医院）

假如“酒入豪肠，七分酿成了月
光，余下的三分啸成剑气，绣口一吐，
就半个盛唐”的李白生活在今天，是
什么样子呢？我站在窗前，遥望明
月，任由思想天马行空，在无际的原
野上纵横驰骋。

我想，李白可能会成为中华诗词
学会会长，成为诗坛领袖。在“百花
齐放，百家争鸣”“万类霜天竞自由”
的今天，李白可以趁着文化繁荣发展
的东风，充分展现自身才华，情系祖
国、心系人民，登高望远、咏物抒怀，
纵览江河、吟天颂地，自由自在地挥
发“兴酣落笔摇五岳，诗成笑傲凌沧
洲”的才情。

不用别人推介，不用诗友传唱，
也不用笔墨，不用纸张，李白可以随
时在键盘上敲打，酝酿诗歌的灵魂，
再结出硕果，让自己的诗歌登上各类
报刊、新媒体，走向人民心中，传播到

世界各地，说不定还能获得诺贝尔文
学奖。假如李白举办诗词大赛或读
书会，何其快哉！

李白还可能成为一代剑术大
师。唐代三绝是指李白的诗、张旭的
草书、裴旻的剑术。据传，李白的剑
术仅次于裴旻。虽然李白曾师从裴
旻学剑舞，但是“有状元徒弟，没状元
师傅”。如果在当下，李白和裴旻一
起参加武术比赛，受场地、裁判、心
理、身体素质等因素影响，李白很有
可能成为剑术冠军。

当然，李白如果生活在现在，以
他的素养和侠义，他一定不会争强
好胜，以剑术施压江湖，而只会用心
发展武术事业，增强人民体质，振奋
民族精神，重振武林雄风，传播武术
文化，以武会友，扩大交流，促进国
际合作。

李白可能成为为国为民的公仆，

成为人民的勤务员。在盛唐时期，由
于玉真公主和贺知章的推荐，李白受
到唐玄宗李隆基的赏识，进入宫廷做
了近 3 年的御用文人。他做的大都
是吟风弄月、附庸风雅、粉饰太平的
工作。其实，这是他不愿意做的工
作，与自己远大的政治抱负大相径
庭，而又无能为力。

“安能摧眉折腰事权贵，使我不
得开心颜！”因此，李白“辞职”了，离
开了自己“供奉翰林”这个“公务员”
岗位。生不逢时的李白，带着无奈，
带着酒意，带着失落，可能还带着一
点儿不舍离开了朝廷。

“清华四剑客”之一的李长之在
《李白传》一书中说，受时代影响，李
白在从政和学道之间一直充满着矛
盾，如果是现在，凭李白的睿智和颖
悟绝伦，用知识改变命运，一步步迈
入高等学府深造，毕业后，进入政

界，当上人民公仆，
一定会实现“长风
破浪会有时，直挂
云帆济沧海”“天生我材必有用”的
远大理想和政治抱负，“俯首甘为孺
子牛”，为国为民为苍生，贡献一分
力量。

“古人今人若流水，共看明月皆
如此。”隔窗望月，一阵冷风把我的思
绪吹回现实。假如毕竟是假如，每个
人的假如虽然都不相同，但是有一点
儿是可以肯定的，那就是李白这座诗
的高峰恐怕是前无古人、后无来者
了，已经无法超越。李白永远以“诗
仙”之名定格在了诗意的唐朝、繁华
的唐朝、落寞的唐朝，他的英名将永
远长留天地间，为后世所传颂、所景
仰！

（作者供职于河南省濮阳县卫生
健康委）

假如李白生活在今天
□梁星毯 文/图

周五的夜晚，我与孩子放弃家务、作
业，准备了一些平常限制孩子食用的零
食，在客厅铺上地垫，裹上薄毯席地而
坐，希望度过一个轻松的夜晚。我们挑
选了一部童话主题的电影——《异色童
话集》。这部电影改编自意大利作家吉
姆巴地斯达·巴西耳创作出版的那不勒
斯语童话故事集《五日谈》。

电影虽然讲的是童话故事，但是内
容充满了隐喻。电影讲述了3个童话故
事，融合了欲望、浪漫、妒忌等元素。

这3个故事，虽然看上去毫无关联，
但是都紧扣一个主题：失衡与平衡。在
电影的开头，巫师对国王夫妇说的话就
已经透露了电影的主旨：“万事万物都是
平衡的，你想得到，总需要先付出与失
去。”后续故事情节的跌宕起伏，皆因此
而起。电影的最后，是一个走钢丝的人
在不断调节手中的平衡棒使自己保持平
衡，与电影的开头相呼应。

平衡体现在自然、社会、生活的方方
面面。作为一名河南人，在生活中经常
用的一个字就是“中”。“中”是不偏不倚，
讲究的就是平衡。在哲学中，“中”代表
了平衡、调和，强调中庸之道，在各种事

物中寻找平衡点，以达到和谐、稳定的状态。
在中医药学中，平衡更是被发挥得淋漓尽致。中医强

调阴阳平衡、五味调和，认为人体的各个系统只有与自然
界保持平衡，才能维持身体健康。当我们的身体出现不适
时，中医师通过“望、闻、问、切”收集各种信息，判断病因病
机后，再运用中药、针灸、推拿等手段，调和体内阴阳平衡，
以达到治愈疾病、恢复健康的目的。

在处理人际关系时，我们需要平衡个人利益与集体利
益，在尊重他人的同时坚持自己的原则；在工作中，我们需
要平衡工作强度与休息时间，在保证工作效率的同时避免
过度劳累；在学习上，我们需要平衡理论与实践，既要掌握
理论知识，又要注重实践。

生态平衡是自然界可持续发展的基础。各种生物在
食物链中相互依存、相互制约，共同维持着生态系统的稳
定。如果某种生物数量过多或过少，都会打破这种平衡，
导致生态系统崩溃。同样，人类对自然资源的过度开发，
也会破坏自然界的平衡，引发一系列环境问题。

社会的稳定发展，也需要各种力量的相互制约和平
衡；如果权力过于集中，或者贫富差距过大，都可能引发社
会矛盾。因此，我们需要制定法律、制度来维护社会的平
衡和公正。

“妄图追寻非己之物，终将遭受莫名之祸”，提醒我们
要尊重自然界的平衡法则。在生活中，我们只有保持平
衡，才能稳定发展。
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正所谓：“寒门家风好，
少年早成才；家风如细雨，
润物细无声。”在那个贫瘠
的年代，因为家中贫穷，所
以三爷一生未娶。但在我
的记忆里，三爷整日总是乐
呵呵的，每天不是在田间劳
作，就是在村北头的土岗上
放羊。村里有人需要他帮
忙时，他也总是乐呵呵地
说：“中，吃完饭我早点儿
去。”

有一天，我跟着三爷到
地里干活。我问他：“您每
天忙得不停歇，不累吗？”三
爷乐呵呵地回答：“傻孩子，
力是‘奴才’，使它都得出
来。”三爷的话，虽然我听得
懵懵懂懂，但是三爷质朴的
回答却字句有力地在我心
里扎了根。

三爷 73 岁时，查出肝
癌晚期。在医院治疗时，是
我的父母及二爷家的叔叔
和婶婶轮流照顾三爷。他
们每天给三爷喂药、喂饭、
擦身，同房间的病友都夸三
爷好福气，有这么孝顺的孩
子！三爷在弥留之际拉着
父亲的手说：“有你们这些
孝顺的孩子，我这辈子也算
没白活！”因为三爷的祭日
是我的生日，所以父母不在
这一天给我过生日，而是去
三爷的坟头祭奠三爷。

2012年3月26日，是我入职医院的日子。
由于工作前3个月工资较低，我们家又有姊妹
4个，作为大姐的我为了减轻父母的负担，就在
家门口的饭店找了一份兼职。

我每天的日常工作是在客人来之前打扫
好店内的卫生，并且按照标准摆放好餐具。每
天到了就餐高峰是最忙的，待客人入座，我不
仅要给客人介绍菜品，还要传菜、撤台，事情多
到让我局促不安，生怕客人不满意。因为火锅
煮的时间长了会有点儿咸，所以我要及时给客
人加汤；客人桌子上的空盘和残渣，都需要及
时处理；擦桌子时，不能放过任何一个角落。
几十平方米的地方，我每天来来回回要走2万
多步。

干了半个月后，我有点儿坚持不住了。当
我精疲力竭地躺在床上时，耳边响起三爷说的
那句话：“力是‘奴才’，使它都得出来。”就是这
句话，支撑着我干了6个多月。

正是三爷的这句话，让我懂得了不怕困难
与坚持不懈的意义。

刚到体检中心上班时，我知道工作日每天
都需要早起，可没想到5时就要起床，一时让我
很难适应。但是，我不断地告诉自己，养成习
惯就好了，要坚持下去。

这一坚持，就是12年。12年来，科室不断
发展壮大，由二三十人发展到现在的近百人，
我也从一名稚嫩的新人成长为科室业务骨干，
成为一名光荣的共产党员。

没有成家前，早起、加班、节假日不休息都
没有问题，但当人生进入下一个阶段，如何兼
顾家庭和工作成为我的一大难题。记得有一
天晚上，我要在医院加班，当我吃完晚饭走到
办公室楼下时，抬头看了看办公室的灯，想起
上千份的体检报告还需要整理分类，想起2个
孩子渴望妈妈陪伴的眼神，那一刻深感无力，
很想哭……我的双腿像灌了铅一样沉重，久久
不想上楼。恍然之间，我想起了三爷说的那句
话：“力是‘奴才’，使它都得出来。”于是，我擦
了擦眼泪，向办公室走去。

三爷的话在我的心中生根、发芽、结果。
今生，我会带着三爷的话勇往直前，不负生活、
不负自己！

（作者供职于河南省中医院）


