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第1部分 变配电系统安全管
理指南

5.2.6 电气安全工器具
5.2.6.1 应配备质量合格、数

量满足工作需求的安全工器具。
a）绝缘安全工器具：绝缘杆、

验电器、携带型短路接地线、绝缘
手套、绝缘靴（鞋）等，应定期由专
业部门检测器具合格性；

b） 登高作业安全工器具：安
全帽、安全带、安全绳、非金属材质
梯子等，应定期由专业部门检测器
具合格性；

c） 检修工具：螺丝刀、扳手、
钢锯、电工刀、电工钳等；

d） 测量仪表：红外温度测试
仪、万用表、钳形电流表、500伏绝
缘电阻表、1000 伏绝缘电阻表、
2500 伏绝缘电阻表等，相关测量
仪表应定期由计量部门校正并粘
贴检验合格证，标明检测时间。

5.2.6.2 安全工器具使用前应

进行试验有效期的核查及外观检
查，检查表面有无裂纹、划痕、毛
刺、孔洞、断裂等外伤，有无老化迹
象。对安全工器具的机械、绝缘性
能产生疑问时，应追加试验，合格
后方可使用。

5.2.6.3 安全工器具应妥善保
管，存放在干燥通风的场所，不允
许当作其他工具使用，且不合格的
安全工器具不得存放在工作现
场。部分安全工器具还应符合下
列要求：

a）绝缘杆应悬挂或架在支架
上，不应与墙或地面接触；

b） 绝缘手套、绝缘靴应与其
他工具仪表分开存放，避免直接碰
触尖锐物体；

c）高压验电器应存放在防潮
的匣内或专用袋内。

5.2.6.4 安全工器具应统一分
类编号，定置存放并登记在专用记
录簿内，做到账物相符，一一对应

并及时地记录安全工器具的检查、
试验情况。

5.2.6.5 绝缘安全工器具应按
《电力安全工作规程发电厂和变电
站电气部分》（GB 26860）的试验
项目和周期等要求，进行首次使用
前和使用中定期的试验，合格后方
可使用。

5.2.7 环境要求
5.2.7.1 变配电室空气温度和

湿度应符合《高压开关设备和控制
设备标准的共享技术要求》（DL/
T 593）和《低压抽出式成套开关
设备和控制设备》（GB/T 24274）
的要求：

a） 周围空气温度的上限不
得高于 40 摄氏度，且在 24 小时
内其平均温度不得超过 35 摄氏
度；

b） 在最高温度为 40 摄氏度
时，其相对湿度不得超过50%。在
较低温度时，允许有较大的相对湿
度，但 24 小时内测得的相对湿度
的平均值不超过95%，且月相对湿
度平均值不超过90%，同时应考虑
到由于温度的变化，有可能会偶尔
产生适度的凝露。

5.2.7.2 正常照明和应急照明
系统应完好。

5.2.7.3 变配电室变压器、高
压配电装置、低压配电装置的操作

区、维护通道应铺设绝缘胶垫。
5.2.7.4 地面变配电室的值班

室门宜设有纱门，通往室外的门、
窗应装有纱门且门上方应装设雨
罩。

5.2.7.5 应设置防止雨、雪和
小动物从采光窗、通风窗、门、通风
管道、桥架、电缆保护管等进入室
内的设施。

5.2.7.6 变配电室的出入口应
设置明显的安全警示标识牌。

5.2.7.7 变配电室出入口应设
置高度不低于 400 毫米的防小动
物挡板。

5.2.7.8 变配电室内环境整
洁，场地平整，设备间不应存放与
运行无关的物品，巡视道路畅通。

5.2.7.9 电缆沟盖板齐全，电
缆夹层、电缆沟和电缆室设置的防
水、排水措施完好有效。

5.2.7.10 变配电室不应带入
食物及储放粮食，值班室不应设置
和使用寝具、明火灶具。

5.2.7.11 各种标志齐全、清
楚、正确，设备上不应粘贴与运行
无关的标志。

5.2.7.12 设备间内不应有与
其无关的管道和线路通过。

5.2.7.13 变配电室内严禁烟
火，对明火作业应办理审批手续，
严加管理。设备区域内应配有温、

湿度计。
5.2.7.14 有专人值班的变配

电室应配备专用电话，电话畅通，
时钟准确。

5.3 低压配电室
5.3.1 验收
5.3.1.1 低压配电室内变配电

系统设备应根据《电气装置安装工
程低压电器施工及验收规范》
（GB 50254）、《电气装置安装工程
电力变流设备施工及验收规范》
（GB 50255）、《电气装置安装工程
起重机电气装置施工及验收规范》
（GB 50256）、《电气装置安装工程
爆炸和火灾危险环境电气装置安
装施工及验收规范》（GB 50257）
和《建筑电气工程施工质量验收规
范》（GB 50303）的规定验收合格，
并经试运行确认安全可靠后，方可
投入正式使用。

5.3.1.2 变压器应由有国家主
管部门指定资质的单位进行试验，
合格后方可投运送电。

5.3.1.3 低压设备应进行绝缘
测试，合格后方可投运送电。

5.3.1.4 低压电缆应进行耐压
试验，合格后方可投运送电。

5.3.1.5 应按本文件5.2.1（见4
月11日第2版）的规定执行。

（内容由河南省卫生健康委提
供）
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本报讯（记者王明杰 通讯
员陈燕丽）4 月 30 日，信阳市卫生
健康系统2024年防汛抗洪演练在
信阳职业技术学院附属医院举行。

4 月 30 日下午，随着一声令
下，防汛抗洪应急演练迅速拉开帷
幕。医疗救援、物资转运、突击队、
治安保障、信息报送等小组分工协
调、各司其职。有人负责伤员救
治（如右图）、安全警戒、封堵防水，
有人负责物资转运、供电保障，各
项工作井然有序地展开。经过大
家通力配合，受灾群众很快被安全

转移安置，汛情得到控制。
整个演练准备充分、组织周

密，演练的各个环节衔接顺畅，预
设的各种场景准备到位，各小组快
速响应、密切协助、保障有力、熟练
操作，达到了预期效果。

今年防汛形势十分严峻，防汛
任务艰巨，信阳市卫生健康系统充
分做好防汛准备：在去年防汛应急
预案的基础上，针对今年的气象特
点，进行再完善，对防汛应急队伍、
防汛责任人、责任领导进一步明确
到位；配齐防汛应急物资，特别是

发电机、抽水机、对讲机、冲锋舟、
皮划艇等；迅速排查风险隐患，特
别是针对有可能出现的渗漏和容
易进水的地方提前做好整改。各
医疗卫生机构认真做好防汛应急
演练。

据介绍，通过应急演练，信阳
市卫生健康系统进一步增强了院
前急救和卫生应急队伍的实战能
力，有效提高了应对突发事件的应
急处置水平，为全市人民群众的生
命财产安全提供强有力的医疗保
障。
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本报讯 （记 者 朱 晓
娟 杨 须 张治平 陈述
明）4月28日~30日，由河南
省卫生健康委、省文明办、
省爱卫办、省教育厅、省农
业农村厅、省民政厅、省科
学技术协会、省人民政府驻
北京办事处联合主办，省疾
病预防控制中心等承办的

“健康中原行·大医献爱心”
文明实践志愿专项行动暨
爱国卫生、妇幼健康主题活
动走进清丰、内黄两地。

河南省卫生健康委二
级巡视员张学旺说，2024年
4月是第36个爱国卫生月，
宣传主题是“健康城镇 健
康体重”。爱国卫生运动是
改善卫生环境、提高全民健
康水平的有力举措。妇幼
健康是全民健康的重要组
成部分，是实现健康中国战
略的重要一环。实施妇幼
健康促进行动有助于从源
头和基础上提高国民健康
水平。开展爱国卫生、妇幼
健康主题活动就是想通过
健康知识讲座、科普技能培
训、专家义诊等系列志愿服
务活动，引起群众对卫生健
康工作的关注，进一步倡导
文明健康绿色环保的生活
方式，引导全社会争做健康
生活方式的践行者。

活动中，河南省人民医
院专家秦秉玉、高延征，河
南中医药大学第一附属医
院专家徐立然，与其他来自
各级医院的专家进医院、进
学校、进乡村、进社区，为群
众开出个性化“健康处方”。

截至目前，从豫北村庄
到豫南小镇，“健康中原行·
大医献爱心”文明实践志愿
专项行动走过了70多个县（市、区）、1100余个乡镇，累计开
展健康巡讲375.9万次，覆盖群众3156万人次，培训乡村医
生、骨干160万人次，培训“健康家庭明白人”1110.4万人
次，发放“健康处方”“明白纸”、实用工具1371.3万份，义
诊群众1086.7万人次，发放健康报纸、光盘画册等宣传
品1654.5万份，开展医疗业务帮扶31.7万次，切实在县、
乡营造了传播健康知识、文化的浓厚氛围，进一步提升
了基层医疗服务能力，用实际行动诠释大医精诚精神、
助力健康河南建设。

本报讯（记者陈述
明 通讯员朱永亮 刘
儒）4 月 26 日，濮阳市妇
幼保健院新产科楼正式
启用。

为确保已住院产妇
到新产科楼转运过程中
的安全，濮阳市妇幼保健
院制订了详细的搬迁方
案和应急预案，党委班子
成员下沉一线、现场指
挥，各行政科室齐心协
力、紧密配合。

新产科病区环境优
美、布局合理，设施完善、
功能齐备，设置了普通病
区、产房、手术室等，提供
家庭化待产室、家庭化分
娩室、导乐分娩、产休一
体病房等特色服务项目，
注重提高产妇分娩过程
的舒适度和安全性，多措
并举保障孕妈妈们“快乐
孕育”“幸福分娩”。

濮阳市妇幼保健院

产科楼在设计之初就充
分考虑了产妇及其家属
的需求，力求打造一个安
全、温馨、舒适的分娩环
境。新楼功能区域划分
合理，室内颜色以暖色调
为主。楼内使用新风系
统，对室内空气进行除尘
过滤，保证空气洁净，营
造出了轻松、温馨的氛
围。

新产科楼的启用是
濮阳市妇幼保健院持续
改善患者就医环境、提升
医疗服务质量的重要举
措之一，也是产科硬件设
施的一次全面升级。在
全新的诊疗环境下，濮阳
市妇幼保健院将继续秉
承“关爱妇儿 呵护健康”
的服务理念，不断提升服
务质量和技术水平，为更
多的产妇和新生儿提供
更加优质、温馨的医疗服
务。

近日凌晨，在河南科技大学第
一附属医院（以下简称河科大一附
院）景华院区的手术室，急诊外科、
胸外科、麻醉科专家历时 6 小时成
功抢救严重车祸伤患者。

“患者骑车出门时，被疾驰而来
的机动车撞飞，头部、胸腹部等多
处受伤，出现意识不清，需要转到
贵院救治……”接到当地医院的求
救电话后，河科大一附院景华院区
急诊外科创伤中心立即做好接诊

准备。
患者到达河科大一附院后，急

诊外科主任杨延辉还邀请神经外
科、骨科（脊柱外科）、泌尿外科、胸
外科等多学科专家会诊，并为患者
打开创伤绿色通道。

接过患者家属递过来的CT（计
算机层析成像）胶片，杨延辉看完后
倒吸了一口凉气：“患者颅脑损伤、
肺挫伤、创伤性膈疝、肝破裂、消化
道穿孔、多根肋骨骨折、骨盆骨折、

左小腿开放性骨折，需要进行急诊
手术！”杨延辉对患者家属说道。

一切准备就绪后，医务人员迅
速为患者进行止血和修补，完成了
开胸、开腹及下肢手术。医务人员
经过6小时的密切配合、协同奋战，
顺利完成手术。术后，患者血压回
升，转入急诊重症监护室观察治
疗。5月6日记者从医院了解到，患
者各项生命体征趋于稳定，正在接
受进一步的治疗。

6小时奋力抢救严重车祸伤患者
本报记者 刘永胜 通讯员 肖利珍 黄晓暾

濮阳市妇幼保健院

启用新产科楼

急救故事 ↖近日，在驻马店市驿城区水屯镇，驻马店市
第一人民医院医务人员为群众检查身体。当天，驻
马店市第一人民医院开展“回家乡送温暖”活动，为
群众提供血压、血糖检测，心电图、抽血化验、彩超
等检查，同时开展疾病咨询、健康指导等服务。

丁宏伟 邢小宝/摄

（上接第1版）
商丘市中医院针灸科是“河

南省重点中医专科”“商丘市重
点特色专科”“全国针灸临床研
究中心商丘分中心”。

记者走进商丘市中医院针
灸一科，看到诊疗室内多位患者
正在进行针灸治疗、电磁波治疗
等中医特色理疗。

目前，该院针灸科成立了呼
吸系统疾病、瘫症、颈肩腰腿痛、
过敏性疾病、妇科病、美体减肥、
风湿病、失眠、亚健康体质调理
等 9 个针灸专病诊疗小组，深耕
专科建设。

细化特色专科满足患
者诊疗需求

目前，嵩县中医院建成 2 个
省级中医特色专科——肿瘤科
和康复科；参与 2 个省级区域中
医专科诊疗中心的建设，分别
为省区域中医心病专科诊疗中
心、省区域中医康复专科诊疗
中心。

“在中医药服务能力提升方
面，嵩县中医院已经探索出专科
建设‘2+2>4’的成功经验。”嵩县
中医院党委书记、院长程龙说。

以肿瘤科为例，自2014年成
为河南省特色中医专科后，学科
细化为消化系统肿瘤、呼吸系统
肿瘤、妇科肿瘤、介入专科 4 个
亚专科，应用中西医结合治疗肿
瘤，承接了县域 60%的肿瘤患
者。

康复科于 2016 年成为河南
省特色中医专科，学科细化为神
经康复、骨伤康复、疼痛康复、心
肺康复等 6 个亚专科。其中，神
经康复又分为神经重症、脑血
管、脊髓损伤3个学组；心内科细
化为冠心病、心律失常、心力衰
竭、心脏重症、心脏康复5个亚专
科。

通过省级特色专科、区域中
医专科诊疗中心建设工作，目
前，嵩县中医院的中医适宜技术
由原来的40余种发展到现在的8
类60余种。近3年来，优势病种

服务患者占比达八成以上。
4 年前，一名 38 岁的乳腺癌

患者，在术后第二周期化疗第二
天出现了头晕、周身乏力症状，
曾一度拒绝进一步化疗。科室
人员经讨论后决定，给予患者口
服中药配合足三里穴位注射治
疗。患者最终顺利完成化疗，且
无明显不适。目前，患者复查情
况良好，无复发及癌细胞转移迹
象。

“省级特色专科建设对于相
关学科也有积极的推动作用。”
程龙说，医院康复科与ICU（重症
监护室）合作开展重症患者康复
服务，同时开展植物人促醒康
复。该院远程心电会诊中心于
2019年建成并投入使用，覆盖全
县 174 个村卫生所、16 个乡镇卫
生院、4家民营医院，免费为成员
单位开展心电图诊断。

宜阳县中医院脑病科，2012
年入选省级特色专科，2016 年
入选省级特色专科强化项目。
该科将缺血性中风、出血性中
风、眩晕作为中医优势病种，
2019 年加入洛阳市卒中急救地
图，2021 年 4 月通过洛阳市二级
卒中中心认证。通过中医特色
专科建设，脑病科学科建设不
断提升，目前科室设置急诊溶
栓室、介入导管室、中医治疗
室、经颅多普勒检查室，脑病科
诊治范围也从最初的急慢性脑
血管病、眩晕、头痛、面瘫、癫痫
等疾病，扩展到睡眠障碍、中枢
神经系统感染、周围神经病、帕
金森病等运动障碍性疾病，视
神经脊髓炎、神经-肌肉接头和
肌肉疾病、神经系统变性疾病
等疾病。

宜阳县中医院通过省级特
色专科、区域中医专科诊疗中
心建设工作，大大提升了学科
诊疗能力与医疗服务水平，且
随着多学科会诊、远程医疗的
发展完善，遇到疑难病例也能
及时有效救治。2023 年，该院
全年上转率为 0.4%、下转率为
25%。

信阳开展防汛抗洪演练

↑近日，在安阳市文峰区一家酒店，卫生监督
员检查住宿场所卫生。当天，安阳市文峰区卫生健
康委组织卫生监督员对辖区内住宿场所进行了卫
生监督检查，进一步加强住宿场所卫生管理水平，
切实保障公众卫生健康权益。

张治平 张伟龙/摄


