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中医院传真

“性命攸关，其术不可不工”
本报记者 朱晓娟 通讯员 赵江民 文/图

在新乡，有这样一家中医
馆，以热诚的服务和对医术的
不懈追求，赢得了患者的赞誉
和信任。宋延召中医馆不仅
是传统中医药文化的传承者，
也是提供优质中医药特色服
务的基层代表之一。

走进位于新乡市红旗区
的这家中医馆，厚重的中医药
文化氛围扑面而来，装饰古色
古香的中医诊室，弥漫着中草
药香的治疗室……

“病非人体素有之物，能

得亦能除，言不治者，未得其
术也。性命攸关，其术不可不
工。”宋延召作为这家中医馆
的负责人，总是以这句话警示
自己和徒弟们。

宋延召毕业于南阳张仲
景国医学院，从医 20 年有余，
是国家非物质文化遗产经络
收放疗法传承人。宋延召在
掌握经络收放、点穴疗法的基
础上，尤其擅长治疗颈肩腰腿
痛、椎管狭窄、骨质增生、头
晕、头痛、耳鸣、下肢静脉曲张

等疾病。宋延召在工作之余，
每年保持 5 次~10 次的外出学
习、交流与探讨。

2003 年，宋延召为患者治
疗结束后，与这位患者聊天中
得知，患者在年轻的时候，因
喉咙肿大(扁桃体肿大)引起
高热，不能吞咽，到其他医院
咨询时，医生均建议患者进行
手术治疗。最后，患者听说老
家有位老中医治疗喉咙痛效
果好，就去做了针灸治疗。治
疗后，患者就感觉自己能吞咽
了，高热也退了。患者在治疗
5 次后，病情痊愈。附近的村
民只要喉咙不舒服都找这位
老中医治疗。

宋延召听后，便在下班时
查阅资料，并咨询老师和同
事，询问他们有没有听说过这
样的疗法。后来，宋延召发现
这就是中医的传统疗法“灼烙
疗法”，专门治疗扁桃体肿大、
慢性滤泡性咽炎。于是，宋延
召每到周日休息时，便驱车
100 多公里向患者所说的这位
老中医请教。通过数十次的
奔波和请教，这位老中医终于
答应把“灼烙疗法”传授于宋
延召。至今，通过这项中医传

统技术，宋延召已经治愈了近
百例扁桃体肿大患者。

在宋延召的感召下，中医
馆的医师们不仅具备扎实的
中医药理论基础，还不断学习
和探索新的中医药治疗方法
和技术。他们积极参加各类
学术交流活动，定期参与培训
活动，与同行们分享经验，共
同推动中医药事业发展。宋
延召深知，医务人员只有不断
提升医疗技术水平，才能更好
地服务患者。同时，宋延召中
医馆还引进了先进的医疗设
备，为准确诊断和有效治疗提
供有力保障。

在宋延召中医馆里，有许
多感人的故事。一位长期受
慢性病困扰的患者，经过宋延
召中医馆的精心治疗，病情得
到明显改善。患者说：“这里
的医务人员不仅医术高超，而
且非常关心我，让我重新燃起

对生活的希望。”
还有一些患者是在其他

医院治疗效果不佳，来到这里
寻求帮助。宋延召中医馆通
过中医药传统“割风挑痔”“泻
血”等独特的中医药特色疗
法，为患者解决难题，让他们
摆脱病痛。

在宋延召中医馆，每位患
者都能感受到医务人员的热
情与关怀。无论是挂号、就诊
还是后续的康复指导，医务人
员都能耐心地对待每一位患
者。他们认真倾听患者的诉
求，详细询问病情，为患者制
定个性化的诊疗方案。宋延
召中医馆始终秉持着“以患者
为中心”的服务理念，将患者
的需求放在首位。

宋延召说：“取百家之术，
补一己之短，今后我们必将孜
孜不倦，上下求索，用毕生所
学服务更多的患者。”
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本报讯 （记者乔晓娜 通讯员王
涛 冀丹丹）近日，山东省德州市人民
政府副市长牟春雁携德州市医疗保障
局、德州市中医院负责人莅临河南省南
阳市，就中药院内制剂成果转化等交流
互鉴。

牟春雁一行参观了南阳市区域中
药制剂中心，以及河南省备案制剂服务
平台，就中药院内制剂科研成果转化等
问题，与南阳市中医药发展局、宛城区
人民政府，以及北京验自堂公司负责人
进行沟通，对中药院内制剂成果转化结
果给予肯定。

作为中医药文化的重要发祥地之
一，南阳市重视中医药文化传承工作，
中医药资源丰富，中医药机构健全，为
加快南阳市中药院内制剂产业发展提
供支撑。

近年来，南阳市将中药备案制剂作
为中医药产业的重要组成部分予以扶
持，站在全局的高度，整体布局中药备
案制剂发展。通过实践，南阳市带动中
医药产业转型升级，为其他地区提供借
鉴经验，在中医药界产生积极影响。

中药院内制剂成果转化在南阳市
中医药发展局、宛城区人民政府的大力
支持下，根据国家中医药“十四五”发展
规划的政策精神，逐步探索的一条“科
学发展之路”。北京验自堂公司通过在
各省建立中药院内制剂服务平台，整合
现有的医疗卫生资源，打通中药院内制
剂从各家中医院走向基层医疗机构的
环节，实现从制剂备案、委托配制、调剂
配送，直至新药转化的“全链条式”服
务。

滑县中医院

开展法律知识讲座
本报讯（记者张治平 通讯

员朱贵先）5 月 22 日，滑县中医
院邀请专家到医院宣讲法律法
规知识。该院临床、医技等科室
医务人员80余人参加活动。

河南烨磊律师事务所合伙
人、法律顾问团成员朱瑞兵应邀
授课。朱瑞兵凭借多年实践经

验，从医疗过错的主体和特征、
医疗事故处理条例相关处罚规
定以及医疗纠纷预防和处理条
例有关条款等多方面进行解读，
并结合医疗卫生行业的特点，通
过生动的案例以案释法，引导医
务人员树立法治思维，做到学以
致用，维护自身的合法权益。

长葛市中医院

开展中医药文化宣传周
本报讯（记者王正勋 通

讯员申 蕾）长葛市中医院围绕
“传承中医国粹、共筑健康中国”
为主题，于5月27日开始为期一
周的中医药健康养生文化宣传
周活动。

此次活动以中医药文化科
普、义诊和中医药健康养生知识

为重点，通过中医药养生指导、
中医药知识展板、发放宣传资
料、提供中药养生茶饮、中药材
展示及宣讲等方式，向群众普及
中医药知识。

通过此次活动，让群众了解
中医药基础知识，感受中医药的
智慧和文化。

漯河市中医院

与中原食品实验室合作
本报讯（记者王明杰 通

讯员张 鹏 邵彦军）5月27日下
午，漯河市中医院与中原食品实
验室共商合作事宜。

中原食品实验室副主任、实
验室服务中心主任苏景凯，中原
食品实验室副主任、乳品与特殊
食品团队首席科学家陈树兴带
领中原食品实验室专家团队，参
观了漯河市中医院制剂室、煎药

室等场地，充分肯定了漯河市中
医院在中药生产、加工等方面的
领先水平。

随后，漯河市中医院药学部
主任陈朝锋和药膳、中药衍生品
的医疗专家向中原食品实验室
专家团队成员介绍了目前医院
生产的院内制剂、药膳等产品。
中原食品实验室专家团队成员
在品尝部分产品后，给予肯定。

河南省洛阳正骨医院

一次手术治疗双侧髋关节
本报讯（记者刘永胜 通讯

员张随山 习嘉宁）近日，河南省
洛阳正骨医院（河南省骨科医
院）洛阳院区李红军团队成功为
一位右侧髋关节假体松动伴左
侧髋关节类风湿关节炎患者，实
施了左侧全髋关节置换术和右
侧全髋关节假体翻修术，将患者
左侧髋关节置换取下的股骨头
的其中一部分植到了右侧髋臼
的骨缺损处，完成了“废”骨利
用。

接受手术的是一位60岁的
男性患者。13 年前，患者因疾
病做了右侧全髋关节置换术，目
前右侧髋关节出现假体松动，髋
臼存在较多的骨缺损，同时左侧
髋关节因类风湿关节炎疼痛日
渐加重，找到了河南省洛阳正骨
医院髋关节外二科主任、副主任
中医师李红军，患者自述常年口
服类风湿药物，胃口很差，怕以
后会有更严重的副作用，想一次
手术解决双侧髋关节的痛苦。

李红军把“不增加患者手术
风险，节约费用支出，同时又能
满足患者的诉求”的想法提交会
诊组讨论。大多数专家认为，该
患者右侧髋臼存在一定的骨缺
损，先进行右侧全髋关节假体翻
修术，择期再进行左髋关节置换
术是常规的选择。但是，该治疗
方案仅重建右侧髋臼就需要高
额的费用，不能同时满足患者的
诉求。李红军认为，河南省洛阳
正骨医院在髋关节翻修领域具

有丰富的经验，在实施左侧髋关
节置换后，紧接着做右侧全髋关
节翻修术，自体股骨头作为最优
质的骨材料植入髋臼缺损处，是
可行的。

在手术当日，仅用了1小时
30 分钟，李红军团队就完成了
左侧全髋关节置换术和右侧全
髋关节翻修术，手术总出血500
毫升，仅输血 200 毫升。术后 3
天，患者即可扶双拐下地活动，
目前已出院。

扶沟县中医院

中医药文化进校园
本报讯（记者侯少飞 通讯

员张宝锦）近日，扶沟县中医院
组织医务人员走进扶沟县回族
小学，开展主题为“中医药养生
有良方 体重管理有保障”的中
医药文化进校园活动。

在活动现场，师生们聆听了
有关中药香囊的功效等知识，医

务人员展示的黄芪、枸杞等中
药吸引师生们的目光。中医药
专家让师生们感受中医药文化
的魅力。在科普环节，河南中
医药大学第一附属医院专家张
慧运为师生们讲解肥胖的危害
及预防，帮助师生们掌握科学
管理体重的方法。

弘扬中医药文化 关爱幼儿健康
本 报 讯 （记 者 王 正 勋

通讯员田 瑛 吴惠恩）6 月 1
日，长葛市总工会携手长葛市
妇女联合会和长葛市教育体育
局，在颍川路幼儿园开展了一
场别开生面的“六一”儿童节活
动。

长葛市总工会党组书记、

常务副主席李文峰说：“我们一
定要鼓励孩子们多读书、读好
书，此次‘六一’儿童节活动，我
们安排了赠书环节。我们为孩
子们准备的是中医药知识启蒙
绘本，‘从娃娃抓起’，学习中医
药知识，弘扬中医药文化。”

在活动中，《小杏花中医启

蒙绘本》作为此次活动的赠送
书籍，通过生活在“杏林城”中
的十二生肖之间发生的有趣故
事，让孩子们通过老师引读的
方式学习中医药知识。“这次儿
童节活动太有意思了，我和小
伙伴们不仅可以一起听故事、
做游戏，还学习了中医药知

识。”颍川路幼儿园的一位小朋
友说。

此次活动，旨在引导孩子
们在成长的过程中树立正确的
健康观念，培养良好的生活习
惯。

长葛市总工会不仅为孩子
们提供了一次宝贵的学习机

会，也为传承和弘扬中华优秀
传统文化做出贡献。通过这样
的公益活动，长葛市总工会希
望能够激发孩子们对中医药知
识的兴趣，培养他们成为新时
代的传承者，让孩子们在快乐
的氛围中成长，培养出积极向
上的人生观和价值观。

睢县中医院
本报讯 （记者赵忠

民 通讯员马 雷 陈文
新）5 月 29 日，睢县中医
院抽调各科室业务骨干，
来到睢县后台乡胡岗村
义诊，将优质的医疗服务
送到村民的家门口。

在义诊现场，医务人
员仔细地询问村民的身
体状况，测量血压、血糖，
并为村民提供疾病治疗

的建议，发放健康资料等
服务。医务人员耐心解
答 村 民 提 出 的 健 康 问
题。同时，针对农忙期间
可能出现的心脑血管疾
病等隐患，医务人员还进
行了讲解，指导村民在忙
碌的劳作中保障自己的
身体健康。

此次活动，受到了胡
岗村村民的好评。

5月28日，舞钢市中医院的医务人员来到舞钢市武功乡岗王村，为正在收割小麦的群众送上防暑降温药
品。连日来，舞钢市中医院挑选各科室业务骨干，准备了消炎气雾剂、藿香正气胶囊、速效救心丸、10%口服葡萄
糖溶液等药品，组建助力“三夏”生产医疗小分队，为群众赠送防暑药品并为他们讲解防暑知识。

王 平 段泓涛 闫丽娜/摄

郾城区中医院
本报讯 （记者王明

杰 通讯员乔彩瑾）5 月
31 日上午，漯河市郾城
区中医院党总支书记、院
长朱晓霞，副院长陈军辉
带队到裴城镇坡刘村开
展结对共建“三夏”帮扶
慰问活动。

朱晓霞一行来到坡
刘村“三夏”禁烧指挥部，

慰问驻村帮扶工作队，送
去了矿泉水、泡面、火腿
肠等慰问物品，与坡刘村
村干部深入交流，询问

“三夏”生产情况，并叮嘱
他们在做好工作的同时，
要注意防暑降温，保重身
体，引导群众当好禁烧

“监督员”，确保在“三夏”
期间的生产安全。

白衣天使助力“三夏”生产


