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河南多地开展
提升托育服务质量宣传月活动

本报讯 （记者刘永胜 通讯员周 超 刘
冰）6月15日上午，由洛阳市卫生健康委主办，洛
阳市妇幼保健院、洛阳市计划生育协会承办的洛
阳市2024年提升托育服务质量宣传月活动在洛
阳市妇幼保健院通衢院区举行。

活动现场，各县（市、区）托育机构、医疗机
构通过生动有趣的节目，科普托育知识、演示婴
幼儿海姆立克急救法，积极倡导新型婚育文化，
提升婴幼儿家庭对托育服务的知晓率和认可
度。

近年来，洛阳市高度重视人口工作和托育服
务发展体系建设，不断完善生育养育支持政策措
施，拓展普惠托育服务供给，生育友好型社会环
境不断优化。截至目前，全市相继举办0-3岁婴
幼儿师资力量培训班、技能网上培训，两届洛阳
市托育职业技能竞赛。通过系列培训、竞赛活动
的开展，洛阳市选拔、培养一批行业优秀骨干，进
一步提高全市婴幼儿照护人才整体水平。今年，
洛阳市评选出12家市级示范性托育服务机构，为
婴幼儿照护服务工作树立行业标杆，更好地满足
群众的婴幼儿照护服务需求。今年4月，该市还
成功入选2024年中央财政支持普惠托育服务示
范项目城市。

下一步，洛阳市将聚焦缓解群众“入托难”问
题、减轻“入托贵”负担、增强“托得好”信心三大
目标，坚持幼有所育，持续健全政策体系，发展多
元化服务模式，积极探索具有洛阳特色的普惠托
育服务发展之路，为推动构建生育友好型社会、
促进人口高质量发展作出贡献。

本报讯（记者常俊伟 通讯员赵
昆仑 李 静）6 月 15 日，由新乡市卫
生健康委主办，新乡市 0-3 岁婴幼儿
照护服务指导中心、新乡市托育综合
服务中心承办的新乡市提升托育服务
质量宣传月活动启动。

新乡市卫生健康委强调，一是要
明确工作目标，突出宣传重点，加大对
托育服务的宣传力度；二是持续提升
托育机构的专业化水平，以确保为孩
子们提供适宜、优质的托育服务；三是

务必要紧密协作，形成强大的工作合
力。卫生健康部门要做好整体筹划，
科学合理安排好宣传月活动。市、县、
乡三级婴幼儿照护服务指导中心要充
分发挥专业优势，为广大托育机构提
供持续、全面的技术服务和业务指
导。各托育机构要紧密配合业务主管
部门行动，各乡镇办事处、大型用人单
位等基层部门，要主动作为，科学谋划
好本地本单位托育工作，为加强社区
托育、用人单位办托及家庭托育点工

作贡献力量。
新乡市0-3岁婴幼儿照护服务指

导中心、新乡市托育综合服务中心将
借助新乡市妇幼保健院专业平台及专
家团队资源，通过进社区、进企业、下
基层等途径和方式，组织好法律法规、
安全常识及托育技能培训，积极推广
科学托育理念和行之有效的托育方
法，努力为全市的孩子们打造一个更
加优质、更加温馨、更加健康的托育环
境。

本报讯 6 月 15 日，由焦作市卫
生健康委、焦作市计划生育协会主
办，焦作市妇幼保健院承办的 2024
年提升托育服务质量宣传月活动暨

“生育关怀 托育服务”项目启动仪式
在焦作市妇幼保健院举行，充分调动
社会力量的积极性，营造推动托育服
务健康发展的良好社会氛围和舆论
环境。

据了解，近年来，焦作市各级卫
生健康部门、计划生育协会和托育
机构按照“家庭为主、托育补充，政

策引导、普惠优先，安全健康、科学
规范，属地管理、分类指导”的要求，
开展形式多样的婴幼儿照护暨托育
服务活动。焦作市托育服务中心成
立以来，开展了多期培训活动。截
至 2023 年年底，焦作市共有可提供
托育服务的机构 322 家、提供托位
15383 个 ，千 人 托 位 数 达 到 4.3 个 。
焦作市卫生健康委依托焦作市妇幼
保健院（东院区）建设的市托育综合
服务中心项目，通过前期可行性研
究评审和设计评审，顺利入选省级

项目库，是全省唯一入选的市级中
心。

下一步，焦作市将面向社会和
家庭开展优生托育咨询、婴幼儿照
护等服务，强化对全市可提供托育
服务机构的监督指导，促进群众托
育意识提升，促进全市托育机构服
务质量显著提高和家庭照护能力不
断增强，在全市树立行业标杆，促进
全市婴幼儿照护暨托育服务整体水
平不断提高。

（王正勋 侯林峰 段宁宁）

本报讯（记者赵忠民 通讯员董
社祥 刘胜利）6 月 15 日，商丘市卫生
健康委在“商丘好人”主题公园举行
2024 年提升托育服务质量宣传月启
动仪式暨托育服务政策宣传活动，
全面宣传国家、省、市关于发展托育
服务的决策部署和科学育儿的好做
法、办托典型经验，扩大群众对托育
服务的知晓度，提高送托积极性，营
造托育服务高质量发展的良好环

境。
近年来，商丘市坚持把发展托育

服务事业作为落实全面三孩生育政策
的重要举措，将3岁以下婴幼儿托育服
务纳入年度卫生健康工作重点，完善
政策配套措施，多渠道发展普惠托育
服务，逐步建立了以家庭为基础、社区
为依托、机构为补充的婴幼儿托育服
务体系。

活动现场，托育机构结合各自

工作职责和业务，摆放宣传展板，发
放科学育儿资料和宣传页，设置咨
询台，提供托育宣传、科学育儿咨
询、婴幼儿义诊等服务。提升托育
服 务 质 量 宣 传 月 期 间 ，该 市 各 县
（市、区）将紧紧围绕活动主题，开展
托育服务宣传进社区、进家庭等一
系列相关活动，提高托育服务政策
知晓率，推动主题宣传活动走深走
实、见行见效。

本报讯（记者王明杰 通讯员
刘 克）6月14日，记者从漯河市卫生
健康委召开的全系统安全稳定工作
推进会上了解到，漯河市安排部署
下一步安全稳定工作。

漯河市卫生健康委强调：一要
提高思想认识，时刻做到警钟长
鸣。各单位要深入贯彻落实习近平
总书记关于安全生产和防灾减灾
救灾的重要论述，深刻吸取近期
事故教训，强化底线思维、极限思
维，坚决守住守牢安全生产红线、
底线、生命线。二要强化事前预
防，抓细日常安全管理。要抓早
抓小，坚持“以防为主”，建立健全
各项安全管理制度、工作机制，完
善各项安全防范措施并认真抓好
落实，推动卫生健康安全工作模
式向事前预防转变，坚决防范遏
制各类生产安全事故发生。三要
聚焦重点部位，彻底排查问题隐
患。要扎实开展安全生产治本攻
坚三年行动，聚焦夏季高温影响、
人员集中、安全危险较大的重点
部位和重点区域，加大分析研判
和排查力度，提高隐患排查发现
率和整改及时性，坚决防止隐患
变事故。四要拧紧责任链条，形
成 齐 抓 共 管 合 力 。 要 严 格 落 实

“三管三必须”，落实好行业监管
责任、单位主体责任和全员岗位
责任，实行网格化管理，将安全责
任缩小到最小单元、明确到每名
职工，推动责任层层落实、压力层
层传导。五要加强宣传教育，增
强全员安全意识。要以安全生产
月、应急演练日等活动为抓手，加
强职工安全教育，持续深入开展
灭火和应急疏散演练，切实提高
职工安全意识和应急处置能力。
六要强化值班值守，突出抓好抗
旱防汛。要严格执行 24 小时值班
和领导带班制度，遇到突发事件
及时妥善处置。要密切关注高温
天气可能带来的中暑、溺水等问
题，提前制订应对措施，细化完善
应急预案，以“时时放心不下”的
责任感抓细抓实抗旱防汛各项工
作。

（上接第1版）
目前，河南省妇幼保

健机构中，129 家建立中
西医协作诊疗制度，126
家为住院期间的妇女儿
童提供中医药服务，74
家提供适宜妇女儿童食
用的药膳服务，93 家提
供适宜妇女儿童饮用的
养生调理茶饮服务。

融入妇女儿童全
生命周期

“我们医院生殖医
学科的中医师自主研发
有改善卵巢功能等作用
的多种方剂。在试管婴
儿的促排卵过程中，中
药可以显著提高卵子质
量、增加子宫内膜厚度、
改善内膜血流，还可以
提高胚胎着床率。”洛阳
市妇幼保健院生殖医学
科主任马淑霞说，2007
年，试管婴儿技术刚刚
起步的时候，医院就已
经开始将中医药服务融
入生殖医学，2015 年以
后中医药应用规模逐步
扩大。

四五年前，有一对
40 岁的夫妇，想要一个
孩 子 。 由 于 这 名 女 性
患 者 曾 做 过 两 次 人 工
流产手术，子宫内膜非
常薄，试管胚胎移植了
两 次 都 没 有 成 功 。 后
来，医生应用增膜方加
上针灸，有效改善了患
者 宫 腔 血 液 循 环 。 患
者调理 4 个月后，胚胎
终 于 移 植 成 功 。 马 淑
霞说，像这样的案例，
医院有很多。

目前，围绕妇女儿童
全生命周期，洛阳市妇幼
保健院建设了 6 个临床
中心、4个研究所、2个重
点实验室。更年期保健
科为国家级特色专科，孕
产期保健科、新生儿保健
科为省级特色专科，儿童
保健科为河南省儿童早
期发展标准化建设基地，
生殖医学科、新生儿科为
市级重点专科。

郑州市妇幼保健院
正 在 积 极 筹 建 中 西 医
结合养胎中心，坚持中
西医并重，传承创新中
医 药 在 生 育 领 域 的 独
特优势，探索中西医在
保胎、养胎领域的协作
机制。该中心建成后，
将为先兆流产、妊娠剧
吐、高龄妊娠、不良孕
产史、复发性流产、宫
颈机能不全保胎、妊娠
期糖尿病、妊娠期高血

压等孕妇，提供精准化
的中西医治疗方案。

“把孩子的衣服领
子往下拉一点，把药膏
贴 在 后 背 风 门 穴 就 行
了 。 风 门 穴 有 祛 风 解
表、宣肺解表、益气固表
的作用。睡前可以给孩
子按摩一下这个穴位。”
近日，记者走进新密市
妇幼保健院，中医儿科
就诊区前人头攒动，一
些家长为了预防孩子感
冒、咳嗽，带孩子前来贴
膏药，防患于未然。

近年来，新密市妇
幼保健院围绕妇女儿童
全生命周期健康需求，
守正创新、传承精华，将
中医适宜技术融入妇女
儿童医疗保健服务全环
节、全过程。以诊疗为
例，在新密市妇幼保健
院，各科室均设置中医
门诊及相应的中医治疗
区 和 亚 健 康 调 理 干 预
区；各病区中医师参与
住院患者查房、会诊，并
设置中医治疗室，全院
各专业、各区域中西医
协同发展、相互转介，中
西 医 诊 疗 服 务 无 缝 衔
接，极大方便就诊患者；
该院还将中医“治未病”

“治已病”理念融入妇女
儿童预防保健、疾病诊
疗全过程，针灸、推拿、
艾灸、刮痧、拔罐等中医
适宜技术被广泛运用于
孕前优生、孕期调理、产
后康复以及儿童保健诊
疗。

如今，河南省卫生
健康委积极开展中医药
融 入 妇 幼 健 康 试 点 工
作，将中医药服务融入
妇女儿童全生命周期保
健理念已经逐步推开，
如与孕产保健融合开展
新生儿药浴、针灸、穴位
贴敷、中药膏方等中医
适宜技术；与妇女保健
融合开展雷火灸、温针
灸、中药溻渍、中医透疗
等中医适宜技术；与儿
童保健融合开展中药熏
洗、中药直肠滴入、小儿
推拿等中医适宜技术；
在产后康复方面，中医
溻渍治疗乳腺增生、乳
腺炎、哺乳期积奶效果
显著，熏蒸可治疗月子
病、提高产后免疫力，随
着越来越多适宜技术在
妇幼保健机构相关科室
的融入和推广，越来越
多的患者已从被动接受
变 为 主 动 选 择 中 医 诊
疗。

50多名省市级医院的临床药师走进洛宁、灵宝
本报讯 （记者高玉元）6 月 12

日至 14 日，由河南省卫生健康委、
省文明办、省红十字会联合举办的

“健康基层行·药师在行动”乡村振
兴文明实践志愿服务活动走进洛
宁、灵宝。

据介绍，药物关系到人民群众
的生命健康，贯穿疾病预防、诊疗和
康复全过程。随着经济社会的发展
和医药技术的进步，合理用药问题
越来越受关注。药学服务作为医疗

机构诊疗活动的重要内容，是国家
民生工程建设的重要组成部分，是
促进合理用药、提高医疗质量、保证
患者用药安全的重要环节。药学部
门是医疗机构提供药学专业技术服
务的重要部门，药师是提供药学专
业技术服务的重要医务人员，在改
善临床药物治疗结局方面发挥重要
作用。

自活动开展以来，郑州大学第
二附属医院药学部主任焦红军多次

带队走进乡镇卫生院。焦红军说，
受历史和现实影响，乡镇卫生院的
药师力量确实需要加强。“三甲”医
院的临床药师走进基层，对展示药
师形象、提升基层对药师的重视非
常有好处。

本次活动采用线上和线下相
结合的方式进行。来自河南省人
民医院、郑州大学第一附属医院、
河南省肿瘤医院、郑州大学第二
附属医院、郑州大学第三附属医

院、郑州大学第五附属医院、河南
中医药大学第一附属医院、河南
省中医院、河南省洛阳正骨医院、
河南省儿童医院、河南省直第三
人民医院、新乡医学院第一附属
医院、新乡医学院第三附属医院、
阜外华中心血管病医院、河南大
学第一附属医院、河南大学淮河
医院、河南科技大学第一附属医
院、郑州人民医院、郑州市中心医
院、洛阳市中心医院、洛阳市中医

院、洛阳市第五人民医院、洛阳市
妇幼保健院、三门峡市中心医院、
黄河三门峡医院、三门峡市中医
院等 26 家省市医院临床药师冒着
酷暑，走进洛宁县人民医院、洛宁
县中医院、洛宁县妇幼保健院、东
宋镇卫生院、灵宝市第一人民医
院、灵宝市中医院、灵宝市妇幼保
健院、焦村镇卫生院开展学术交
流、临床药师进科室、合理用药宣
讲、用药咨询等工作。
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↑6月15日，在安阳县瓦店乡四伏厂村股份经济合作社中药材种植基地，社员正在采摘红花，丰收的喜悦写满脸庞。随着红花市场
需求量增加，四伏厂村抢抓机遇，通过“合作社+农户+企业”的发展模式，引导村民转变思想观念，因地制宜发展中药材种植。

张治平 毕兴世/摄
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本报讯 （记 者 侯 少 飞
通讯员郭永伟）日前，周口市
中心医院骨科五病区团队联
合多学科专家会诊后，通过实
施OLIF（斜向腰椎椎体间融合
术），成功救治了一名急性腰
椎感染伴腰大肌脓肿的老年
患者。

患者田某，今年 78 岁，半
月前出现黑便，伴双下肢无
力、腰痛。患者入住周口市中
心医院呼吸重症监护室（RI-
CU）后，医务人员为其完善相
关检查，腰椎及髋关节磁共振
检查提示为腰椎压缩性骨折、
腰椎感染伴腰大肌脓肿。随
后，该院RICU联合院内多学
科专家会诊，认为患者腰椎感
染伴腰大肌脓肿形成，病情危
重，需要尽快手术治疗。

由于医务人员需要为患
者切开腰大肌、引流脓肿，清
除感染病灶，与患者及其家属
沟通后，患者被转入骨科五病
区接受进一步治疗。

根据患者发病特点，结
合患者年龄大、身体条件差、
感染重等实际情况，骨科五
病 区 团 队 决 定 为 患 者 实 施
OLIF，清除病灶。手术由骨
科五病区主任朱华指挥、周
公社主刀，为患者清除腰椎
及腰大肌感染组织。

术后，经过医务人员的精
心治疗和护理，患者的病情好
转，各项指标逐渐恢复正常。

↑6月15日，在鹤壁市2024年提升托育服务质量宣传月
启动仪式现场，急救人员向家长和孩子普及婴幼儿家庭急救
相关知识。 王 平 王 雁/摄


