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↑连日来，南阳市第六人民医院（南阳市结核病防治所）组织骨干医务人员对南阳市南都实验中学、南阳工
业学校 1 万余名新生开展入学体检（包括结核菌素试验，血常规、肝功能检测，身高、体重、血压测量，视力、嗅
觉、口腔、内外科检查等），按照“一人一档”的要求建立档案，并对新生开展结核病防治知识宣传。
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9 月 3 日，中国援埃塞俄比亚第
25 批医疗队驻地来了一位客人——
埃塞俄比亚中国河南商会会长张龙
海。他将一封代表中资企业、机构，
以及华侨华人的感谢信送到了医疗
队长刘俊英的手中。

信中对医疗队在工作之余牺牲
宝贵的休息时间自费赴中资公司、
机构多次开展科普讲座、急救技能
培训、义诊等活动，以及为华人华侨
提供急诊、急救服务，表达了衷心感
谢；称赞医疗队开展的系列公益活
动不仅为在埃塞俄比亚的中资企
业、机构以及华人华侨提供了有力
的医疗保障，还展示了中国医生的
仁心仁术和良好形象，更是体现了
中国人民对和平的热爱和对生命的
珍视。

“大力弘扬‘不畏艰苦、甘于奉
献、救死扶伤、大爱无疆’的中国医
疗队精神，全力以赴帮助受援医院，
以仁心仁术造福当地人民，以实际
行动讲好中国故事，为推动构建人
类卫生健康共同体作出更大贡献是
我们的责任和使命。同时，利用业
余时间为远离家乡、为国家一带一
路建设贡献力量的同胞们提供健康
保障、筑牢生命防线，使他们无健
康后顾之忧，全身心为埃塞俄比亚
经济社会发展和祖国对外援助事
业作出更大的贡献，也是我们的义

务和担当。”收到感谢信时，刘俊英
说。

抵达埃塞俄比亚 3 个月以来，中
国援埃塞俄比亚第 25 批医疗队的队
员们克服当地自然条件艰苦、医疗条
件有限的双重困难，短时间内完成思
想转变、心态调整、角色转换、工作交
接等，迅速进入工作状态，在积极开
展医疗援助工作的同时，时刻惦记在
埃塞俄比亚工作、生活的华人华侨，
自发、主动地利用节假日休息时间走
出驻地，开展了感谢信中所提到的义
务活动。

一封来自埃塞俄比亚
中国河南商会的感谢信

本报记者 丁 玲 通讯员 李晓婧

郑大一附院张毅团队

揭示磷脂代谢的重要作用
本报讯 （记者常 娟）近日，郑州大学第一附

属医院生物细胞治疗中心张毅团队在免疫学领
域知名期刊《免疫》发表研究成果，揭示了磷脂代
谢在 CD8（一种免疫细胞）+T 细胞抗肿瘤功能调
控中的重要作用，为提高免疫治疗效果提供了新
的方法和策略。

在肿瘤微环境中，免疫细胞的抗肿瘤活性受
到葡萄糖、脂质和氨基酸代谢的变化影响。例
如，CD8+T 细胞的活化、增殖和细胞因子的分泌
都与脂质代谢密切相关。脂质代谢异常时会加
剧 CD8+T 细胞的衰竭，减损 T 细胞的抗肿瘤功
能。磷脂是许多细胞类型中表达丰度较高的一

种脂质，在免疫反应中发挥着重要功能。
张毅团队通过脂质代谢组学研究发现，肿瘤

浸润 CD8+T 细胞磷脂代谢异常，如磷脂酰胆碱
和磷脂酰乙醇胺显著降低，而且磷脂磷酸酶 1 在
肿瘤浸润 CD8+T 细胞中的表达显著下调。临床
数 据 和 实 验 结 果 表 明 ，磷 脂 磷 酸 酶 1 缺 陷 的
CD8+T 细胞抗肿瘤功能明显受损。该研究团队
构建了磷脂磷酸酶 1 基因编辑实验体，发现磷脂
磷酸酶 1 缺陷增加了细胞中不饱和磷脂的合成，
导致 T 细胞发生铁死亡，从而抑制 T 细胞抗肿瘤
能力。

此外，本研究还通过体外实验和动物实验发
现了肿瘤浸润 CD8+T 细胞中磷脂磷酸酶 1 的降
低是由 PD-1（表达在 CD8 上的功能抑制分子）信
号通路活化导致的，通过临床标本数据和单细胞
测序验证 CD8+T 细胞中磷脂磷酸酶 1 表达水平
与PD-1单抗治疗疗效正相关。

张毅告诉记者，如何通过改变磷脂磷酸酶 1
的表达提高免疫治疗效果，是未来研究的主要关
注点。基于现有的研究结果，他们团队正在加速
推进磷脂磷酸酶 1 靶向激动剂的筛选，预期该激
动剂可通过增强磷脂磷酸酶 1 功能，恢复 T 细胞
磷脂代谢状态，抑制T细胞铁死亡，进而增强T细
胞抗肿瘤功能；同时，通过人源化小鼠实验验证
过表达磷脂磷酸酶1的CAR-T细胞（经基因改造
的 T 细胞）疗效的工作也在同步进行，希望通过
后续的研究，能够找到有效改进现有免疫治疗疗
效的临床策略。

第七届中国·河南招才引智创新发展大会开幕

卫生健康系统招聘专区卫生健康系统招聘专区
拟招聘拟招聘13961396名优秀人才名优秀人才

本报讯（记者刘 旸 许冬冬）
9月 7 日，第七届中国·河南招才引
智创新发展大会在郑州国际会展中
心开幕。河南省卫生健康委选取河
南省人民医院、郑州大学第一附属
医院等 14 家省直医疗卫生单位组
成卫生健康系统招聘专区，提供优
质岗位173个，拟招聘博士研究生、
硕士研究生等优秀人才1396人。

第七届中国·河南招才引智创
新发展大会由中共河南省委、河南
省人民政府、欧美同学会（中国留学
人员联谊会）主办，以“广聚天下英
才，让中原更加出彩”为主题，着力
拓展引才聚智渠道，创新“引用留”

举措，为支撑新时代中部地区崛起、
全面推进中国式现代化建设河南实
践提供坚强人才支撑和智力保障。
大会创办以来，河南省卫生健康委
组织省直医疗卫生单位积极参与，
为广大卫生健康领域人才提供就业
岗位。

本届大会期间，河南省卫生健
康委党组副书记、副主任侯红，省
医学科学院院长王宁利，省卫生健
康委党组成员、副主任周勇等先后
到卫生健康系统招聘专区、省属科
研机构重点实验室招聘专区的省
医学科学院展台、博士后招聘专区
的医疗卫生机构展台，详细了解岗

位设置情况、人才对接洽谈情况。
侯红勉励多位河南籍博士后、博士
研究生、硕士研究生回到家乡工
作，为医学临床、科研的创新贡献
青年力量。

“看到家门口的医院招聘范围
涉及我的专业，我一早就来投简历
了。在外学习多年，我特别想带着
所学的专业知识回到家乡工作。”9
月 7 日一大早，西安交通大学营养
与食品学院硕士研究生周慧敏郑重
地向河南省洛阳正骨医院（河南省
骨科医院）工作人员递上自己的简
历。

近年来，河南省卫生健康委党

组聚焦以科研为牵引做优做强医疗
卫生事业，大力培养和引进高层次
医学人才。截至目前，河南已获批
12 个国家区域医疗中心，建设了 9
个国家医学科技创新平台，布局了
一批省实验室、临床研究所、产业研
究院和公共实验平台。全省卫生健
康系统全职引进院士 4 人，引进和
培养国家杰青10人、长江学者7人、
国医大师 3 人、全国名中医 7 人、中
原名医70人。

本届大会开幕前，河南省卫生
健康委印发了《关于做好 2024 年度
招才引智工作的通知》，明确在大会
期间以人才（项目）对接洽谈会、省

外招才引智专场活动、香港高端人
才专场招聘活动、线上招才引智系
列专题活动等形式，吸引更多优秀
人才来豫留豫创新创业。从 2024
年开始，高标准常态化推进高端人
才引进工作，全年省直医疗卫生机
构至少吸引留住 900 名博士研究
生、1200名硕士研究生。

接下来，河南省卫生健康委和
各用人单位将围绕国家医学中心、
国家区域医疗中心“双中心”建设，
努力搭好招才引智平台，打造聚才
载体，落实“1+20”引才政策，以最
大诚意广揽天下英才，为健康河南
建设提供强大的智力支持。

本报讯 （记者常 娟）9 月 4 日
至 7 日，全省各地卫生健康行政部
门科技教育科科长、各住院医师规
范化培训基地职能管理部门负责
人、专科医师规范化培训基地职能
管理部门负责人、助理全科医生培
训基地职能管理部门负责人、河南
省毕业后医学教育专家委员会各专
业组主委、副主委等300余名毕业后
医学教育管理人员齐聚郑州进行专
业培训，以提高综合素质、业务能力
和管理水平，推进全省毕业后医学
教育工作高质量发展。

本次培训由河南省卫生健康委
主办，河南科技大学第一附属医院承
办。特邀国家住院医师规范化培训
驻省评估专家组组长蒋莹为与会人
员进行现场模拟评估培训，邀请复旦
大学附属中山医院教育处处长郑玉
英、首都医科大学宣武医院教育处处
长王亚军等知名专家采取理论授课
和工作坊相结合的形式进行授课。
其中，理论授课包括毕业后医学教育
制度建设新进展、毕业后医学教育质
量建设问题与对策等；工作坊包括住
院医师规范化培训基地职能管理部
门的职责与运行、住院医师规范化培
训基地现场模拟评估等。

据了解，近年来，河南省卫生健
康委始终秉持将医学教育置于卫生
健康事业优先发展的核心地位，以
毕业后医学教育为重心，统筹规划
并推进医学教育工作，确保了毕业
后医学教育的稳步发展。全省毕业
后医学教育培训体系逐步健全，形
成了以住院医师规范化培训为主
体，助理全科医生培训和专科医师
规范化培训为补充的毕业后医学教
育体系，实现了“省—市—县”三级
全覆盖。将优质三甲医院建设为住
院医师规范化培训基地，覆盖全省
16 个地市，将优质二级及以上医院
建设为助理全科医生培训基地，为
基层卫生事业发展提供坚实的人才
支撑。

在本次培训班上，河南省毕业后
医学教育专家委员会（以下简称专委
会）成立，这是河南毕业后医学教育
工作从制度建设向内涵建设转变的
重大举措。专委会设置毕业后医学
教育专家委员会主委会（以下简称主
委会），在主委会的领导下，设置1个
管理组和 17 个专业组，主要职责是
以质量管理为核心、标准规范为指
引，考核评估为抓手，更新教育理念，
夯实内涵建设，推动持续改进，全方
位提升教学水平和培养质量。其中，
主委会主任委员由河南省卫生健康
委副主任李红乐担任。

李红乐说，职能管理部门是毕业后医学教育
管理体系中至关重要的环节。参加本次培训的管
理人员要充分做好“上传”“下达”工作，及时把国
家和省级毕业后医学教育政策向医院主要领导汇
报，将培训工作纳入医院的长期发展规划中，加大
资金、人员和相关政策支持力度，确保将国家和省
级政策落实到位。要真正掌握“两个标准”和评估
指标的核心要义，严把培训质量，互相交流工作经
验，激发工作智慧，推动河南毕业后医学教育工作
的高质量发展。
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本报讯 （记 者 常 娟 通 讯 员 叶 皓
天）9月7日，河南省医学会麻醉学学术年会
在郑州开幕，全国百余名麻醉专家围绕麻醉
学科的前沿技术和知识，共话麻醉学科发
展。

麻醉学作为临床医学的重要组成部分，
在保障患者手术安全、减轻患者痛苦、促进
患者康复等方面发挥着不可替代的作用。
近年来，随着医学技术的飞速发展，麻醉学
也取得了长足的进步。

本次学术年会为期 3 天（9 月 5 日至 7
日），由郑州大学第一附属医院承办，设置
了 5 个分会场，17 个交流学术板块，内容涵
盖麻醉学的各个领域，包括临床麻醉、疼痛
治疗、重症监护、麻醉基础研究、麻醉与围
术期学科建设与管理、麻醉药理、血液保
护、麻醉护理等方方面面，通过病例讨论、
论文交流、技术演示等形式多样的学术活
动，为全省麻醉学界医务人员提供了一个交
流学术成果、分享临床经验、探讨学科发展
的平台。其中，四川大学华西医院刘进、海
军军医大学第一附属医院邓小明、中国医科
大学附属第一医院马虹、中山大学附属第一
医院黄文起等国内知名麻醉专家分别作《床
旁超声——现代麻醉学的核心技术》《2024
麻醉学临床研究重要进展》《多学科合作的
危重患者术前评估和准备》《高质量麻醉与
器官功能维持分析》专题讲座。

河南省医学会秘书长王伟说，麻醉学分
会是河南省医学会成立较早的分会之一，从
1982 年成立至今已经历经 40 多年的洗礼，
委员人数由第一届的11人发展到第九届的
99 人。在历届全体委员的共同努力下，麻
醉学分会团结全省广大麻醉学工作者，充分
发挥专科分会的引领引导和带动作用，在推
动学科建设、人才培养、学术交流、科学普
及、名人名家下基层帮扶等方面做了大量卓
有成效的工作，为河南省卫生健康事业的发
展作出了重要贡献。本次学术年会的召开
对于推动和促进全省麻醉学专业发展意义
重大，期待参会专家、代表，充分吸纳国内
外发展前沿成果，将所有的知识尽快运用到
临床实际工作中去，造福全省人民。

河南省医学会麻醉学分会主任委员杨建军说，麻
醉学分会将继承发扬求真务实的优良传统，以精诚团
结开拓创新的理念，开展学会各项工作，同时积极培
养、选拔、推荐和启用中青年人才，为专科分会可持续
发展奠定基础。全省麻醉医务人员要树立大局意识和
团队精神，打破学科壁垒，加强与其他学科的交流与合
作，共同推进麻醉诊疗技术发展。


