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（节选）
第4部分 制冷及空调系统安

全管理指南
5.4.3 维护
5.4.3.1 应定期检修、保养冷热

源设备，提高使用时的制冷（热）性
能系数。

5.4.3.2 应定期检查和维修水、
空气输送系统，防止泄漏。

5.4.3.3 蓄能装置的维护应符
合下列规定：

a） 定期检查蓄能装置，确保
内外紧固件牢固，确保槽体构架和
支撑架不被腐蚀；

b） 定期检查蓄能装置，确保
内部管束不被结垢和腐蚀，避免微
生物滋生等；

c） 定期对设置的高低液位报
警装置进行检查、维护；

d） 每供冷季对蓄能装置水
位、冰层厚度、储冰量传感器进行
校准。

5.4.3.4 应定期检查清洗表冷
器、板式换热器、风机盘管机组、冷

却塔、水过滤器及空气过滤器等，
使其保持良好的工作性能。

5.4.3.5 间接冷却系统所使用的
载冷剂应化学稳定性好，腐蚀性
小，不易燃烧且无毒。

5.4.3.6 在系统使用的第一年
内，宜对载冷剂、缓蚀剂以及其他
添加剂的量进行4次测定。在此以
后，应每年进行一次抽样测试分
析，并应根据测试结果制订维修计
划，使系统中的载冷剂水溶液浓
度、缓蚀剂量、酸碱度应符合设计
要求。

5.4.3.7 盘管式蓄冰槽应保证
无冰时的水量，液位符合产品要
求。检查液位量时，应将冰槽中
的冰完全融化，检查视管中的液
位，根据需要对冰槽进行加水或
放水。

5.4.3.8 应定期检查和改善蓄
能装置等其他设备以及各类输送
管道的保温性能，并应按《设备及
管道保温性能测试与评价》（GB/

T 8174）执行。
5.4.3.9 冷冻水和冷却水应定

期进行处理，并应按《工业循环冷
却水处理设计规范》（GB 50050）
执行。

5.4.3.10 自动控制设备及监测
计量仪表应定期维修、校核。

5.4.3.11 应建立运行管理、维
修等规章制度，以及运行日志和设
备的技术档案。

5.4.4 检测
5.4.4.1 载冷剂浓度检测时的

循环泵运行时间，应根据系统容量
大小确定，目的是使载冷剂浓度充
分均匀，然后再从不同的泄水点取
液。

5.4.4.2 系统性能试验时，应尽
可能接近设计蓄能—释能周期工
况。其中，冰蓄冷系统的检测应包
含下列内容。

a）蓄冰装置：
——蓄冰存量（千瓦时）；
——在蓄冷和释冷循环中使

用的传热流体类型；
——蓄冷—释冷周期内蓄冷

和释冷速率（千瓦）；
——蓄冷—释冷周期内通过

蓄冷装置的传热流体压降（千帕）。
b）制冷装置：
——制冷期蒸发器的制冷量

（千瓦）；
——制冷期内进出蒸发器的

传热流体类型、温度（摄氏度）以及
流量（立方米/小时）；

——冷凝器的进出口温度（摄
氏度）。

其中冷凝器进出口温度若无
法获得详细数据，白天制冷工况进
水温度按32摄氏度考虑，夜间蓄冷
工况进水温度按30摄氏度考虑。

5.4.5 备件
5.4.5.1 设备材料应符合国家

技术规范或设计要求，并具有产品
合格证明文件。

5.4.5.2 主要设备和部件应有
完整的中文安装使用说明书。

5.5 太阳能系统
5.5.1 状态
5.5.1.1 日照标准：根据建筑物

所处的气候区，城市大小和建筑物
的使用性质决定的，在规定的日照
标准日（冬至日或大寒日）有效日
照时间范围内，以底层窗台面为计
算起点的建筑外窗获得的日照时
间。

5.5.1.2 日照时数：太阳中心
从出现在一地的东方地平线到
进入西方地平线，其直射光线在
无地物、云、雾等任何遮蔽的条
件下，照射到地面所经历的小时
数。

5.5.1.3 平屋面坡度小于3%的
屋面。

5.5.1.4 坡屋面坡度大于或等

于3%的屋面。
5.5.1.5 进场安装的太阳能热

水系统产品、配件、材料及性能、色
彩等应符合设计要求，且有产品合
格证。

5.5.1.6 系统调试应包括设备
单机、部件调试和系统联动调试。
系统联动调试应按照设计要求的
实际运行工况进行。联动调试完
成后，应进行连续3天试运行，其中
至少有1天为晴天。

5.5.1.7 系统联动调试后的运
行参数应符合下列规定：

a） 设计工况下太阳能集热系
统的流量与设计值的偏差不应大
于10%；

b） 设计工况下热水的流量、
温度应符合设计要求；

c） 设计工况下系统的工作压
力应符合设计要求。

5.5.2 运行
5.5.2.1 太阳能空调系统交付

使用前，系统提供单位应对使用单
位进行操作培训，并帮助使用单位
建立太阳能空调系统的管理制度，
提交使用手册。

5.5.2.2 太阳能空调系统的运
行和管理应由专人负责。

5.5.2.3 当太阳能空调系统运
行发生异常时，应及时处理。

（内容由河南省卫生健康委提
供）

即刻行动：点亮记忆之光

南阳市中心医院

积极宣传疾病防治
照护知识

本报讯 （记者乔晓娜
通讯员徐 进）9月18日，在第
31个世界阿尔茨海默病日来
临之际，南阳市中心医院开展
大型专家义诊活动，积极宣传
阿尔茨海默病防治、照护知
识，提高公众疾病知晓率。

活动现场，神经内科、心
血管内科、内分泌科、老年医
学科、康复医学科等学科专家

坐诊，针对不同的残疾风险因
素，为大家提供个性化的预防
建议与治疗方案，帮助大家了
解如何通过科学的生活方式
预防阿尔茨海默病的发生。

此次义诊活动进一步提
升了广大群众对阿尔茨海默
病的认识和了解，有效培养了
老年人健康的生活理念，提高
了老年人自我防病意识。

漯河市马路街社区卫生服务中心

多措并举 提高老年人疾病预防与保健意识
本报讯（记者王明杰 通讯

员张琼文）近日，漯河市源汇区马
路街社区卫生服务中心采取多种
形式开展2024年世界阿尔茨海默
病日宣传活动。

马路街社区卫生服务中心在

老年人体检空隙，为辖区老年人播
放阿尔茨海默病的预防和公益宣
传短片；通过入户的方式为辖区失
能老人提供常规体格检查，以及血
糖、血脂、肝肾功能等生化项目检
测，并针对老年人常见病、多发病

进行面对面答疑解惑，结合体检对
象的自身健康情况，给予个体化合
理用药指导及健康知识宣传。

马路街社区卫生服务中心在八
一路居委会开展世界阿尔茨海默病
日宣传义诊活动。活动现场，医务

人员免费为居民进行常规体格检
查，用通俗易懂的语言向老人们介
绍阿尔茨海默病的病因、临床表现、
危险症状及早期预防措施和老年人
心理健康知识，并发放宣传帆布包
和健康教育宣传知识手册，提高老

年人的疾病预防与保健意识。
此次宣传活动通过健康义诊、

入户体检、发放宣传页等方式，推
动宣教活动进社区、进家庭，倡导
大家参与阿尔茨海默病防治行动，
为老年人防治疾病贡献力量。

图①9月20日，在平顶山市第二人民医院新城区
分院（湖滨社区卫生服务中心）慢性病门诊，医务人员
为群众讲解健康知识。当天，该院分别在慢性病门诊、
居民社区设立义诊咨询点，通过发放宣传页、悬挂条
幅、开展义诊等形式，宣传阿尔茨海默病相关健康知
识。 王 平 郭向军/摄

图②近日，在焦作市百大嘉苑小区，医务人员向群
众讲解阿尔茨海默病知识。连日来，焦作高新区卫生
健康服务中心组织辖区内基层医疗卫生机构开展世界
阿尔茨海默病日宣传义诊活动，以便更好地普及和宣
传阿尔茨海默病的防治知识，提高群众对疾病的认识，
达到早发现、早诊断、早治疗的目的。

王正勋 侯林峰 李亚芬/摄
图③9月19日，在兰考县社会福利园区，志愿者为

老人们检查身体。当天，兰考县中心医院组织医疗志
愿者三下乡服务队开展世界阿尔茨海默病日健康宣教
活动，为老人们讲解阿尔茨海默病的症状、预防及早筛
早治等相关知识。

张治平 栗志海/摄

2024年9月21日是第31个世界阿尔茨海默病日，主题为“即刻行动：点亮记忆之光”。河南
多地多措并举开展世界阿尔茨海默病日宣传活动，进一步提高广大群众对阿尔茨海默病的认识
和了解，促进阿尔茨海默病早发现、早诊断、早治疗。
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本报讯 （记者陈述
明 通讯员赵良涛）9 月
19日，随着由濮阳市卫生
健康委和濮阳市总工会
联合举办、濮阳医学高等
专科学校承办的濮阳市
第四届全科医生技能竞
赛决赛结果的揭晓，濮阳
市第四届全科医生技能
竞赛圆满结束。此次决
赛共评出个人特等奖 1
个，个人一等奖、二等奖、
三等奖 21 个，团体一等
奖、二等奖、三等奖10个，
优秀组织奖2个。

本次竞赛历经初赛
与决赛两个阶段，历时近
2 个 月 。 决 赛 由 9 个 县
（区）、5 家市直医疗机构
遴选推荐的12支代表队、
36 位选手参加。决赛分
理论考试和技能操作考
核两部分，内容包括基本
理论、基本技能、急救技
能、常用实验室检查、辅
助检查结果判读和慢性
病管理等，重点考核选手
知识应用能力、临床思维
能力、沟通交流能力、分
析问题和解决问题能力
以及人文素养。

竞赛组委会组织专
家从全科医生知识题库
编制A组、B组、C组理论
试题，选手赛前随机盲抽
题组，通过人机对话的形
式考试，座次抽签、题序
随机，实现了题组、选手

“双随机”；技能操作比赛
设置A、B两个赛道，每个
赛道设置 3 个赛站，选手
出场顺序由抽签决定，然
后随机进入不同赛道和
赛站，实现了选手、评委

“双盲”；评委专家来自
市、县医疗卫生机构和濮
阳医学高等专科学校，最
大程度保障了竞赛的公
平公正。

安阳市人民医院

腹主动脉“四开窗”
重建血管通道

本报讯 （记者张治
平 通讯员郑德奎）近日，
安阳市人民医院血管外科
为一名胸腹主动脉瘤累及
腹腔分支血管的患者实施
腹主动脉腔内隔绝术+分
支动脉开窗术（“四开窗”
技术），在完整封闭、隔绝
动脉瘤的同时，为患者保
留了内脏及肾脏的4个分
支动脉。

今年76岁的陈女士，
患 有 高 血 压 和 动 脉 硬
化。2 年前，她因腹痛到
当地医院就诊，被诊断为
胸腹主动脉瘤和下肢动
脉硬化闭塞，因胸腹主动
脉瘤累及腹腔内脏区重
要的分支血管，开胸开腹
手术损伤大、风险高等原
因，家属选择了保守治
疗。1 个月前，在当地医
院复查，复查结果提示，
陈女士的腹主动脉瘤随
时可能破裂，并且出现了
主动脉壁溃疡。陈女士
辗转来到安阳市人民医
院血管外科就诊，随即被
收治入院。

仔细查阅陈女士的
CTA（动脉血管成像）后，
安阳市人民医院血管外科

主任医师李治国发现，患
者腹主动脉瘤已经累及腹
腔干动脉、肠系膜上动脉、
双肾动脉等重要分支血
管，腹主动脉溃疡紧邻肠
系膜上动脉，情况危急。
但患者属于高龄，且有严
重的动脉硬化，左肾动脉
接近硬化闭塞，双侧髂动
脉严重硬化狭窄80%。该
院血管外科联合神经内
科、心血管内科、肾内科、
放射科、麻醉科、重症医学
科等多学科专家进行复
杂、疑难病例讨论，认为传
统手术创伤大、风险大，最
终决定采用目前国际先进
的腹主动脉腔内隔绝术+
分支动脉开窗术，为患者
实施腹主动脉覆膜支架植
入术，在完整隔绝、封闭动
脉瘤的同时，重建腹腔干、
肠系膜上动脉和双侧肾动
脉，保住患者内脏区所有
重要分支动脉。

9月3日，手术团队通
力协作，成功为患者实施
了 手 术 ，手 术 历 时 6 小
时。术后，陈女士随即清
醒，无任何并发症。9 月
16 日，陈女士恢复良好，
顺利出院。

↑近日，在周口市淮阳区大连乡中心
学校，周口市眼科医院医务人员为学生检
查视力。当天，周口市眼科医院体检中心
医护团队为该校2000余名学生开展免费视
力筛查、科普讲座，进一步增强儿童青少年
近视防控意识，构筑学生预防近视、保护视
力防线。 侯少飞 徐蒙蒙/摄

①①

②② ③③


