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第 10 部分 治安管理指南
4.2 人员管理
4.2.1 组织机构
4.2.1.1 安全主管部门
作为治安安全重点单位，要健

全安全秩序管理工作领导机制，加
强专职保卫机构（保卫处、科）力
量，提高专业化水平，明确工作职
责，配备专职治安安全人员；专职
保卫机构的设置和保卫人员、保安
员的配备情况要报当地公安机关
备案。安全主管部门具有以下职
责：

a）有适合单位具体情况的内
部治安安全制度、措施和必要的治
安防范设施；

b） 制订落实风险排查、安全
防控、守护巡查、应急处置、教育培
训、定期检查等安全保卫工作制
度；

c）单位范围内的治安安全情
况有人检查，重要部位得到重点保

护，治安隐患及时得到排查；
d）单位范围内的治安隐患和

问题及时得到处理，发生治安案
件、涉嫌刑事犯罪的案件及时得到
处置；

e）有适合单位具体情况的治
安安全工作计划、专项资金并落
实；

f） 有适合单位具体情况的年
度治安安全培训、演练计划并落
实；

g）同公安机关等上级单位具
有成熟的医警联动途径。

4.2.1.2 警务室
公安机关应当在三级医院和

有条件的二级医院设立警务室，配
备必要警力；尚不具备条件的二级
医院根据实际情况在周边设立治
安岗亭（巡逻必到点），警务室相关
职责按照公安部门要求执行。

4.2.1.3 安保队伍
a）根据人流量、地域面积、建

筑布局以及所在地社会治安形势
等实际情况，配齐配强专职保卫人
员，聘用足够的保安员，鼓励自行
招聘保安员；

b） 保安员数量应当遵循“就
高不就低”原则，按照不低于在岗
医务人员总数的3%或20张病床1
名保安或日均门诊量的 3‰的标
准配备，有条件的单位可以在此基
础上增加保安员数量，要综合考虑
保安员年龄、培训经历、服务质量
等因素，经培训合格后持证上岗；

c） 在秩序维护、突发事件处
置、日常巡逻等方面责任要明确到
岗位、到个人；

d） 负责安全巡查、保卫值守
等安全保障工作；

e） 发生违法、违规等突发应
急事件时，负责事件的处置、救援
及保障工作。

4.2.1.4 安防监控中心
a）建立集中管理的安防监控

中心，集中统一管理治安安全技防
设施，可根据实际需要设立安防分
控中心；

b）安防监控中心和安防分控
中心应有保证自身安全的防护措
施和进行内外联络的通信手段；

c） 安防监控中心需双人值
岗，24h（小时）运转；

d） 保障治安监控、技防等设
备 24h 运转为治安安全工作提供
保障；

e） 发生治安安全事件时，全
力提供监控视频等证据采集及保
障，配合公安机关共同进行调查；

f） 保障监控视频资料储存及
录像保管工作。

4.2.1.5 治安安全应急队伍
a） 应当在公安机关指导下，

建立治安安全应急队伍；
b）治安安全应急队伍应配备

专业的突发事件应急处置装备，并
掌握使用操作方法；

c） 在医疗机构内遇有违法、
治安等事件发生时，治安应急队伍
应当立即采取必要手段果断制止，
迅速控制行凶者，救助受伤人员。

4.2.1.6 人员架构
应明确管理组织架构，按照五

级设置，具体架构为医疗和疾控机
构主要负责人→安全生产分管负
责人（主管院领导）→主管部门负
责人（处长、科长）→治安管理负责
人（班组长）→操作运行人员。

4.2.2 治安安全管理职责
4.2.2.1 主要负责人职责
a）法人代表是本单位治安工

作第一责任人，对治安工作负全面
责任；

b）贯彻落实治安工作相关法
律法规、方针政策、制度规定和上
级要求；

c）审定治安工作年度计划和
总结，审定治安管理工作的各项规
章制度；

d） 组织开展治安风险评估，
根据评估结果制订并督促落实治
安管理风险防范措施；

e） 组织开展治安防范检查，
及时研究处理涉及本单位治安工
作的重大问题；

f） 组织开展治安宣传教育活
动，组织治安培训和演练；

g） 监督检查保安队伍的建
设、管理以及应急预案执行情况；

h）总结推广治安管理的先进
经验，对治安工作先进集体、个人
提出奖励意见；

i） 积极调动各级治安力量扎
实开展治安工作，确保本单位安全
稳定；

j） 建立完善医患纠纷调处机
制；

k） 制订、落实年度治安安全
工作专项资金计划；

l） 完成上级单位交办的其他
治安工作任务。

（内容由河南省卫生健康委提
供）
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漯河市郾城区

举办防汛卫生应急
桌面推演活动

本报讯 （记 者 王 明
杰 通讯员朱艳辉）5月22
日，漯河市郾城区疾病预
防控制中心组织开展2025
年郾城区防汛卫生应急桌
面推演活动，全面提升疾
控系统应对洪涝灾害的卫
生应急处置能力和应急管
理水平，提升卫生应急队
伍对洪涝灾害事件的响应
和处置能力，扎实做好防
灾备战工作。

此次推演以模拟强降

雨引发洪涝灾害为背景，
围绕综合指导、医疗救援、
受灾区域流行病学调查、
环境消杀防疫、饮用水安
全检测、应急物资调配、健
康教育及信息上报等关键
环节展开。

通过此次演练，漯河
市郾城区进一步完善了防
汛应急预案，为科学高效
应对汛情、保障辖区群众
健康安全奠定了坚实基
础。

焦作市高新区

开展口腔诊疗机构
专项监督检查

本报讯 近日，焦作市
高新区卫生健康服务中心
对全区口腔诊疗机构开展
专项监督检查行动，进一步
强化口腔诊疗机构传染病
防治监督管理工作，切实保
障医疗安全与质量，有力维
护患者健康权益。

此次专项检查以各口
腔诊疗机构自查自纠为前
置基础，围绕机构执业许可
合规性、人员资质完备性、
规章制度健全性、诊疗器械
清洗消毒规范性以及医疗
废物收集处置合规性等关
键环节，展开细致监督检

查。对检查中发现问题的
口腔诊疗机构，卫生监督员
现场下达卫生监督意见书，
明确整改要求，责令其限期
整改。

下一步，焦作市高新区
卫生健康服务中心将持续
加大监督执法力度，定期开
展“回头看”行动，确保整改
工作落实到位。同时，强化
对各口腔诊疗机构的业务
指导与专业培训，全方位筑
牢卫生安全防线，为广大消
费者营造安全、卫生、放心
的口腔诊疗环境。
（王正勋 侯林峰 李亚芬）

各地简讯

马龙：用热血
传递爱心

通讯员 李中洲 李 慧 文/图

在郑州的晨曦暮色
里，总有一抹红色格外
耀眼。马龙，是郑州市
应急管理局的一名普通
职工。下班后，他便成
为穿梭于献血站与志愿
服 务 现 场 的“ 热 血 先
锋”。17年来，他累计捐
献18600毫升热血，用实
际行动将“奉献”二字镌
刻成他人生最动人的注
脚。

2008 年，彼时身着
戎装的马龙，在电视里
看到了汶川地震发生后
受伤的人们，内心被深
深触动。“我能为他们做
些什么？”在这个念头的
驱使下，他来到了部队
医院的采血点。但最终
因系统原因，马龙没有
完成献血。同年，因公
外出采购的马龙在一辆
献血车前再次驻足，并
走了上去，成功献血。
此次献血便是他17年热
血征程的开端。

2021年，他加入河南
省省会无偿献血志愿者
服务队。在这里，他不仅
深入学习了献血知识，还
将守护生命当作使命。
后来，马龙来到郑州市应
急管理局工作。当得知
原单位同事孩子罹患白
血病急需用血，他第一时

间加入中国造血干细胞
捐献资料库。

马龙说，那些等待
血液延续生命的患者，
就像在黑暗中寻找光明
的旅人，而他的热血正
是 照 亮 生 命 的 希 望 之
光 。 他 记 得 在 一 个 深
夜，接到血站紧急用血
的求助后，顶着寒风奔
赴血站；他难忘在收到
患者康复的短信时，那
种帮助一个人跨越生死
的感动。

今年3月，马龙用无
偿献血来庆祝自己的生
日。5 月 1 日，马龙迎来
了自己在郑州的第50次
无偿献血（如下图），河
南省血液中心特意为他
颁发了荣誉奖杯。其他
无偿献血志愿者们也纷
纷前来，以集体献血的
方 式 来 庆 祝 国 际 劳 动
节，并为马龙送去祝福。

作 为 一 名 共 产 党
员，马龙用热血践行初
心使命；作为一名退伍
军人，他将军人的担当
融入每一次善举；作为
一名志愿者，他用行动
诠释“奉献、友爱、互助、
进步”精神。如今，马龙
依旧步履不停，让生命
的希望在大爱中永恒传
递。

本报讯（记者常俊伟 通讯
员郭明青 孟 欣）近日，新乡市第
二人民医院神经内科一病区团队
成功为一名反复脑梗死的53岁男
性患者实施颅内动脉支架置入术，
为患者解除右侧颈内动脉C7段重
度狭窄危机。

患者张先生近一年来多次突
发脑梗死，虽长期规律服用抗栓药
物，仍无法阻止病情进展。近日，
他因左侧肢体无力加重被送至新
乡市第二人民医院神经内科一病
区。检查后，医生发现其右侧颈内
动脉C7段存在动脉粥样硬化性重
度狭窄。

经神经内科、神经外科等多学
科团队会诊评估，认为支架置入
术是解除狭窄、预防脑梗死复发
的关键手段。在完善术前准备
后，治疗团队为患者在全麻下植
入一枚支架，患者狭窄的血管瞬
间恢复通畅。患者术后无任何不
适 ，左 侧 肢 体 肌 力 逐 渐 恢 复 正
常。目前，张先生恢复良好，已经
康复出院。
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近期，一段关于“近视 200 度
的9岁女孩，通过钓鱼‘盯漂’改善
了近视”的视频引起了网友们的热
烈讨论。许多人相信，在钓鱼过程
中“盯漂”这一行为有助于视力的
恢复。那么，钓鱼真的具有改善近
视的效果吗？究竟哪些户外活动

才是真正的护眼良方呢？为此，记
者专访了河南省儿童医院眼科主
任卢跃兵。

钓鱼可缓解疲劳
但无法逆转近视

卢跃兵说，钓鱼时，凝视远方
的鱼漂，确实有助于缓解长时间近
距离用眼的疲劳。这种远距离用
眼方式有助于缓解睫状肌的紧张
状态，对于因长时间用眼疲劳引起
的假性近视（即暂时性的视力下
降）具有一定的改善效果。

但需要明确的是，真性近视
是眼球结构发生了实质性改变，
眼轴一旦变长，无法通过训练使
其缩短。这就像人们长高后无法
再变矮一样，已经形成的近视度
数不可能借助钓鱼或其他方式

“恢复”。

钓鱼暗藏的伤眼风险

在钓鱼过程中，长时间注视水
面可能存在诸多隐患。水面反射
的紫外线和强烈的阳光直射会显
著增加眼睛受到的紫外线辐射和
眩光刺激。这种持续的强光暴露
不仅会迫使瞳孔频繁调节，从而引
起视觉疲劳、眼睛干涩和头痛等问
题，还会降低眼睛的对比敏感度，
使得聚焦变得更加困难。

卢跃兵提醒，钓鱼时一定要严
格控制时间，并做好眼部防护措
施：佩戴具备防紫外线功能的偏光
眼镜；在长时间注视水面后，应转
移视线，远眺周围不同距离的景
物，以确保眼睛得到充分的休息。

3种户外活动助力视力保护

当前，我国儿童青少年总体近

视率处于较高水平，近视低龄化、
重度化趋势明显。卢跃兵介绍，科
学防控近视需要双管齐下：一方面
需要减少持续近距离用眼时间，另
一方面需要确保每天至少有 2 小
时的户外活动。

户外运动的关键在于让眼睛
接触自然光，这有助于促进视网
膜分泌抑制眼轴增长的多巴胺，
同时通过动态视觉训练，让眼睛
能够在不同距离之间灵活切换。
接下来，为大家介绍 3 种护眼运
动。

登山：可以放松并调节身心。
儿童置身于广阔的自然环境中时，
能够一览无余地欣赏远处的山峦、
葱郁的树木等景色。远眺不仅可
以让眼睛的调节系统得到放松，还
能有效缓解眼睛疲劳，对保持眼睛
健康状态大有益处。

羽毛球：在快速追踪中提高调
节灵敏度。由于羽毛球的飞行速
度快且轨迹不规则，儿童在打球
时，需要根据羽毛球的动向不断调
整视线和焦距。这种快速的视觉
反应和调节过程能够显著提高眼
睛的调节灵敏度，增强眼睛对快速
移动物体的捕捉能力。

骑行：促进动态视觉训练与血
液循环。在骑行过程中，儿童的眼
睛需要时刻关注前方的道路状况、
周围环境以及交通情况，视线会在
近处和远处之前不断切换。这种
动态的视觉活动能够有效锻炼眼
睛的调节能力和对焦能力，使眼睛
的肌肉更加灵活。骑行时呼吸加
快、血液循环加速有助于眼部血液
循环，能为眼睛提供更多的养分和
氧气，从而缓解眼睛干涩、疲劳等
不适。

钓鱼能治疗近视吗
本报记者 丁 玲

↑5月22日，在兰考县中心医院，普通外科医务人员正在转运“患者”。当天，兰考县中心医院普通外科组织开展
针对“围手术期术后大出血”的应急演练，强化医务人员在应对患者突发病情变化时的应急知识储备，提升处理实际
问题的能力、应急防范能力以及团队协作能力。 张治平 秦 肸/摄

↑5月22日，在沈丘县卫生健康委，职工进行
无偿献血。当天，该委组织开展以“与你携手·共筑
生命长城”为主题的无偿献血活动，以实际行动践
行责任与担当。 侯少飞 胡东进 孙玲玲/摄


