
本 报 讯 （记 者
丁 玲 通讯员谢聪
聪）5 月 12 日，河南省
卫生健康委、河南省
总工会联合举办的河
南省“医德医风教育
基层行”启动仪式在
河南省直第三人民医
院举行。河南省卫生
健康委党组成员、副
主任路修德出席活动
并讲话，宣布全省“医
德医风教育基层行”
系列活动正式拉开帷
幕。

医德医风是我们
党 全 心 全 意 为 人 民
服 务 根 本 宗 旨 的 具
体体现，是卫生健康
行业的立身之本、发
展之魂。近年来，河
南 省 卫 生 健 康 委 始
终 将 医 德 医 风 建 设
摆在突出位置，联合
河 南 省 总 工 会 打 出
系列“组合拳”：印发
全 面 推 进 医 德 医 风
传承教育实施意见，
打 造“ 医 学 与 人 生 ”
医德医风教育品牌；
编印先进事迹读本，
细 化 河 南 省 医 疗 机
构 工 作 人 员 廉 洁 从
业九项准则 60 条；开
展情景剧征集展演，
擦 亮“ 医 护 药 技 ”行
业“金名片”，持续涵
养 风 清 气 正 的 行 业
生 态 。 为 推 动 医 德
医风教育向基层延伸、向一线深入，今年 4 月，河
南省卫生健康委、河南省总工会联合印发“医德
医风教育基层行”工作方案，采取省级示范、市县
联动、医疗机构实施的模式，推动医德医风建设
在基层落地生根、走深走实。

路修德说，此次启动仪式既是一次节日庆典，
更是一次思想教育与行动动员。希望各级卫生健
康部门强化组织领导，统筹联动聚合力，将基层
行活动与志愿服务、行业节庆、思政宣传等活动
深度融合，系统推进，形成工作合力；勇于探索创
新，构建教育新体系，把医德医风教育融入医务
人员职业生涯全周期，打造沉浸式学习场景，以
话风转行风、以作风优服务；坚持示范引领，对标
先进守初心，深入挖掘孔芙蓉、张效房、张磊等先
进典型事迹，用身边事润化身边人，引导广大医
务工作者严守廉洁底线，践行医者仁心。

据了解，“医德医风教育基层行”活动将聚焦
四大核心任务：完善医德医风教育素材库，征集
医德医风典型案例；深耕“医学与人生”教育品
牌，开展叙事对话教育，传递榜样力量；常态化学
习新时代医德医风规范，通过警示教育、情景剧
巡演筑牢思想防线；开展沉浸式教育，丰富教育
载体，让基层医务人员就近接受高质量职业素养
教育。该活动将覆盖市县级医院、乡镇卫生院、
社区卫生服务中心等基层医疗卫生机构，省级每
年开展3场~5场示范性教育。

启动仪式上，与会人员共同观看了河南省医
疗机构工作人员廉洁从业九项准则 60 条情景剧
作品——《白衣之殇》《初心》的展播展演，聆听了
南丁格尔奖获得者、河南省人民医院孔芙蓉所作
的《医学与人生》主题视频分享，邀请“大国工匠”
郑州大学第一附属医院郭文治以《匠心守初心 白
衣担使命》为题目开展“中国工人大思政课·河南
篇”宣讲。
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□5月14日上午，国家主席习近平在北京
人民大会堂同来华进行国事访问的美国总统
特朗普举行会谈。

□5 月 14 日晚，国家主席习近平在北京
人民大会堂举行宴会，欢迎美国总统特朗普
访华。

□5月15日下午，美国总统特朗普结束对

中国的国事访问，乘专机离开北京。

值班总编：杜海燕 值班主任：尚慧彬 责编：杨小沛 总编室：85967002 编辑部：85967078 网络传播中心：85967132 全媒体新闻中心：85967316 广告发行部：85967089 事业发展部：85967196

今日导读今日导读

专家解读汉坦病毒防控要点
2 版

超说明书用药，你了解多少
6 版

近日，三门峡市陕州区店子卫生院开展 2026 年度 65 岁及以上老年人免费健康体检工作，现场秩序井然，老年群众依
次排队、逐项检查。体检聚焦老年人常见慢性病，精准排查健康隐患，同步更新完善居民健康档案，实行闭环式健康管
理，用心筑牢老年健康防护屏障。 朱晓娟 樊嘉琪/摄

本报讯（记者朱晓娟）近日，河
南省卫生健康委、省教育厅、省民政
厅、省体育局、省医疗保障局、省疾
病预防控制局、省老龄工作委员会
办公室、共青团河南省委、省残疾人
联合会等9部门联合下发《2026年河
南省老年“六健”专项行动任务清
单》，围绕健康筛查、居家服务、照护
能力、支撑保障等关键环节，推出一
系列务实举措，构建全方位、全周期
老年健康服务体系，让老年群体享
有更加便捷、优质、暖心的健康保
障。

专项行动以普及健康筛查为首
要任务，筑牢老年健康防线。河南
省将规范开展 65 岁及以上老年人
健康管理，落实DR（数字X线摄影
术）胸片、糖化血红蛋白检测，结合
老年人健康体检推进认知功能粗
筛，对粗筛阳性者给予健康指导。

结合老年健康与医养结合服务项
目，规范化开展老年痴呆、心理问
题、听力损失、营养不良、口腔健康
筛查评估、分类干预、随访转诊等
全流程服务，“健智”“健心”“健食”

“健耳”“健齿”5项行动分别筛查不
少于 6 万、2 万、2 万、1 万、1 万名老
年人，初筛阳性人群干预指导率不
低于 80%。同时，在 11 个试点县
（市、区）实施老年人跌倒干预项
目，免费为50岁~74岁农村居民、城
市低保对象开展结直肠癌筛查，全
省全年完成筛查不少于 100 万人。
推动老年体卫融合、健体赋能，推
广太极拳、八段锦等体育健身项
目，加快推进适老健身设施建设，
培育老年人体育健身辅导员、基层
老年体育健身骨干和带头人，为老
年人提供科学运动指导。

在优化居家服务方面，河南省

聚焦失能、高龄老年人急难愁盼，持
续提升就医便捷度。深入推进“健
康敲门”行动，为不少于20万名失能
老年人提供免费上门健康服务；优
化家庭医生签约服务，为80岁以上
签约老年人每年开展2次上门或面
对面健康随访，提供健康评估、膳食
用药指导。全面推行家庭病床服
务，为提出申请并符合建床条件的
患者，在家中或长期居住的场所（含
养老机构）设立病床，提供上门医疗
服务。扩大“豫健护理到家”覆盖
面，通过线上申请、线下服务，为失
能、高龄或行动不便的老年人上门
提供专业护理服务，打通居家医疗
服务“最后一公里”。

强化照护能力是夯实医养结
合根基的核心举措。河南深化“全
链式”医养结合模式，持续完善“机
构—社区—居家”医养结合服务网

络，新增不少于 100 个社区（乡镇）
推广应用，扩大医养结合机构电子
地图覆盖范围。提升100家以上县
级公办养老机构康复护理能力。为
不少于3万名中度以上失能老年人
发放养老服务消费补贴。加快推进
实施长期护理保险，减轻重度失能
人员家庭负担。鼓励基层医疗卫生
机构提供长期护理服务，符合条件
的按规定纳入定点机构范围。探索
发挥家庭医生在失能等级评估和服
务计划制订中的作用。

为保障行动落地见效，河南省
健全支撑保障体系，优化便民就医
服务。推行“便民就医”补短板7项
举措，聚焦心理调适、康复护理、免
陪照护、安宁疗护等优化老年就医
体验。实施康复护理扩容提升工
程，健全康复护理服务网络。加快
推进老年医学科建设，实现二级以

上公立综合性医院老年医学科比例
达 100%，规范化建设比例达 60%以
上，持续优化老年友善医疗机构管
理。培训老年健康与医养结合相关
专业技术人员不少于3000人次。规
范辅助器具适配补贴制度，推进听
力残疾人适配助听器等辅助器具，
鼓励为精神残疾人提供防走失装置
等适配服务。广泛开展老年健康知
识宣传，开展全国老年健康宣传周、
世界阿尔茨海默病月、敬老月主题
宣传，以及“老年健康大家谈”巡讲
进机关、进社区、进家庭活动不少于
5000场；推动各级共青团组织、青年
志愿服务组织将服务重点更多向农
村地区、空巢、独居、经济困难老年
人倾斜，依托“三下乡”、大学生社会
实践等项目开展老年人健康筛查、
科普等服务，营造敬老爱老助老的
良好社会氛围。

河南公布2026年
老年“六健”专项行动任务清单
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本报讯 （记者朱
晓 娟 通 讯 员 刘 凯
坤）目前，全省18个地
市均已成立市级老年
医学质量控制中心，
实 现 市 级 全 覆 盖 ；
2026年1月，河南省老
年医学医疗质量控制
平台正式启用，旨在
加快全省指标上报与
管理，强化数据驱动，
精准提升老年医学质
量控制管理水平……
这是记者近日从河南
省老年医学医疗质量
控制中心 2026 年第一
次质量控制工作会暨
质量控制专题培训会
上获悉的消息。

当 前 ，河 南 已 进
入深度老龄化阶段，
老年患者数量持续增
长 。 与 其 他 科 室 不
同，老年医学科面临
的患者病情更复杂、
风险更高、照护难度
更大。老年医学的质
量安全直接关系千家
万户的幸福安宁，加
强质量控制、提升服
务能力刻不容缓。

自 2021 年 挂 靠
河 南 省 人 民 医 院 成
立以来，河南省老年
医 学 医 疗 质 量 控 制
中 心 在 河 南 省 卫 生
健康委的领导下，携
手 全 省 各 级 医 疗 机
构，逐步搭建起覆盖
全 省 、标 准 统 一 、数
据驱动、高效协同的
老 年 医 学 医 疗 质 量
控制信息平台，推动

全省老年医学质量控制工作向规范化、标准
化、精细化迈进。

2026年，河南省老年医学医疗质量控制中
心将重点推进 4 项工作：完善“省—市—县—
医疗机构”四级质量控制网络，力争年内县级
质量控制中心覆盖率达 60%；优化质量控制平
台与指标管理，按照“关键、最少够用”原则采
集数据，切实减轻基层负担；开展分层分类培
训，聚焦肌少症、衰弱、营养、骨质疏松四大核
心技能，提升基层实操能力；深化学科规范化
建设，推动老年综合评估、多学科诊疗（MDT）
模式落地，助力实现“2027 年全省规范设置老
年医学科比例达80%”的目标。

“老年医学质量控制是保障老年患者安
全、提升服务质量的‘生命线’，质量控制工作
必须坚持‘织网’与‘固网’并重。”河南省老年
医学医疗质量控制中心主任委员、河南省人
民医院老年医学部主任段红艳说，下一步，该
中心将完善省、市、县多级质量控制网络，扩
充专家队伍，通过细化分工、强化督导、量化
评价，推动基层能力提升，缩小区域诊疗差
距，为全省老年人提供更安全、优质、同质化
的医疗服务，助力健康河南建设。
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本报讯（记者常 娟 许冬
冬）5 月 14 日，首届河南省卫生
健康行业青年志愿服务项目大
赛在河南省卫生健康委举办。
大赛以“青春向党·医路有我”为
主题，搭建全省卫生健康行业青
年志愿服务交流展示、学习提
升、互促共进的平台。

青春有担当，志愿服务暖人
心。自大赛启动以来，经过各地
各单位精心组织、严格遴选，一
批兼具专业性、创新性与实效性
的优秀志愿服务项目脱颖而
出。入围决赛的28个优质项目
紧贴民生热点、突出专业特色，
充分展现了河南省卫生健康系
统青年扎根一线、服务群众的使
命担当与创新活力。

比赛现场，各位参赛选手精

神饱满、条理清晰，精准讲解所
在团队志愿服务项目的背景初
衷、服务内容、实施路径、特色亮
点及社会效益，用真实案例、暖
心故事生动诠释卫生健康系统
青年奉献、友爱、互助、进步的志
愿精神。评审委员会本着公平、
公正、公开的原则，围绕参赛项
目的创新性、时效性、可持续性、
影响力、规范性5个维度进行综
合考评，严格打分。每个志愿服
务项目最终得分由资料评审得
分和现场讲解评分两个部分组
成。

经过激烈角逐，河南省胸
科医院“爱在胸医 护佑‘心’
生”志愿服务项目荣获一等奖；
河南省中医院“杏林春暖·医心
为民——爱在杏林”中医药健

康志愿服务项目，郑州市第七人
民医院“天使之旅”贫困先心病
患儿筛查救助行动，河南省肿瘤
医院“医心向党健康行——肿
瘤防治全周期健康管理”志愿
服务项目，河南医药大学第二
附属医院河南省心理援助热线
志愿服务队志愿服务项目荣获
二等奖；郑州大学第一附属医
院“医心向党·诊疗万里行”腹
盆部疑难复杂手术技术下沉与
基层健康守护行动志愿服务项
目，河南科技大学第一附属医
院“医食无忧”——食管癌防治
一站式志愿服务项目，河南省
中医院“杏林功法暖民心・锦
韵志愿惠民生”功法养生工作
室志愿服务项目，南阳张仲景
医 院“ 岐 黄 薪 火·青 春 传

扬”——中医药文化青年志愿
服务项目，河南科技大学第一
附属医院“美丽心灵”——基于
智慧医疗平台的偏远地区中小
学生心理健康筛查与教育志愿
服务项目荣获三等奖。

本次大赛暨颁奖典礼，既
是对过去一段时期优秀志愿服
务成果的总结与表彰，更是对
未来全省卫生健康行业青年志
愿服务工作的动员与部署。

河南省卫生健康委二级巡
视员、爱卫办主任高光杰说，
希望全体卫生健康行业青年
志愿者立足岗位、勇担使命，
扎根基层、服务群众，用心用
情 打 通 健 康 服 务“ 最 后 一 公
里”，为健康河南建设汇聚更
强青春力量。

河南省卫生健康行业
首届青年志愿服务项目大赛举办


