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为中医药高质量发展提供坚强保障
2 版、3 版

守护于心 温暖于行
4 版

儿科病房里的“守门人”
4 版

本报讯（记者刘 旸）从5
月 20 日召开的全省中医药高
质量发展推进会上获悉，近年
来，河南深入贯彻落实国家和
省委、省政府决策部署，聚焦中
医药强省建设目标，坚持规划
引领，统筹政策协同和要素保
障，积极争取中央资金支持，落
地实施了一批夯基础、利长远、
惠民生的重点项目，为推动中
医药高质量发展创造有利条
件。

河南省“十四五”规划纲要
将“推动中医药传承创新”单
列章节强化部署，将“争取实
现每个省辖市都有1所公立三
级甲等中医医院、每个县（市）
都有1所公立二级甲等中医医
院”纳入《河南省“十四五”公
共服务和社会保障规划》，目

前建设目标已基本实现。河
南省“十五五”规划纲要中，继
续专章部署“推进中医药传承
创新”，并明确了“建成 2 个省
级中医类医学中心、8 个省级
中医类区域医疗中心和 18 个
县级高质量发展项目；建设 5
个~10 个省级中西医协同‘旗
舰’医院；实施国家中医药传
承创新发展示范项目和中医
药事业产业协同创新项目”等
具体建设目标。

河南省发展和改革委研究
出台的《河南省生物医药产业
发展工作方案》《河南省促进
生物经济发展实施方案》明
确，加强特色中药资源保护开
发，加快中药产业提质升级，
推 动 中 药 标 准 检 测 平 台 建
设。规划布局新乡市生物医

药产业集群、南阳市生物医药
产业集群等省级战略性新兴
产业集群，推动仲景宛西制药
股份有限公司、羚锐制药股份
有限公司等中医药龙头企业获
批建设国家级企业技术中心。
提请省政府印发实施《河南省
基本公共服务实施标准》，加强
中医药在健康教育与健康素养
促进、老年人和儿童健康管理
等方面的推广应用。

结合国家优质高效医疗卫
生服务体系建设支持方向和
河南省中医药振兴发展需求，
河南高质量谋划储备中医类
建设项目。强化优质中医资
源建设，积极推进中医类国家

“双中心”建设，争取河南中医
药大学第一附属医院纳入7个
国家医学中心建设范围，争取

获批4个中医类国家区域医疗
中心，推动河南省人民医院中
西医协同“旗舰”医院等重点
项目落地实施，促进中西医融
合发展。发展中医特色重点
医院，积极支持郑州、开封、平
顶山、焦作、濮阳、洛阳、安阳
等7个省辖市建设中医优势专
科。提升市、县级中医服务水
平，实施 27 个市、县级中医医
院病房改造提升和医疗设备
更新项目，补齐基层中医医院
诊疗服务能力短板。

“十四五”以来，河南省累
计实施中央投资项目（含中央
预算内和超长期特别国债）
189个，其中中医类项目52个，
占比为27.5%。

与此同时，河南结合项目
建设周期，连续多年将 4 个中

医类国家区域医疗中心项目
和河南中医药大学第一附属
医院国家医学中心建设项目
纳入年度省重点项目清单和
要素保障白名单，实行全流程
跟踪服务，保障项目稳步实
施。切实履行对省本级中医
类项目招投标工作的指导和
服务保障职责，通过制定招投
标资料备案指引，为资料备案
提供清单化、便利化指导，提
升 备 案 工 作 的 便 利 性 与 效
率。结合近年来招投标领域
新政策密集出台的背景，以及
省重点中医项目工期紧、任务
重、专业性强的特点，组织专
家提前介入，就招标重点环节
加强政策辅导，全力保障省重
点中医项目招投标工作顺利
开展。

接下来，河南省卫生健康
委、省中医药管理局将会同
河南省发展和改革委等相关
部门，坚持规划引领与政策
支持并重、项目建设与要素
保障并举，持续加大中央资
金争取和支持力度，加快推
进中医类国家医学中心和国
家区域医疗中心基础设施建
设，统筹实施重点中医特色
医院建设、城市中医医院病
房改造和医疗设备更新，加
强县级中医院重点和薄弱专
科建设，进一步提升各级中
医医疗机构诊疗能力和服务
水平，加快构建更加优质高
效、系统连续、可感可及的中
医药服务体系，不断增强人
民群众健康获得感、幸福感、
安全感。

健全完善医保政策制度
体系，持续优化中医类服务项
目管理，充分发挥医保支持作
用……在 5 月 20 日召开的全
省中医药高质量发展推进会
上，河南省医疗保障局多措并
举助力全省中医药事业健康
发展的交流发言，吸引多方关
注。

健全完善医保政策制
度体系

近年来，河南省医疗保障
局持续优化中医药药品目录。
增加医保药品目录中中药占
比，现行目录中，中成药占比为
42.91%。在国家版目录892种
中药饮片基础上，河南又新增
了 234 种纳入医保支付范围，
增补率达 26.23%。将 1378 种
医疗机构制剂和397种中药配
方颗粒纳入省医保支付范围，
中药制剂占比超过 90%，同时
建立动态调整机制，实实在在

支持中医药发展。
同时，全省有序推进中药

产品集采。河南先后参与湖
北、山东等省份牵头开展的
323 种中成药、中药配方颗粒
等联盟集采，不断压缩中药产
品虚高价格，减轻参保群众医
药费用负担；开展中药全产业
链质量追溯，促进中药产品整
体质量提升。将集采中选药品
纳入医保直接结算范围，实现
医保部门与医药企业直接结
算，破解医药货款回款难、回款
慢等难题，缓解药品企业资金
压力，截至2026年4月，全省已
实现 634 家医疗机构直接结
算，累计金额达51.4亿元。

河南还将中医日间病房纳
入医保支付范围。按照“统筹
兼顾、试点先行、总结推广”的
原则，在全省开展中医日间病
房纳入医保支付工作。截至
2025年年底，全省开展中医日
间病房的医疗机构已经增加

到 了 492 家 ，累 计 收 治 患 者
13.36 万 人 次 ，次 均 费 用 为
3759.36元，较普通住院次均费
用降低了 45.06%；医疗总费用
为 4.91 亿元，统筹基金支付
3.40 亿元，实际报销比例达到
69.24%。

此外，河南确定郑州、南
阳、驻马店、漯河、三门峡 5 地
作为省级试点，将灸法、拔罐、
推拿等七大类 56 项中医适宜
技术纳入医保门诊支付范围。
首批遴选了颈椎病等 20 种中
医适宜技术适用病症，报销比
例参照就诊医疗机构普通门诊
统筹政策，鼓励在日常诊疗中
积极应用中医适宜技术，为中
医药在治未病、重大疾病治疗、
疾病康复等方面的推广发挥积
极作用。

持续优化中医类服务
项目管理

在不断健全医疗保障政策

体系的同时，河南还优先调整
中医类医疗服务价格。

大力推进中医类医疗服
务项目价格调整工作，合理提
高部分中医类服务项目价格，
充分体现了中医技术价值。

优化部分中医类项目价格
政策，设立儿童、中医骨伤等中
医类项目加收政策，鼓励通过
开展中医技术服务增加收入。
取消中医肛肠类手术项目价格

“含麻醉、药物”的限制，解决了
困扰临床的收费问题。创新中
医类项目价格管理模式，对普
通针刺和推拿项目按医务人员
技术等级差别定价。

提前完成国家中医类立
项指南对接。2025 年 6 月，提
前半年完成国家医疗保障局
要求的中医5类立项指南对接
工作，新增“特殊手法针法”

“铺灸”等价格项目，进一步提
高中医价格项目兼容性，拓宽
应用场景，支持中医适宜技术

开展。

充分发挥医保支持促
进作用

在总结近几年医保支持中
医药传承创新发展实践经验基
础上，2025 年 12 月，河南省医
疗保障局会同河南省卫生健康
委印发《进一步加强医保支持
中医药传承创新发展的若干举
措》，明确了 19 项包括扩大中
医药服务医保供给、完善“互联
网+”中医药服务、鼓励医疗机
构使用中药及院内制剂、提升
基层医疗卫生机构中医治未病
作用、完善门诊中医药支付管
理、推广中医优势病种按病种
付费等具体措施，充分发挥医
保制度优势，协同推进中医药
强省建设。

政策出台后，河南省医疗
保障局迅速行动，扎实推动各
项举措落地见效，让政策红利
加速转化为民生福祉。2026

年第一季度，河南省医疗保障
局会同河南省卫生健康委在
全省首批9个中医优势病种按
疗效价值付费基础上，组织多
家龙头中医院的近 30 名专家
开展中医优势病种扩围工作，
筛选确定了 109 个备选病种，
按照成熟一批纳入一批原则，
第二批新增了“缺血性中风、
胸痹心痛”等27个中医优势病
种，医保支付标准提高为原来
的 1 倍~3 倍。同时，进一步优
化医保支付类别、结算条件等
配套政策，两批病种实现政策
统一、分步实施，充分激发中
医药防病治病的独特优势和
作用。

下一步，河南省医疗保障
系统将持续深化医疗保障制
度改革，助推中医药由“以治
病为中心”向“以健康为中心”
转变，鼓励使用中医，更好地
满足人民群众对中医药服务
的需求。

本报综合报道（河南日报全媒
体记者马 涛 马 愿）5 月 20 日，全
省中医药高质量发展推进会在许昌
召开。

副省长宋争辉出席会议并讲
话。他指出，今年是“十五五”开局之
年，要深入学习贯彻习近平总书记关
于中医药工作的重要论述，认真贯彻
党中央决策部署和省委、省政府工作
要求，强化责任担当，统筹推进中医

药事业和产业发展，谋划实施一批切
实可行的工作措施，持续巩固拓展特
色优势，高质量推进中医药传承创新
发展。

宋争辉强调，要坚持中西医并
重，提质升级中医药服务体系，推动
将中医药融入所有健康领域；要加快
项目平台建设，着力提升中医药科研
创新效能；要健全人才培养激励机
制，打造专业化的中医药人才队伍；

要全方位提升中药质量，加快构建现
代化中医药全产业链体系。要结合
深入开展树立和践行正确政绩观学
习教育，做实政策举措，健全体制机
制，营造良好发展环境，为中医药高
质量发展提供坚强保障。

会前，与会人员观摩了禹州市中
医院、禹州市中医药文化博物馆、华
夏药材、大汉药业和朱坡社区卫生服
务站等地。

河南为推动中医药
高质量发展创造有利条件

河南医保全方位助推
中医药传承创新

本报记者 刘 旸

强化担当 科学谋划
高质量推进中医药传承创新发展

↙5月21日，由南阳市
卫生健康体育委主办、南
阳市口腔医院具体实施的
2026 年全市老年口腔健康

“健齿”行动，在镇平县柳
泉铺镇范营村正式启动，
这也是该市本年度行动的
首站服务。

活动当天，南阳市口腔
医院选派 10 余名专家，走
进范营村开展专场服务。
专家结合老年人特点，用
通俗易懂的语言讲解口腔
保健知识，示范正确刷牙、
牙线使用等技巧，帮助老
年人走出护牙误区。讲座
后，医务人员分组开展专
业口腔检查，同步完成信
息登记与健康评估，为老
人 建 立 专 属 口 腔 健 康 档
案，并一对一给出个性化
诊疗与保健建议。

据了解，本年度“健齿”
行动计划完成600名老年人
的口腔健康筛查与指导工
作。

乔晓娜 高艳红/摄

本报讯 （记者
朱晓娟 通讯员梁
金灿）近日，河南省
卫生健康委印发《关
于做好 2026 年老年
医学科规范化建设
工作的通知》（以下
简称《通知》），明确
年度建设目标、时间
节点与工作要求，推
动全省老年医学科
规范化建设再提速。

截 至 2025 年 年
底，河南省二级以上
综合医院设有老年
医学科的医疗机构
达 551 家，其中规范
化设置 283 家，规范
化 比 例 为 51.36% 。

《通 知》提 出 ，2026
年全省老年医学科
规范化建设工作将
实 现 两 大 关 键 目
标 ：二 级 以 上 公 立
综合医院老年医学
科 设 置 比 例 达 到
100% ，老 年 医 学 科
规范化建设比例提
升至 60%以上，持续
补齐老年医疗服务
短 板 ，更 好 地 满 足
老 年 人 多 层 次 、多
样化健康需求。

《通知》强调，老
年医学科规范化建
设已纳入河南省卫
生健康委 2026 年重
点工作台账，各地各
单位要压实工作责
任，对照老年医学科
规范化建设工作方
案要求，安排专人负
责，认真落实推进，
确保完成年度建设
任务。同时，《通知》
要求各单位严守时
间节点，积极探索创
新举措，总结典型经
验，及时报送特色做
法，河南省卫生健康
委将择优宣传推广，
以点带面提升全省
老年医学服务能力。

老 年 医 学 科 是
应对人口老龄化、保
障老年人健康的重
要 支 撑 。 近 年 来 ，
河南持续加大投入
力度、完善标准、优
化 布 局 ，老 年 医 疗
服 务 体 系 不 断 健
全。此次规范化建
设 工 作 的 全 面 启
动 ，将 进 一 步 推 动
老年医学科从“有”
到“ 优 ”转 变 ，强 化
老年综合征诊治、老年康复、长期照
护等核心服务能力，保障医疗质量与
安全，为全省老年人提供连续、整合、
优质的医疗健康服务。
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