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洛阳市第一人民医院

开展六一儿童节系列活动
本报讯（记者刘永胜 通讯

员徐建军 张诣雪 李瑜琪）在六一
儿童节来临之际，洛阳市第一人民
医院工会精心策划并组织开展“六
一公益行 健康伴童行”职工亲子
主题活动和“挺起脊梁 快乐成长”
儿童体态健康公益筛查，为孩子们
送上一份特别的节日礼物。

5月30日上午，洛阳市第一人
民医院中州院区以“六一公益行
健康伴童行”为主题，开展职工亲
子活动。活动设置了趣味科普环
节，将健康知识、急救技能融入亲
子互动中。

在健康小博士启蒙课堂环节，
医护团队借助急救教具，用充满童
趣的语言为孩子们讲解儿童保健
与意外伤害防护知识。孩子们听
得津津有味，不时举手提问，现场
气氛热烈。在健康小达人抢答挑

战赛环节，围绕课堂知识点展开趣
味抢答，亲子同台竞技。在小小急
救员亲子训练营环节，借助模拟
人，医务人员手把手指导亲子家庭
进行基础急救实操体验。家长和
孩子齐上阵，学习心肺复苏、海姆
立克急救法等实用技能，在互动中
播下“救在身边”的种子。在解锁
救护车的秘密基地环节，中州院区
急诊科医务人员带领孩子们分批
登上急救车辆，近距离观察急救设
备，聆听急救人员讲解院前急救小
知识。

活动现场还设置了棉花糖制
作环节。现场制作的棉花糖绵软
香甜，孩子们围在一旁翘首以盼，
为本次活动增添了一份别样的童
趣与温馨。

洛阳市第一人民医院陇海院
区同步推出“挺起脊梁 快乐成

长”儿童体态健康公益筛查活动，
为职工子女提供专业的健康评
估。筛查现场，康复医学科治疗
师为孩子们进行一对一评估，认
真观察双肩是否等高、肩胛骨是
否对称、脊柱有无侧弯，并检测足
弓发育情况，早发现、早干预。治
疗师们现场给予家庭日常体态管
理建议，教孩子们“站有站相，坐
有坐相”。

本次六一儿童节系列活动，是
洛阳市第一人民医院关爱职工、服
务家庭的生动实践。从趣味科普
到体态筛查，从亲子同乐到健康守
护，医院用实实在在的行动，为孩
子们送上了一份有温度、有意义的
节日礼物。今后，医院将持续依托
公益资源，常态化开展各类暖心文
体活动，守护职工小家，护航儿童
健康成长。

周口市川汇区

爱心助学暖童心
本报讯（记者侯少飞 通

讯员田建国 康 康）5月28日，
周口市川汇区政协联合区委统
战部、区侨联、区卫生健康委走
进辖区党庄小学，开展“爱心助
学暖童心”关爱留守特困儿童
活动。

活动现场，川汇区政协委
员和工作人员详细了解留守特
困儿童的生活、学习及帮扶政
策落实情况，并向孩子们赠送
书包、文具、课外书籍等节日礼
物，鼓励他们树立远大理想，刻
苦学习知识，将来为社会作出
贡献。同时，周口市人民医院
保健科医务人员现场开展免费
健康体检，细致排查健康隐患，
全力守护孩子们的身心健康。

此次爱心助学活动不仅为
留守特困儿童解决了实际困
难，缓解了他们的生活和学习
压力，更通过心贴心、面对面交
流，展现了党委、政府和社会各
界的深切关怀与温暖。

川汇区政协、区委统战部、
区侨联、区卫生健康委等相关
单位将持续聚焦未成年人健康
成长，重点关注留守特困儿童
群体的帮扶需求，不断健全常
态化、长效化关爱帮扶工作机
制，持续整合优质社会资源、丰
富帮扶形式、提升帮扶成效，持
续用心用情为儿童健康成长保
驾护航，让每个孩子都能成长
为正直阳光、勇于担当的新时
代少年。

5月31日，在焦作市图书馆，焦作市五官医院医务人员为孩子们做检查。当天，焦作市五官医院
组织医务人员到市图书馆开展六一嘉年华义诊活动。 王正勋 侯林峰 王中贺/摄

5月31日，济源市妇幼保健院组织孩子们到医院参观。
参观后，医院组织家长和孩子一边玩游戏，一边学习健康知
识。

王正勋 侯林峰 郝雯茜/摄
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本报讯（记者王明杰 通讯
员吴 林）近日，记者从漯河市卫
生健康委、市医疗保障局联合召
开的工作联动专题座谈会上了解
到，双方围绕职责衔接、政策协
同、服务提质、监管共治等重点工
作深入交流、磋商对接、凝聚共
识，健全医疗、医保协同工作机
制，打通部门履职壁垒，凝聚行业
治理合力，全面提升全市医疗卫
生服务和医疗保障服务质效。

当前，卫生健康工作进入纵
深推进的关键阶段，群众对优质
医疗卫生服务、精准医保保障的
期盼持续提升，迫切需要双方打
破信息壁垒，强化常态联动，实现
同题共答、同向发力，以高效协同
联动破解工作堵点、难点，切实增
强群众就医获得感、幸福感。

漯河市卫生健康委联合市医
疗保障局，围绕医保政策落地执
行、医疗卫生服务价格优化、医保
基金规范使用、医疗机构精细化
管理、分级诊疗体系建设、便民就
医服务质量提升、基金监管协同
共治、行业风险防范等重点领域，
逐项梳理工作衔接流程，研讨工
作推进中存在的实际问题、短板，
分享实践经验，并针对日常工作
中职责交叉、流程衔接、政策落地
等关键环节研究对策、统一思路。

双方将正式建立常态化联
动工作机制，构建“定期会商、日
常沟通、信息共享、联合监管、协
同落实”的全方位协作体系。建
立定期会商机制，固定开展专题
座谈，常态化研判工作推进、医
保运行、医疗卫生服务中的重
点、难点问题，精准谋划阶段性
重点工作。强化政策协同衔接，
在重大医改政策、医保改革举措
出台前充分沟通对接，确保政策
口径统一、落地衔接顺畅，避免
政策脱节、执行偏差。深化信息
资源共享，推动医疗卫生服务数
据、医保结算数据、基金监管数
据互联互通，为精准施策、精细
化治理提供数据支撑。做实日
常业务联动，各对口科室建立常
态化沟通渠道，及时对接解决医
疗机构医保结算、政策执行、服
务优化等一线问题。健全联合
监管机制，协同规范医疗卫生服
务行为，筑牢医保基金安全防
线，严厉整治各类违规行为，共
同维护规范有序的医疗保障秩
序。

漯 河 市 卫 生 健 康 委 、市 医
疗保障局相关负责人说，今后，
将牢固树立“一盘棋”思想，进
一步强化大局意识、协作意识、
服务意识，以常态化联动机制
为抓手，持续深化多领域、深层
次协同合作。聚焦群众急难愁
盼，聚力重点任务落地，不断补
齐工作短板，优化服务流程，提
升治理效能，持续完善医疗卫
生与医疗保障协同治理体系，
全力推动全市卫生健康和医疗
保障事业高质量协同发展，为
守护人民群众身体健康、增进
民生福祉、建设健康城市提供
坚实保障。

本报讯 （记者赵忠
民 通讯员刘 欢）近日，
夏邑县计划生育协会联
合婴幼儿托育服务机构
及医院，在县城周边开
展以“倡导积极婚育观
普及科学托育理念”为
主题的“5·29”计划生育
协会会员活动日集中宣
传服务活动，深入贯彻
落 实 积 极 生 育 支 持 政
策，大力弘扬新型婚育
文化，普及科学托育理
念与知识。

此次活动通过悬挂
宣传横幅、设置咨询展
台、发放宣传资料、现场
义诊讲解、互动答疑等
形式开展科普宣传。夏
邑县计划生育协会志愿
者现场为计划生育协会
会员及群众普及相关惠
民政策、优生优育知识、
孕前优生健康检查、家
庭育儿等知识，耐心讲

解生育补贴、普惠托育、
计划生育特殊家庭帮扶
等群众关心的热点民生
政策，引导适龄人群树
立适龄婚育、优生优育、
责任共担的积极婚育观
念，破除早婚早育、重男
轻女、天价彩礼等陈规
陋习，倡导文明健康、和
谐 温 馨 的 新 型 婚 育 文
化。

此次活动把政策宣
讲、健康服务、育儿科普
送到群众身边，进一步拉
近了计划生育协会与群
众的距离，切实提升了群
众对婚育政策、科学托育
的知晓率和认同感，有效
引导群众转变传统婚育
观念，提升家庭科学育儿
能力，助力推动县域生育
支持服务提质增效，为优
化人口发展环境、促进人
口长期均衡发展注入计
划生育协会力量。

夏邑县计划生育协会

普及科学托育
理念与知识

专业与爱，为生命重启“心”希望
本报记者 张治平 通讯员 刘一争

“你们救了我父亲，就是救了
我们全家。”牛女士哽咽着说道。
她手里拿着两面鲜红的锦旗，指
尖因激动而微微发颤。这两面承
载着真挚谢意的锦旗，她要分别
送给河南大学第一附属医院心血
管内科和急诊医学科。

深夜警报：生死竞速15分钟
4 月 6 日，57 岁的牛先生因

“反复晕厥2个月”入住河南大学
第一附属医院心血管内科三病
区，接受 24 小时动态心电图监
测。入院当日凌晨，牛先生起身
准备上厕所时，突发意识丧失，摔
倒在地。“医生！护士！快来啊！
他晕过去摔倒了！”其家人急促的
喊叫声打破了夜的宁静。

值班医生和护士迅速冲进病
房，发现牛先生已无自主呼吸，颈
动脉搏动消失。心电监护仪上，
致命的室颤波形疯狂跳动。“立即
胸外按压！准备气管插管！”值班
医生和护士默契配合，一场与死

神的较量在深夜的病房里紧急展
开。

胸外按压、气管插管、紧急给
药……在维持基本生命体征后，
牛先生被迅速转运至急诊重症监
护室，接上呼吸机辅助通气。整
个过程用时不到15分钟。

艰难抉择：脑损伤下的高风
险决策

动态心电图监测结果显示：
阵发性室速、室颤、窦性心动过缓
伴窦性停搏。致命性心律失常正
是牛先生反复晕厥的“真凶”。此
时，救治陷入两难境地：牛先生因
脑缺氧导致意识状态不佳，脑损
伤程度尚不明确，此时进行有创
操作风险很大。

“不做手术，患者可能因再次
恶性心律失常死亡；做手术，又面
临诸多不确定风险。”主任医师唐
啟卫面色凝重地说。

唐啟卫多次与牛先生家人深
入沟通，用通俗易懂的语言解释

病情的复杂性和治疗的必要性。
在获得牛先生家人的理解与支持
后，医疗团队决定迎难而上：在呼
吸机支持下，为牛先生进行冠状
动脉造影检查，并根据情况植入
临时起搏器。

精准攻坚：双管齐下的精准
干预

在严密的生命体征监测下，
唐啟卫带领团队开始手术。冠状
动脉造影结果显示血管无明显狭
窄，排除冠心病可能。

与此同时，临时起搏器顺利
植入。这个“临时心脏指挥官”开
始工作，为牛先生脆弱的心脏提
供基础节律保护，防止因心脏停
搏导致猝死。

一波三折：急诊重症监护室
里的生命保卫战

牛先生住院期间，恶性心律
失常再次来袭。

“200 焦耳，准备除颤！”急诊
科医护团队反应迅速。电极板准

确放置，一次电击后，牛先生的心
律恢复正常。从再次发现恶性心
律失常到科学处理，用时不到1分
钟。

“对于这类患者，监护必须24
小时不间断，因为任何一次发作
都可能致命。”急诊医学科主任徐
欣说。

在之后的 10 天里，心血管内
科和急诊医学科联合进行抗心律
失常治疗，同时密切监测心、脑、
肾等多器官功能。

令人欣喜的是，随着治疗的
推进，牛先生逐渐恢复意识。从
对疼痛刺激有反应到能完成简单
指令动作，再到认出家人，他的每
一点进步都让医疗团队倍感鼓
舞。

终极防线：植入体内的“生命
卫士”

在牛先生的生命体征趋于稳
定，意识基本恢复后，医疗团队针
对反复发作的恶性心律失常，制

定了根治性治疗方案：植入心脏
复律除颤器（ICD）。ICD 就像随
身急救医生，能24小时监测心律，
一旦发现室速、室颤，数秒内会自
动电击除颤。

经过充分的术前评估和准
备，手术如期开展。在两个科室
的协作下，火柴盒大小的 ICD 被
植入牛先生体内。

出院后，牛先生的女儿特意
定制两面锦旗，送给两个科室：

“现在想起来还是后怕，在我父亲
最危险的时候，你们没有放弃。
我会把你们永远记在心里。”

这两面送给心血管内科和
急诊医学科的锦旗，静静地诉说
着惊心动魄的救治历程，也见证
着 医 患 之 间 以 生 命 相 托 的 信
任。从心血管内科的快速诊断
与决策到急诊医学科的精细化
生命支持，科室之间紧密衔接、
默契配合，最终化解风险，成功
守护患者生命。

河南省妇幼保健院

开展肢体缺失公益救助项目
本报讯（记者常 娟 通讯员

焦浩杰）日前，河南省妇幼保健院
（郑州大学第三附属医院）联合珍
惜生命基金会等，发起肢体缺失
公益救助项目，以前沿智能康复
技术与暖心公益服务，为困境肢
体残疾青少年点亮希望之光，助
力他们重拾生活信心、回归正常
人生。

该肢体缺失公益救助项目聚

焦 30 岁以下、肢体条件符合仿生
手/仿生腿安装、经审核认定的困
境青少年，为其免费提供融合脑
机接口与人工智能算法的智能仿
生手/仿生腿，配套专业评估、精
准适配、康复训练等全流程服务，
帮助受助青少年恢复生活自理能
力，改善身心状态，更好地融入家
庭、校园与社会。智能仿生辅具
可帮助他们实现灵活动作控制，

支持穿衣、进食、书写、行走等日
常活动，显著提升生活质量，重塑
人生尊严与自信。

具体流程为：符合申请条件的
患者或其监护人可到河南省妇幼
保健院院本部3号楼2楼救助项目
咨询处，联系驻院社工进行咨询与
申请。医院将协同基金会完成材
料初审及医学评估，通过后即可进
入适配取模、产品制作、试穿调试

及康复指导等流程，为受助者提供
一体化的无忧救助体验。

河南省妇幼保健院骨科常态
化承担多项国家级、省级重点公
益救助任务，构建覆盖“筛查—诊
断—手术—矫治—康复—救助”
的全链条服务体系，持续为全省
困境儿童与青少年健康保驾护
航。重点开展项目包括：肢体缺
失公益救助项目、李家杰博士慈

善救助项目、国家先天性结构畸
形疾病救助项目，以及智善公益
基金会“中国梦·脊梁工程”慈善
救助项目。从先天性结构畸形矫
治、脊柱畸形救助到肢体残缺修
复与智能仿生辅具适配，该院以

“专业医疗+公益慈善”的模式，切
实减轻困难家庭经济与精神负
担，用责任与爱心守护万千家庭
幸福。

把健康和关爱送到孩子身边


