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□6 月 1 日，由中国中央广播电视总台

制作的《习近平的文化情缘》《领航（国际版）》

《典籍里的新思想》等三部中国纪录片，在老挝

国家电视台等老挝主流媒体启播。老挝人民

革命党中央总书记、国家主席通伦发来贺信，

对节目播出表示祝贺。
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本报讯 （记者常 娟）6
月1日，河南发布2026年河南
省农村订单定向免费医学生
培养工作招收计划，今年农村
订单定向免费医学生本科层
次临床医学专业计划招收
116人、中医学专业计划招收
60 人，专科层次临床医学专
业计划招收300人、中医学专
业计划招收200人。

今年农村订单定向免费
医学生培养院校有河南医药
大学、河南科技大学、河南医
学高等专科学校、南阳医学高
等专科学校、漯河医学高等专
科学校、濮阳医学高等专科学
校、河南中医药大学。报考条
件为：本科农村订单定向免费
医学生只招收农村学生，报考
者须通过2026年河南省普通
高校招生考试报名审核，本
人、父亲或母亲或法定监护人
户籍地在河南省农村。专科
农村订单定向免费医学生面
向全省招生，优先招收愿意扎
根农村服务的学生。

如何报考？本科农村订
单定向免费医学生录取工作
安排在本科提前批次进行，单
列计划、单列志愿招收。志愿
填报在提前批次志愿栏内，招
生计划、填报时间和填报流程
以教育部门及相关院校公布
的有关招生文件为准。

专科农村订单定向免费
医学生在普通专科批次，单列
计划、单列志愿招收。志愿填
报在普通专科批次志愿栏内，
招生计划、填报时间和填报流
程以教育部门及相关院校公
布的有关招生文件为准。考
生填报志愿时，须在线阅读并
签署相关承诺书，方可成功提
交报考志愿。

据了解，农村订单定向免
费医学生在5年本科或3年专
科期间均享受“两免一补”政
策，即免收学费、免缴住宿费，适当发放生活补助。毕业
后，农村订单定向免费医学生需要按协议约定到签约定向
单位履约。
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从“单科作战”到“系统重塑”
本报记者 张 琦

“如果没有河南省肿瘤医院
的 MDT（多学科诊疗），我得在
各个科室之间来回跑。”65 岁的
张先生是食管癌患者，初诊时被
告知病情复杂。让他没想到的
是，河南省肿瘤医院（中国医学
科学院肿瘤医院河南医院）直接
组织胸外科、放疗科、肿瘤内科、
影像科、病理科的专家坐在一
起，为他“量身定制”了先化疗再
手术的方案。如今术后一年，张
先生恢复良好。

张先生的经历，是河南省肿
瘤医院以“高质量发展、高效能
治理”破解发展难题的生动缩
影。作为国家肿瘤区域医疗中
心建设主体单位，这家医院近年
来直面医患纠纷表象化、医疗资
源碎片化、科研创新无序化、以
治病为中心的固化思维、传统管
控路径依赖等“成长烦恼”，以改
革创新为动力，探索出一套系统
化解决方案，为全省公立医院转
型发展提供了可借鉴的“样本”。

打破壁垒，让患者“最
多跑一次”

“过去，肿瘤患者看病，可能
要挂三四个科室医生的号，每个
医生几乎都会给出一套治疗方
案，患者无所适从。”河南省肿瘤
医院医务部（医患办）主任张萌

说，资源碎片化是大型医院的通
病。

该院以 MDT 为突破口，构
建“ 以 患 者 为 中 心 ”的 服 务 闭
环。他们组建了 20 个住院、8 个
门诊 MDT 团队，覆盖 40 余类病
种，实行统一入组标准、统一检
查标准、统一讨论原则的“三统
一”运行机制。

数据显示，通过 MDT，患者
平均住院日减少 2.1 天，住院均
次费用下降 27.2%，治愈好转率
提 升 至 95.5% 。 更 重 要 的 是 ，
MDT 方案执行率从 68%提升至
99% 。“现 在 ，遇 到 初 诊 恶 性 肿
瘤、疑难复杂病例，MDT 成了诊
疗‘标配’。”一位科室主任说。
这一模式还带动了全省 75 家县
级医院开展 MDT 工作，形成了
强大的辐射效应。

有组织科研，从“单打
独斗”到“兵团作战”

科研曾经是河南省肿瘤医
院的“短板”。“高层次人才紧缺，
国家级项目少，成果转化难。”河
南省肿瘤医院科研外事办主任
许林平回忆，“十四五”初期，该
院面临着多重制约。

改变从顶层设计开始。河
南省肿瘤医院出台《高水平科研
成果奖励办法》《科技成果转化

激励制度》，设立博士启动基金，
为每位青年人才建立“学术画
像”档案，实行分类定向培育。
同时，构建“人才前置、项目带
动、临床攻坚、管理闭环”四轮协
同模式。

成果令人振奋。“十四五”期
间，该院累计科研立项860项，其
中国家自然科学基金 85 项，2025
年单年获批23项，稳居国内肿瘤
医院前十。该院自主发起的临
床研究达 134 项，多项成果发表
在《柳叶刀》子刊上。

“现在，临床医生遇到难题，
第一时间想到的是‘能不能做个
研究找答案’。”河南省肿瘤医院
一位青年医者说。这种“临床为
本、科研强院”的良性循环，正在
重塑该院的创新生态。

防治并重，将“关口”前
移到健康人群

“以前，我们只管治病；现
在，我们更要管防病。”河南省癌
症中心办公室、河南省肿瘤医院
疾控办主任张韶凯说。面对全
省每年新增数十万癌症患者的
严峻形势，该院转变观念，构建
起覆盖“防、筛、诊、治、康”全链
条的省级癌症综合防控模式。

河南省肿瘤医院牵头建立
省、市、县三级防治网络，已建成

123 家市、县级癌症中心。累计
开展癌症筛查与早诊早治干预
超 1500 万人次，重点地区上消化
道癌早诊率从不足 60%提升至
85%，显著高于全国平均水平。
全省总体癌症患者 5 年生存率
达 44.3%，高于国家同期平均水
平。

“蒲公英计划”等人才下沉
项目，让青年博士驻点基层带
教，为基层培养“带不走”的专业
力量。洛阳市偃师人民医院肿
瘤科主任鲍海峰感慨：“以前遇
到疑难病例只能转诊，现在省里
的专家手把手教，我们也能规范
筛查了。”河南省肿瘤医院的经
验被《健康中国观察》杂志作为
封面文章刊发，并向全国推广。

数智赋能，让安全管理
“耳聪目明”

河南省肿瘤医院老院区占
地仅 84 亩，日均人流 3 万人次，
设备超负荷运行，传统“救火式”
管理难以为继。

“我们布设了约 3000 个设备
监测点位、2000 个高清摄像头，
构建了全维物联网数据底座。”
河南省肿瘤医院后勤保障部负
责人介绍。依托这套“智慧大
脑”，该院建立起从院领导到一
线员工的五级网格化管理体系，

2613 名网格员覆盖全院每个角
落 。 核 心 设 备 故 障 率 降 低 了
39.3% ，维 修 响 应 时 长 缩 短 了
30%，临床满意度增长至 98%以
上。

2025 年，该院组织了 132 场
应急演练，覆盖 5000 余人次；安
检日均 1.2 万人次，累计查处管
制器具 5678 把。“现在，哪里漏
水、哪台设备过热，系统自动报
警；出现突发状况，安保力量 3
分钟到位。”河南省肿瘤医院相
关负责人说。医院安全管理实
现了从“被动救火”向“主动防
御”的跨越，斩获国家及省级案
例奖项60余项，成为全国平安医
院建设的“数智化范本”。

从 MDT 的服务闭环到有组
织科研的“兵团作战”，从癌症防
治的关口前移到智慧安全的数
智化转型——河南省肿瘤医院
的系统性变革，正是“高质量发
展、高效能治理”在公立医院的
生动实践。

“我们不仅要做诊疗技术的
‘高地’，更要做精细化管理的
‘样板’。”河南省肿瘤医院党委
书记伊文刚说，下一步，该院将
继续以改革创新为动力，全力打
造国家肿瘤区域医疗中心“河南
样板”，为健康河南建设贡献更
大力量。

本报讯（记者朱晓娟）5
月 30 日~31 日，记者从由河
南省卫生健康委员会主办、
河南省人民医院承办的河
南省“健耳”行动培训班上
获悉，河南将通过强化技术
支撑与实操训练，全面推进
全省老年听力健康促进行
动的落地实施，进一步提升
基层老年听力健康服务能
力。

随着我国人口老龄化
程度的不断加深，听力损失
已成为影响老年人生活质
量与身心健康的重要公共
卫生问题。河南省人民医
院耳鼻咽喉头颈外科作为
全省老年听力健康促进行
动的省级技术支撑与指导
单位，在做好疑难重症诊疗
的同时，积极发挥“传帮带”
作用，通过标准化、规范化

培训，提升基层老年听力健
康服务能力。

本次培训课程紧密围
绕“预防—筛查—干预—康
复”的全程管理路径，设置
了政策解读、专业技术、方
言言语测听、AI（人工智能）
助听器验配等前沿且实用
的授课内容。

在理论授课环节，省内
外专家围绕年龄相关性听
力损失的病理机制、老年听
力健康促进行动政策、“健
耳”行动技术方案等内容进
行专题讲解。

在分组实操体验环节，
参训学员分为 5 个小组，在
医疗工程师与医学专家的
指导下，轮流进行平板真耳
测听设备操作、标准化测听
流程及 AI 助听器验配的实
战演练。

河南提升基层老年
听力健康服务能力

飘香 医疗护航麦麦浪浪

↑连日来，息县中心医院针
对麦收一线实际需求，开展物资
帮扶与医疗保障服务。在帮扶
活动中，该院工作人员走进田间
地头，为 40 多位农机手送上专
属医疗服务包和日用品包，为各
村一线的工作人员、农户送去矿
泉水、方便面等爱心物资，以实
际行动传递医疗温度。

王明杰 李 聪/摄

→6 月 2 日，邓州市孟楼镇
卫生院组织志愿者开展“夏日送
清凉 暖心护丰收”志愿服务活
动，深入田间地头，将藿香正气
水、风油精、板蓝根、葡萄糖、驱
蚊液等常用药品，搭配自制祛暑
中药饮品，分装成贴心实用的

“夏收暖心防暑包”，送给一线作
业的农机手。

乔晓娜 王雪军 刘 鸿/摄

聚焦聚焦““两高四着力两高四着力””·守护健康惠民生

↑6月1日，博爱县金城乡卫生院启动“三夏”医疗保障工作，组织医
务人员深入田间地头慰问夏收农户、农机手。医务人员为大家送去防暑
物资，开展健康义诊，普及防暑急救、外伤处置常识，手把手传授自救技
能，以“慰问帮扶 医疗保障”的务实举措，全力护航辖区夏收生产。

王正勋 侯林峰 成国强/摄


