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本报讯 （记者丁 玲
通讯员张 健 席 飒）7
月27日，在第27批援赞比
亚中国医疗队落地赞比
亚卢萨卡整整一个月的
特殊日子，全体队员在医
疗队驻地举行了升国旗
仪式。

在第 27 批援赞比亚
中国医疗队队长张健的
带领下，全体队员面向国
旗列队肃立，再次庄严宣
誓：“我们将不忘初心、牢
记使命，大力弘扬不畏艰
苦、甘于奉献、救死扶伤、
大爱无疆的中国医疗队
精神……”

铿锵誓词回荡在驻地
上 空 ，一 字 一 句 叩 击 人
心。

张健饱含深情地回
顾了医疗队进入驻地以
来的工作。短短一个月，
医疗队己经接诊76人次，
检查23人次，组织多学科
会诊 6 次，参与危重患者
抢救 2 人，完成手术 2 台、
胃肠镜检查2人次。张健
希望全体队员坚持“三个
始终保持”，做到“三个珍
惜”：一要始终保持谦逊、
努力、开放的专业心态，
不断提升业务能力。二
要始终保持勤俭、严谨、
朴素的生活作风，不畏艰
苦，遵守纪律，维护中国

医疗队良好形象。三要始终保持积极、主
动、开拓的发展状态，为中国援外医疗事
业作出最大贡献。此外，要珍惜援外医疗
队员的光荣身份；珍惜历届援外医疗队奠
定的良好基础；珍惜一年共同援外的美好
时光。
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“我即将成为一名介入
放射学博士研究生，我有足
够的信心，相信未来也能像
您一样，为患者带去希望与
慰藉。”近日，郑州大学第一
附属医院河医院区胃肠外科
医生刘光辉收到一封饱含深
情的感谢信。

写信人是患者刘先生，
如今他即将奔赴苏州大学，
开启求学之路。提及这封感
谢信的由来，要回溯到8年前
一场惊心动魄的救治。

2018 年 10 月，刚步入大
学校园的刘先生，反复出现
排便异常症状，随即前往郑
州大学第一附属医院河医院
区胃肠外科就诊。经系统检
查，刘光辉精准诊断其为小
肠梗阻，并第一时间制定手
术治疗方案。术前各项准备
工作井然有序，各项指标一
切正常，谁料在麻醉诱导环
节，意外骤然发生——刘先
生突发罕见麻醉药物过敏性
休克，心率、血压急剧下降，
生命瞬间陷入危急境地。据
临床文献记载，该类麻醉过
敏反应全球仅有3例报道，属
于极其罕见的突发急症，为
救治工作增添了极大难度。

危急时刻，刘光辉团队
联合麻醉科团队沉着镇定，
凭借精湛的临床技术与丰富
的急救经验，争分夺秒全力
施救。刘先生生命体征逐步
恢复平稳。最终，手术顺利
完成。

术后，刘先生的康复之
路依旧坎坷。由于长期反复
小肠梗阻导致肠道严重水
肿，叠加过敏性休克造成的
全身机能损伤、营养失衡，刘
先生术后出现吻合口瘘并发
症。为控制腹腔感染、守护
患者生命安全，刘光辉耐心
与家属沟通病情、细致讲解
治疗方案，果断为刘先生实
施二次造瘘手术。在医护团
队的精心治疗与悉心照料
下，一年后，刘先生顺利接受
造瘘还纳术，彻底摆脱病痛
困扰，重启正常生活。

生死一线的全力救治、
医者仁心的温暖担当，深深
镌刻在刘先生心中。刘光辉
团队以医术渡人、以初心暖
人的模样，成为照亮他人生
前路的一束微光，也在他心
底悄然种下了从医的种子，
改写了他的人生轨迹。

8年时光流转，刘先生潜
心苦读，先后完成本科、硕士
阶段学业，顺利考取苏州大
学介入放射学专业博士研究
生。提笔写下这封感谢信
时，他满怀热忱：“8年前是刘
医生给了我重生的机会，如
今我学有所成，即将踏上行
医之路，终于可以给自己，也
给当年拼尽全力救治我的刘
医生一份圆满的交代。”

这封迟来的感谢信，不
仅是一位患者对医者的由衷
感恩，更是一场跨越时光的
生命接力、医者传承。

从“被救治者”
到“接力人”
本报记者 常 娟 通讯员 高晓娇

8 月 3 日，由濮阳市妇幼保健院与濮阳市总工会五一学堂联合打造的“五小课堂·儿童身心健康”课程正式
开班。这是濮阳市首个以医学筛查为基础、医护全程跟进的儿童健康干预课堂。培训班针对儿童骨骼发育、
视力、口腔、心理行为、体重营养五大专项健康问题，由医院安排相关专家全程授课与现场筛查，一人一档建立
健康档案，量身定制系统化干预方案，同步配套居家训练指导，形成闭环健康管理。

陈述明 刘 儒 郭晨霞/摄

本报讯 （记 者 朱 晓 娟
通讯员张晓华）近日，河南省
人民医院呼吸介入科治疗一
例罕见的支气管结石症患者，
并通过 2 次呼吸介入治疗，

“搬走”了紧密嵌在支气管腔
内 直 径 2 厘 米 多 的 坚 硬 结
石。这么大的支气管结石在
国内外呼吸介入领域也较为
罕见。

患 者 田 老 先 生 今 年 70
岁，持续5个月顽固性剧烈咳
嗽、胸闷，CT（计算机层析成
像）检查提示“肺炎”，多方治
疗后症状却越来越重。在河
南省人民医院呼吸与危重症
医学科门诊，科主任张晓菊仔
细分析患者病史和影像资料
后，建议通过气管镜探查气
道，寻找病因。

呼吸介入科主任张群成
为患者实施气管镜检查时发
现，患者支气管腔内竟嵌着一
块体积不小的“石头”，正是它
堵塞了大部分气道，导致患者
反复出现刺激性咳嗽、胸闷及
肺部感染。结合患者既往的
病史，考虑这块结石是由肺结
核引发的淋巴结钙化导致的。

结石或已存在较长时间，
它与周围气道壁及邻近组织
之间究竟是紧密嵌顿还是已
经发生粘连，镜下难以完全判断，强行拖拽可能造成气道损伤，甚
至引发严重出血。怎样既能取出结石，又能最大程度保护患者安
全？医疗团队对患者的影像资料和镜下情况进行了反复研判，决
定实施分次气道介入治疗方案。

在第一次治疗中，医生在气管镜引导下借助钳取、激光等气
道介入技术，对结石进行谨慎处理，一点点松解、分离、碎石。经
充分评估，半月后，呼吸内镜中心团队再次实施介入治疗，避开周
围重要组织，控制治疗深度和范围，时刻警惕出血等风险，最终成
功取出结石。随着气道重新恢复通畅，患者的咳嗽、胸闷症状也
消失了。
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□中国共产党河南省第十一届委员会第十一次
全体会议，于2026年8月3日在郑州举行。

全会由省委常委会主持。省委书记刘宁作了
讲话。全会听取和讨论了省委常委会工作报告，审议
通过了《中国共产党河南省第十一届委员会第十一次
全体会议关于召开中国共产党河南省第十二次代表
大会的决议》，就做好下半年工作作出部署。省委常委、
组织部部长王刚就《决议（草案）》向全会作了说明。

全会决定，省第十二次党代会于2026年10月下旬
在郑州召开。

作为户籍人口超 1200 万
的人口大市，周口市如何让群
众就近看上病、看好病？

近年来，该市以公立医院
改革和高质量发展示范项目
为引领，结合实际学习三明医
改经验，紧扣“基层、公益、激
活”3 个关键词，聚力推动医改
走深走实。

关键词：“基层”
财政倾斜、资源集聚，满

足群众就近就医需求

近 3 年，周口市统筹 80.9
亿元加强各级医院内涵建设，
其中 65%以上用于县级以下医
疗卫生机构，10 所县级公立医
院服务能力均达到了国家推荐
标准。投入了 9.1 亿元，更新乡
村医疗卫生机构的基础设施，
205 所乡镇卫生院当中的 138
所达到了“优质服务基层行”的
推荐标准，98.2%的村卫生室实
现了标准化公有化。群众有个
常见病、多发病，在村里、乡里
就能够就近诊治，基层的诊疗
量达到69%。

郸城县在医防融合方面进
一步做实健康管理。

郸城县强化党委政府主导
责任，突出医防融合在健康管
理中的重要作用，着力推动“以
治病为中心”向“以健康为中
心”转变。成立由县委书记、县
长任双组长，卫生健康、医保、
财政等单位负责人任成员的

“三医”协同发展和治理工作推
进机制，构建了县委统筹、政府
负责、部门协同推进的工作格
局，牵头引进优质医疗资源，统
筹规划学科建设、人才培养，协
同政策集成，为县域医共体高
效运行提供了坚强保障。组建
县级公共卫生服务中心，派员
进驻医共体健康促进部，承担
统筹规划、业务指导与质量督
导职能 ，协 同 开 展 慢 性 病 筛
查、随访宣教等工作，形成“公
共卫生服务中心统筹、医共体
枢纽执行、乡级落地实施、村
级前端服务”的服务闭环。在
乡镇卫生院成立主动健康服
务中心，整合全科、专科、公共
卫生、护理、健康管理人员，以
及 乡 村 医 生 6 类 力 量 ，组 建
523 个网格团队，依托家庭医
生签约服务把健康管理进一
步做扎实。

关键词：“公益”
价格、支付、药品联动改

革，凸显医院公益属性

在价格改革方面，周口市
动态实施调整了1205项医疗服
务价格，适度提高了中医等技
术劳务价格，让医务人员通过
技术获得合理的收入，医疗服
务收入占比达到37.3%。

在医保支付方面，周口市
对紧密型医共体实行总额打包
付费、支持日间服务、中医优势
病种按疗效价值付费，对使用
人工体外膜肺氧合（ECMO）等
新技术的病例，通过特例单议
合理补偿标准，让更多优质适
宜的服务惠及群众。

在药品采购方面，周口市
推动集采药品下乡进村，让群
众在家门口就能够用上平价放
心药。

在数智化赋能“三医”协同
方面，周口市按照“市统建、县
对接、信息通、全域用”的原则，
着力建设大数据信息化平台，
采集医疗数据超 10 亿条，通过
对大数据的分析，及时了解群
众的健康需求，针对性补强薄

弱专科；精细化管控运营成本，
医院百元收入成本、药品耗材、
管理费用占比与 3 年前相比分
别下降了 5.6 个、4.7 个和 3.7 个
百分点；上线医保智能审核平
台，实现事前提醒、事中预警、
事后核查闭环监管；依托药品
监管系统，规范了医药购销秩
序，守护了群众用药安全。

同时，周口市在全域搭建
人工智能辅助诊疗体系，将急
救智能调度、导诊预问诊、病历
智能质控等应用场景嵌入到诊
疗各个环节，让群众获得均质
化的医疗服务。在基层统一部
署了云电子病历等应用系统，
实现医疗、公共卫生、检查检验
等数据一键查询。推广“健康
周口”小程序，集成挂号预约、
医保结算、家庭病床建床、健康
档案查询等功能，就医服务实
现了线上办、掌上办。推行“基
层检查、上级诊断、互认共享”，
检查检验互认项目超过330项，
让群众少跑腿、少花钱。“一键
呼叫”终端覆盖所有村卫生室，
形成中心城区 15 分钟、县域 30
分钟的急救圈，让群众的就医
体验更好、满意度更高。

关键词：“激活”
盘活编制资源、激活薪酬

改革，让医务人员安心用心

3 年来，周口市引进高层
次人才 387 名，打通了“在岗不
在编”的堵点，公开招聘编外业
务骨干 640 人，特招、订单定向
招录 1500 多人，通过“乡聘村
用”招录大学生乡村医生 331
人，让 149 名符合条件的乡村
医生有了正式的身份。同时，
该市动态核定公立医院的薪酬
总量，市直公立医院院长实行
年薪制，由财政全额保障；分配
重点向重症、儿科等专科倾斜，
提高固定薪酬占比，稳定医务
人员的预期。

在政策协同方面，郸城县
推行医保基金按人头总额预算
打包支付，将慢性病管理率、居
民健康素养等健康指标纳入医
共体内绩效考核，并与资金拨
付挂钩，引导医疗机构主动靠
前开展疾病预防，从源头减少
群众患病的风险。目前，全县
高血压规范管理率达81.8%、糖
尿病规范管理率达80.3%，居民
健康素养提升至34.5%。

周口周口：：紧扣关键词紧扣关键词
推动医改走深走实推动医改走深走实

本报记者 朱晓娟 许冬冬
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